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Гак видят меня из Тонких миров. 


27. 07. 


13. ОЕ. 


Моим дорогим детям, внукам, ученикам... 
посвящается 


00 
Сливаюсь с тобою, трава на полях, 
сливаюсь и с вами, цветы на лугах, 
и чувствую каплю 
в цветах на лугу... 
И “кто я?”, “зачем я?” — 
все сразу пойму, 
скатившись слезинкой дождя по стеклу. 
Беспечной девчонкой на свете жила, 
училась, 
любила, 
семью обрела, 
ак Богу... 
гораздо уж позже пришла. 
Его постиженье — 
как летом гроза: 
то солнышко светит, 
то вдруг темнота 
такая накатит — 
не видно ни зги, 
НО... 
вдруг пробиваются искры - лучи, 
и мир озарится! 
И после дождя 
земля вся сияет, 
слезами слепя. 
И все оживает, 
все тянется в рост... 
Да здравствует Солнце! 
и все, 
что живет! 
00 
Воссиянны Неба звезды. 
Путь идет их по Земле. 
И ответственность за это 
возлежит на мне, 
тебе 
и на всех, 
кто не глупее 
камня серого в пыли. 
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Потому и воссияли эти звезды 
с высоты, 
чтоб сказать, что Отчи дали — 
в сердце каждого огни. 
Коль засветится светильник 
Сердца, 
Разума, 
Души, 
тои Жизнь из светлой Дали 


обретается внутри. 
Внутрь смотри -— 
и все законы там, 
что в Космосе, найдешь. 
Загляни вовнутрь 
и Бога 
в своем сердце обретешь. 


жж х* * 


Для тебя готов сегодня 
наш космический урок. 
Сонастроимся мы ровно 
в указанный тобою срок. 

Это будет ровно 9. 

На свиданье выходи 

и бумагу, ручки — перья 
пред собою положи. 
Мы запишем то, что ждали 
уж давно вам передать. 
И на то Господня воля, 
чтобы людям всем отдать 

эти Знания, 

эти Строки, 

эти Мысли... 
И слова 
пусть летят по Белу свету, 
очищая те сердца, 
что готовы к Устремленью, 
к восхождению в Пути. 
Так лети же, наша Песня, 
Души те 
зови, веди! 


Вступление 9 


ВСТУПЛЕНИЕ 


„т < ) 








Чей я сын? Чья я дочь? 

73. ОЯ. 00 

Наверное, каждый, кто “строит” себя сам, хотя бы раз заду- 
мывался над вопросом: “А чей я сын?” или “А чья я дочь?” 

И тот ответ, какой звучит в каждом, - всегда разный. И это 
может быть так: “Я мамы и папы”. Или: “Я - дочь (сын) рус- 
ских (подчеркивается национальность) родителей”. Или: “Я - 
дочь (сын) кузнеца, (учителя, пахаря...)”. Подчеркивается род 
деятельности того, кто считается главой семьи. 

Но... есть ответ, который вмещает в себя все сразу главные 
качества тех, кто дал вам жизнь, если сказать: “Я — дочь (сын) Бога. 

Я - дочь (сын) Творца всего этого Мироздания, всей этой 
прекрасной и такой недосягаемой для понимания Вселенной. 
Я - дочь (сын) того, кто обладает всей полнотой власти над этим 
Миром. Я тот, кто по праву сыновства владеет всем этим богат- 
ством и получает его в наследство каждую секунду своего здесь, 
на Земле, пребывания”. 

И если эта мысль истинно пришла к вам, то не может не 
прийти и такая: “А как распорядиться всем этим наследством? 
всем этим богатством? 

Как сохранить его и приумножить, не растеряв попусту ни 
капельки?” 

Да, это можно сделать только тогда, когда знаешь замысел 
Божий и живешь в соответствии с этим замыслом, т. е. по Про- 
мыслу Божьему. 

Но кто меня с ним познакомит? 

Кто введет меня в курс делания своей собственной жизни 
по Промыслу Божьему? 
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Кто? Да это жя- сам! 

Во мне Господь с рожденья заложил эту способность об- 
ращаться к нему напрямую, без посредников, без учителей, без 
каких бы то ни было толкователей и передающих звеньев. И 
стоит только самому себе твердо и уверенно заявить: “Я хочу 
и МОГУ обращаться к Отцу и слышать и понимать его Волю, 
я хочу и могу быть ему помощником в его деятельности, я хочу 
и могу быть здесь, на Земле, проводником его Воли. У меня 
есть на это право, у меня есть на это мое собственное желание, 
я остановил на ЭТОМ свой выбор. 

И если это желание подкрепляется моим дальнейшим Воле- 
вым усилием к Действию, то мне укажутся пути исполнения Воли 
Творца (Отца), мне дадутся Силы для этого исполнения. 

И мне не надо будет бояться, что я что-то сделаю не так. 
Отец найдет способ поправить меня, найдет способ научить меня 
тому, что знает и умеет сам. У него хватит для этого любви, 
терпения, времени. И если в этом мире я сумею быть во всем 
похожим на Него, то мне хватит и любви, и терпения, и време- 
ни обучать тому, что освоил сам, всех, кто имеет к этому УСст- 
ремление, кто берет на себя ответственность за свой выбор, за 
свое решение. 


Есть ли ненужный опыт? 

77. О. 00 

Из всего опыта, наработанного Цивилизацией, мало что 
можно отринуть как ненужное, никчемное, не стоящее внима- 
ния. Точно так же, как из опыта и каждого отдельного челове- 
ка. Вот почему не стоит забывать ни одного события, какие име- 
ли место быть - через них вы получали уроки, через них учи- 
лись обуздывать свои страсти, любить ранее нелюбимое, по- 
нимать ранее непонимаемое. И осмысливать то, ради чего вы 
пришли в этот мир, нарабатывать то, что позволит вам встать 
рядом с Творцом Вашим Небесным. И осмысление того, ЧТО, 
ПОЧЕМУ и КАК это все в Мире устроено, позволит вам тво- 
рить свое, но не в разлад с Творцом, а в унисон. 

Не меряны масштабы тех дел, каковые задуманы Творцом, 
не счесть помощников Его в Его делах, но еще более их требу- 
ется, ибо растут задачи, которые Он перед собой ставит, ибо 
расширяются сферы, в какие Он допускает детей своих челове- 
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ческих, ибо требуются для неразумных еще духовных “малоле- 
ток” няньки, мамки, учителя, могущие вести их за собой в пери- 
од раскрытия их сознания, в период возникновения большого 
количества вопросов, требующих немедленного ответа, в пери- 
оды сомнений, периоды прохождения огненных трансмутаций... 
для укрепления их Духа и Веры в правильности избранного Пути 
у устремленных. 

И нет лишних, нет ненужных людей рядом с вами. Нет тех, 
кого можно было бы не замечать, игнорировать, обделять своим 
вниманием, заботой и любовью. Нет таких! Но только каждому 
требуется свое: только ему по качеству нужное внимание, только 
ему по особенностям забота, только для него по форме проявле- 
ния любви. Ибо то, что примется одним как должное, будет от- 
вергнуто другим как неприемлемое; то, что способен “перева- 
рить” один организм, одно сознание, один мозг, разрушит, ра- 
зобъет вдребезги другой. И так важно для тех, кто берет на себя 
миссию говорить об этом людям, иметь чувство такта и внутрен- 
него соития с теми, к кому они обращаются в данный момент. И 
если тот, кому доверено Господом (через связующее звено, како- 
вым является вся Иерархия Света со всеми ее ступенями) вести 
эту работу, не проникся ее важностью, не сверяет себя постоянно 
по тем “мерилам”, о которых сам же и толкует, то этим он преда- 
ет Господа, дискредитирует дело, которому служит, обесценивая 
работу всех тех Иерархических служб, что вели его по пути от- 
крытия в себе и осознания Высших Истин, Высших законов, тех 
тайных ранее знаний, какие давались прежде лишь избранным, и 
нев Миру, а в отдельных уединенных, отделенных от общей мас- 
сы людей общинах, монастырях, скитах. 

Истина, передаваемая сейчас на Землю, многогранна, она 
имеет много сторон, и невозможно через ОДНОГО передать все, 
что уже можно передать. И не может один сразу осмыслить все 
то, что сейчас идет на Землю. Вот почему важно не замыкаться 
на осмыслении только того Блока знаний, какой открыли через 
ТЕБЯ, и не считать себя истиной в последней инстанции, а су- 
меть открыть в себе интерес и желание к изучению и глубокому 
осмыслению и того, что пришло через других. И не делать ско- 
ропалительных выводов, не давать не созревших без их опыт- 
ной проверки решений, советов, не делать безапелляционных 
заявлений по тем или иным вопросам. 
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Помните, каждый из вас становится сильнее, знакомясь с 
опытом других людей, пытаясь вникнуть в ту сторону явления, 
куда сам еще не заглядывал. 

И через это умение принять то, что наработано ДРУГИМИ, 
идет отработка вашей гордыни, вашей самости, вашего подсоз- 
нательного желания быть первым, единственным, неповтори- 
мым и в смысле всеобъемлемости того знания, какое “идет” че- 
рез вас. Всегда оставляйте в себе долю сомнения в справедливо- 
сти ваших собственных утверждений. Ведь завтра вы же сами 
откажетесь от себя вчерашнего, а значит, и от своих вчерашних 
представлений, суждений, своего вчерашнего понимания явле- 
ния или того или иного вопроса. 

Будьте мягче и терпимее, выслушивая точку зрения других 
людей, помня, что через них тоже с вами говорит Господь. 

Помните, что развитие идет по спирали, и что нет раз и на- 
всегда единственно правильно понятой сути. Мы к одному и 
тому же явлению, мысли, вопросу для себя возвращаемся не- 
счетное количество раз и на основе каждый раз нового приоб- 
ретенного багажа знаний переосмысливаем их. И важно “не за- 
цепляться” за свои нынешние представления, помня, что они не 
могут быть всеобъемлюще полными, и что всегда есть то, чем 
их можно дополнить, “освежить”, дать им новую “окраску”, 
“запах”, глубину, новое чувственное, физическое и другие вос- 
приятия. 


Надо ли познавать Мир и лезть в неизведанное? 

30. 08. 9$ 

В этом мире зла и добра, в этом мире правды и лжи, в этом 
мире большого и малого, видимого и невидимого есть много 
того, о чем люди ломают головы сотни лет, но до сути так доко- 
паться и не могут. И одним из таких вопросов является Карма 
человека, та предопределенность, с которой он приходит в каж- 
дое свое воплощение. 

Все следует закону причины и следствия, но если следствие 
у всех на виду, то причина может быть скрыта за семью печатя- 
ми, и так бывает сложно дойти до ее осмысления, если не обла- 
даешь даром проникать в прошлое и читать его без ошибок. 

Столько копий сломано у всех народов за многие века и 
тысячелетия по вопросу правомерности стремления отдельных 
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личностей познать Путь к этому сокровенному знанию Богов, 
столько людей уничтожено за эту их устремленность, но до сих 
пор для многих существует этот вопрос: “Надо ли познавать 
то, что считается принадлежащим Богу; то, что скрывалось ве- 
ками от неразвитого сознания людей?” 

И вот сегодня, в очень нелегкие для многих дни, мы даем 
однозначный ответ: “Да, надо! И чем скорее, тем лучше”. Нос 
чего начинать? -— и это знает не каждый. Да и сил не у каждого 
хватит, чтобы начать. 

И все же: прежде всего человек должен дать себе четкий от- 
вет на вопрос: хочет ли он знать. И если он на него дает твердый 
положительный ответ “Да!”, не колеблясь, не сомневаясь, что это 
истинно ЕГО желание, то вторым вопросом для него будет: а не 
устрашится ли он, двигаясь Путем Познания? Не убоится ли он 
того, что встретит на Пути, не запросится ли назад в Незнание, в 
Неведение, под крылышко тех обиходных представлений, кото- 
рые служили человеку уже столько лет. 

С ними безопасней, ибо их принимает окружающее челове- 
ка большинство, и не у каждого хватает сил быть Белой Воро- 
ной в своих суждениях, в своих представлениях о тех или иных 
событиях, устоять под напором давления мнений окружающих 
его людей. 

Ноесли он РЕШИЛ и ВЫСТОЯЛ под этим напором, и твер- 
до стремится двигаться дальше, то нет границ его возможнос- 
тям, нет Предела тому Знанию, которое он может получать, тем 
Умениям, которыми он может овладеть. 

Страх покинул его, и сила его нарастает неуклонно. 

Свет, излучаемый им, Неугасим. 

И никто и ничто не сможет тогда загасить его светильник, 
ибо Источник, питающий его, — Господь! 

И это Его охрана, Его Неусыпное Око ведут такого учени- 
ка в его дальнейшем Пути. 


Понятия Души, Духа, Сознания. 
7, 9. ЯХТ 
Как было сказано в книге Алисы А. Бейли “Эзотерическое 
целительство”, эзотерическое (духовное) целительство предпо- 
лагает прежде всего работу с душой, духом и сознанием челове- 
ка . И стоит еще раз внести ясность в суть этих 3-х понятий, ибо 
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расплывчатость их понимания приводит к расплывчатому вос- 
приятию и всего материала в целом. 

Итак, первое, — душа. 

То, что творит Отец наш Небесный в соответствии с его же 
Великим Планом творения Вселенной. И мы не оговорились. 
Именно о Вселенной сее множеством Солнц, планет, лун, и про- 
чих космических тел идет речь, а не только о крошечном объек- 
те Вселенной -— по имени планета Земля, ибо место обитания 
души в том огромном и бесконечном, что мы называем Жизнь, — 
именно Вселенная. Что закладывает Творец в наши души? Тот 
исходный материал, который при соответствующей работе 
Души над собой, позволит ей раскрыть в себе все качества са- 
мого Творца. Трансформируясь под действием тех обстоя- 
тельств, в которые она попадает на Земле благодаря неустан- 
ной работе кармических Служб, проходя определенные этапы 
своего развития, душа достигает уровня вибраций, которые 
позволят ей в дальнейшем пребывать в других местах Вселен- 
ной, на других планетах, и не только Солнечной системы, но и 
далеко за ее пределами. 

Это есть в зародыше энергетическая субстанция с вложен- 
ной в нее Программой ИТОГОВОГО развития. Способов же 
достижения этого Итога — бесчисленное множество. Вот с этого 
момента и начинается та неизвестность в большом Пути, назы- 
ваемом жизнью человека на Земле, потому что главное, что со- 
провождает эту дущу с момента ее зачатия Творцом, -— это воля 
Творца на Свободу ее выбора во всем ее Жизненном Пути. 

Мир, в который попадает душа, столь разнообразен, что 
вариантов развития у Души получается бесчисленное множе- 
ство. И это именно ее право - ее прерогатива - выбрать тот или 
иной вариант. Но, выбрав его, она ставит себя в определенные 
условия, которые могут либо соответствовать Общим законам 
мироустройства, либо противоречить им. С этого момента идет 
оценка душой правильности ее выбора, в чем ей помогают раз- 
вивающиеся вместе с ней ее же дух и ее же сознание. 

Вот и добрались до понятия “дух”. 

Если говорить языком компьютерщиков, то дух - это та 
сопроводительная для всей Программы матрица, без которой 
ни одна Программа не может быть запущена. Это как набор 
тех пошаговых операций, которые должны быть выполнены, 
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чтобы программа пришла в итоге к своему логическому завер- 
шению. Дух - это то, что как бы “выдается” Творцом по мере 
того, как работающая система выполняет свою поэтапную, по- 
шаговую задачу. Выполнено задание 1-го шага, выдается новая 
партия Духа как ключ для совершения 2-го шага и так далее, 
шаг за шагом. 

Итак, дух “выдается” Творцом по мере выполнения поша- 
гового задания во всей Программе. 

А сознание? 

Оно нарабатывается материей, в которую поселена душа, 
при прохождении ею тех обстоятельств, которые выбраны ду- 
шой в силу ее свободного выбора. 

И очень важно, чтобы сознание правильно, т. е. в соответ- 
ствии с нацеленностью на конечный замысел Творца, оценива- 
ло выбранные душой обстоятельства жизни материи, иначе про- 
исходит как бы “сброс” в машине - компьютере, называемой 
жизнью, и ей приходится выполнять задание этого же шага сно- 
ва, чтобы добиться соответствия с Общей Целевой Установкой, 
Установкой всей бессмертной Жизни Души. 

Один шаг в машине-компьютере, называемой Жизнью, 
соответствует жизни одного воплощения человека, включая и 
воплощения его предыдущих стадий развития: минеральную, 
растительную, животную. 

В итоге получаем, что для плодотворного, радостного, лег- 
кого прохождения Пути Жизни необходимо гармоничное раз- 
витие свойств души, силы духа и объема сознания человека. Но 
если что-то одно не соответствует этой гармонии, то душе при- 
ходится выбирать другой набор жизненных ситуаций данного 
воплощения, чтобы расширение сознания или наработка силы 

духа шли строго в соответствии с задачей данного шага Боль- 
шой Жизни (бессмертной). 

Что следует учесть каждому, кто работает прежде всего над 
расширением сознания, т. е. развивает ум, не творя при этом 
необходимых для Жизни качеств души? 

Нужно знать, что сознание, у которого нет опоры на дос- 
таточно развитые чувства Любви, Справедливости, Доброты 
и других высших качеств, необходимых для соответствия за- 
конам Вселенной, подобно зданию, построенному на зыбком 
грунте, которое может рухнуть при любых неблагоприятных 
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обстоятельствах. Душа - это тот цемент, который скрепляет 
все тела человека, вносит в его жизнь стабильность, ус- 
тойчивость, крепость. 


Взаимосвязь систем человека и систем Земли. 
Душа Земли. 

2, 09. 95 

Все системы тела, т. е. той самой плотной оболочки, в кото- 
рую поселена душа, работают (или лучше скажем “должны ра- 
ботать”) в четком соответствии с окружающим его Миром, ко- 
торый включает в себя не только нашу планету, но и ее ближай- 
шее окружение: все объекты Солнечной системы, а также и все 
дальние объекты: близкие и дальние Галактики. 

И в настоящее время, когда над Землей снят ее защитный 
слой, служивший ей длительное время как бы покрывалом, зак- 
рывавшим Землю отактивного воздействия окружающих ее кос- 
мических объектов и их излучений, на каждого человека ложится 
с каждым днем утяжеляющаяся задача приспособиться к этим 
излучениям, познать, в чем заключается связь его организма с 
другими космическими телами, не говоря уже о Земле. 

Вот почему все, что связано с изучением связи человек-Зем- 
ля, человек-Космос и любой его объект, выходит на передний 
план необходимого в вашей жизни. 

Для начала рассмотрим некоторые аспекты взаимосвязей 
человека с его родной планетой. 

Творец задумал человека как составную часть планеты. И 
его системы соответственны системам самой планеты. Функции 
этих систем сходны с функциями подобных систем планеты. 

И так же, как у человека, кроме плотной оболочки, есть его 
тонкие (энергетические) тела, так и у Земли есть тело эфирное- 
матрица, по которой строится ее самая плотная оболочка; тело 
эмоциональное; тело ментальное - тело разума; тело духовное; 
тело каузальное, т. е. тело Причины; а далее идут тела атмичес- 
кое, буддхическое и манас-душа Планеты. 

Планета, как и все человечество, сотворена с вселением в 
плотную оболочку души. И душа планеты, как и душа челове- 
ка, проходит свой эволюционный Путь. 

Следовательно, каждый атом, независимо от того, состав- 
ляет ли он клетки тела человека или принадлежит клеткам тела 
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планеты, несет в себе общую Программу развития Вселенной, 
ибо Земля (со всем на ней) есть составная часть всей Вселенной. 
Вот почему ни планете в целом, ни любому человеку в отдель- 
ности нельзя отходить от законов, по которым действует вся 
Вселенная. Вот почему нарушение этих законов чревато “взры- 
вами” в жизни планеты и человека -— их болезнями, их страда- 
ниями, что является сигналом нарушений Общих Законов Кос- 
моса. Вот почему на них надо реагировать изменением своей де- 
ятельности, своих чувств, своих мыслей. 

И первый этап этого изменения - ПОКАЯНИЕ. Это то, что 
показывает всей Вселенной, что сигнал неблагополучия принят, 
что началось осмысление всех предыдущих действий и выбор 
тех шагов, которые приведут к гармонизации обстановки, к со- 
ответствию жизни Земли (а значит и всего на ней) с жизнью 
Космоса. 

И действо Покаяния протекает ныне не только в лоне Цер- 
кви, институте, созданном в свое время для обуздания своево- 
лия человека, но и везде, где есть искренний ПОРЫВ ПЕРЕОС- 
МЫСЛЕНИЯ В СЕБЕ ВСЕГО ПРОЖИТОГО, всего сделанно- 
го, всего надуманного, всего начувствованного, с тем, чтобы 
найти в себе силы принять то, что заложено в основы мироуст- 
ройства. 

И как ни долог иногда этот путь ПЕРЕОСМЫСЛЕНИЯ у 
отдельных людей — Творец дает им возможность ДОЙТИ до 
осознания ИСТИНЫ своего замысла. 
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РАЗДЕЛ 1 


О первокирпичике вещества-атоме, 
его сознании, его памяти 


„ям ых. Г 
и” и „г = д не 








1. Обладает ли АТОМ сознанием? 


3. 09. 95 


И каждая букашка, и каждый стебелек должны теперь 
включаться в поле зрения человека, ибо это через них прохо- 
дило и идет до сих пор развитие всего человечества, ибо каж- 
дый атом, чему бы и кому бы он ни принадлежал в данный 
момент, участвует в процессах обмена за время всего существо- 
вания и эволюции Планеты. И это - тема особого нашего раз- 
говора. 

Итак, АТОМ, 
тот “первокирпичик” вещества, как принято было считать в 
древности, и это же- целый волшебный и удивительный во всем 
многообразии составляющих его частей и свойств мир, каким 
представляют его современные ученые. 

Рассмотрим атом одного и того же вещества, но принадле- 
жащий разным объектам: человеку, животному, растению, по- 
верхности Земли ит. д., ит. д. Кроме общеизвестного, что ато- 
мы одного и того же вещества одинаковы, добавим к этой фра- 
зе “по составу”, пришел черед констатировать и тот факт, что 
они не одинаковы по своим свойствам в силу их принадлежнос- 
ти разным объектам. Атом данного вещества в теле человека 
отличается от атома этого же вещества в теле животного, в теле. 
растения, в веществах Земли... И то, чем они разнятся, связано с 
развитием сознания того объекта (предмета), коим они принад- 
лежат. Мы вч. | приняли за факт, что сознание растения ниже 
по уровню сознания животного. А то в свою очередь ниже по 
уровню сознания человека. Следовательно, если атом проходит 
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“свой жизненный путь” в человеке высоко духовно развитом, с 
высоким уровнем сознания, то его энергетический запас много 
выше того же атома у человека с низким духовным уровнем и 
тем более животного, или растения, или вещества поверхности 
Земли. И это приводит к тому, что “неравнозначные” атомы од- 
ного казалось бы и того же вещества участвуют далее в обмене 
на Земле после смерти человека, растения, животного, их тел, 
их физических оболочек. 

Этот конгломерат неравноценных (неравнозначных) ато- 
мов, образуя в дальнейшем другой объект (предмет), создает в 
нем процессы, которые еще совершенно не изучены современ- 
ной наукой. Именно этот “конгломерат” дает страшные мутан- 
ты типа нового борщевика под Москвой, неизвестные до сих 
пор вирусы заболеваний, сами неведомые ранее заболевания, 
неуправляемые пока некоторые процессы, протекающие и в че- 
ловеке, и в животных, и в растениях, и в самой Земле (ее недрах; 
воде; воздухе, окружающем ее; огне, бушующем в ее недрах ит. 
Д. , ИТ. д. ). И вот об этих процессах, об этих неизученных еще 
пока явлениях нам и надо говорить. 


2. Связь сознания атома с Планетарными процессами. 

я. 09. 95 

Начнем с огня. Того, что бушует в недрах Земли. Его горе- 
ние поддерживается МЫСЛЬЮ, как ни кажется это невероят- 
ным, тех атомов, которые оказались в земном ядре, в том, что 
ученые называют магмой Земли. 

И те атомы, что составляют магму, в свое время имели в сво- 
ей истории существования годы, когда они принадлежали либо 
растениям, либо животным, либо людям. И это неизбежно обога- 
тило их сознание до разного уровня: у одних более высокое, у 
других более низкое. Следовательно, и энергетически они нерав- 
ноценны. Кроме того, в них присутствует признак преобладания 
какого-либо пола (женского или мужского), т. к. большинство 
видов и флоры, и фауны, не говоря уже о человеке, двуполы. При 
слиянии 2-х атомов (условно скажем 2-х полов) идет излучение. 
И это явление несет с собой далеко идущие последствия: если “ду- 
ховность” 2-х атомов разного пола отличается значительно, све- 
товое излучение, получаемое при слиянии атомов, незначитель- 
но, т. к. не происходит явления резонанса их “мыслеформ” при 
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соединении атомов. Если же их “духовность” близка, то при их 
слиянии происходит явление резонанса, т. е. идет резкое возрас- 
тание амплитуды колебаний, следовательно, и резкое увеличение 
выброса энергии при этом процессе. 

Нетрудно догадаться, что чем ниже духовность в челове- 
ческом (прежде всего) мире, а также в мире флоры, фауны и 
т. д., тем ниже энергетический уровень выбросов магмы. Маг- 
ма же является той средой, которая во многом определяет теп- 
ловой режим всей планеты. Именно благодаря ее излучению 
идет балансировка 2-х сил: сил всемирного тяготения, стремя- 
щихся как бы стянуть поверхность Земли к центру, и сил дав- 
ления газов магмы, направленных от центра Земли. Преобла- 
дание тех или иных сил приводит соответственно либо к кол- 
лапсу планеты (ее “схлопыванию”, уменьшению ее размеров), 
если Е Е либо к растягиванию ее поверхности, 


всем. тяг. дав. газов? 


если Ро ТЯГ. давл. газов” 

Поскольку и то и другое неизбежно приводит к подвижкам 
земной коры, то, значит, где-то к обвалам, землетрясениям, уси- 
лению деятельности гейзеров или их иссяканию, вулканов, где- 
го горообразованию, а где-то наоборот их усиленному разру- 
шению ит.д., и т.п. 

Вот почему в регионах Земли, где идут конфликты, резня, 
ненависть народов друг к другу, войны или просто есть “холод 
непонимания” и агрессия, есть и большая вероятность разру- 
пения земной поверхности и всего, что на ней. 

Кто-то может подумать, что войны были всегда, а такой 
ольшой опасности разрушения Земли не было. Кто так дума- 
т, тот забывает, что ранее войны были более локальными, а 
начит, в них была задействована меньшая масса людей, слабее 
азгорались “страсти”, и эффект воздействия этой отрицатель- 
ой психической энергии на Землю был слабее. 

Нельзя сбрасывать со счетов и рост общей интеллекту- 
‚льности населения планеты, что дает более высокий “удель- 
‘ый взнос” каждого человека в энергетический баланс всей 
`ланеты. 

Нельзя не учитывать и роли технического прогресса во всех 
гих процессах. 

Средства массовой информации ныне имеют тенденцию 
‹ормить” население более отрицательной информацией (на 
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этом можно сорвать большой куш), нежели положительной, 
подогревая или вовсе разжигая отрицательные страсти в со- 
знании и эмоциях людей, что приводит к неизбежному на- 
растанию отрицательной психической энергии человечества, 
если СОЗНАТЕЛЬНО не противостоять этому необузданно- 
му напору со стороны средств массовой информации. 

Нельзя не учитывать и такой стороны технократизации об- 
щества, как увеличение боевой мощи армий государств, а сле- 
довательно, и за счет этого увеличения разрушительной способ- 
ности каждой боевой единицы. Большие разрушения — больше 
горя, страха, страданий, боли у тех, кто пострадал больше, не- 
нависти к тем, кто принес эти страдания, больший вклад этого 
воюющего региона в (ООЭП) ОБЩИЙ ОТРИЦАТЕЛЬНЫЙ 
ЭНЕРГЕТИЧЕСКИЙ ПОТЕНЦИАЛ всего человечества, а зна- 
чит, и всей Планеты. 

Не будем сбрасывать со счетов и действие миграционного 
фактора населения. Увеличивающаяся с годами возможность 
миграции населения приводит к межнациональным бракам, что 
имеет свои как положительные, так и отрицательные стороны. 
Из отрицательных отметим важнейший фактор снижения ста- 
бильности иммунной системы человека вследствие того, что его 
организму приходится адаптироваться к условиям жизни не в тех 
природных полосах, в которых он родился. Неу каждого эта адап- 
тация проходит полноценно, не каждый, меняя место жительства, 
следует своей кармической задаче (пройти свое воплощение имен- 
но там, где родился), что вносит новую “лепту” в общий отрица- 
тельный энергетический потенциал (ООЭП) человечества из-за 
увеличивающегося числа болезней и в ООЭП всей Планеты. 

Немалое число аварий и катастроф, имеющих ныне место 
во всех странах, связано с нарастанием у населения чувств не- 
стабильности жизни, неуверенности в завтрашнем дне из-за па- 
дения уровня жизни значительно большей части населения пла- 
неты при росте материального благосостояния меньшинства. 
Это, кажущееся на первый взгляд таким безобидным, матери- 
альное неравенство в итоге оказывается очень даже не бе- 
зобидным, ибо делает одинаково нестабильным эмоциональное 
состояние и тех, кто имеет мало (боязнь нищеты и голода), и 
тех, кто имеет много (боязнь потерять все это). Кроме того, и у 
тех и у других идет накопление кармического долга: 
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у первых - из-за чувства зависти, негодований по поводу 
того, что богатые живут во лжи и изворотливости за счет труда 
других людей, 

у вторых -— из-за бессердечия, чревоугодия, корысти... 

Можно было бы продолжить этот нелегкий перечень тех 
обстоятельств в жизни человечества на планете, которые несут 
нарастание ее ООЭП, но мы уделим внимание следующему ас- 
пекту из “жизни” атома - взаимосвязи атомов животных, рас- 
тений и человека. | 

Мало кто задумывается в своей жизни над вопросом взаи- 
моотношений человек-животные, человек-растения. 

Большая часть населения планеты считает, что эти 3 суб- 
станции (человек, флора, фауна), созданные Творцом, существу- 
ют независимо друг от друга, каждая в своей сфере, своей среде, 
значительно не влияя друг на друга, и что растения и животные 
созданы разве что для того, чтобы кормить человека да иногда 
радовать его глаз. И от сознания многих скрыт факт того ог- 
ромного влияния, которое может оказывать и оказывает чело- 
век на своих “братьев меньших”и своими эмоциями, и своим 
поведением, и своими мыслями. 

Как существо с более высоким уровнем сознания по отно- 
шению и к животным (всей фауне), и растениям (всей флоре) 
человек обладает вследствие этого более высоким энергетичес- 
ким потенциалом, нежели его “меньшие братья”, что налагает 
на него высочайшую ответственность (о которой большинство 
людей и ведать не ведают) за обеспечение условий существова- 
ния и фауны, и флоры, ибо своей энергией духа, мыслей, эмо- 
ций, чувств человек может как угнетать и подавлять жизнь “бра- 
тьев меньших”, так и сильно поддерживать, направлять в раз- 
витии, стимулировать их или положительную, или отрицатель- 
ную направленность сознания. 

Не будем перегружать содержания материала приведением 
фактов, подтверждающих это. Их много в современной литера- 
туре разного профиля и жанра (от художественной и научно- 
популярной до сугубо научной). Примем это за аксиому: Чело- 
век - учитель растений и животных в плане развития их созна- 
ния, и если они оказались в сфере влияния человека недоброго, 
недобросовестного, больного, завистливого..., то многие из этих 
качеств наследуются и ими. И мало того, что удлиняется Путь 
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их Эволюции (увеличивается число воплощений, которые им 
приходится пройти именно в этой фазе - фазе растения или жи- 
вотного), их отрицательные эманации сторицей возвращаются 
и к человеку (и с пищей, которую он потребляет, и с теми излу- 
чениями, которые дают тела и разум этих животных и расте- 
ний). Воистину “что посеешь, то и пожнешь”. 

И это не все, что включает в себя аспект взаимоотноше- 
ний человека и его “братьев меньших”. Потребляя животную 
пищу, человек, как существо более близко стоящее к живот- 
ным, нежели к растениям, более активно реагирует на энер- 
гии, даваемые животной пищей, нежели растительной. Стра- 
хи животного перед смертью (оно чувствует приближающую- 
ся “казнь” на бойне - об этом говорят многие литературные 
источники), его боли и страдания при жизни, информация о 
перенесенных им болезнях - все это не смывается при варке 
или другом способе обработке животной пищи, не уничтожа- 
ется, но, потребляемое человеком, добавляет к его вибрациям 
диапазон часто именно этих параметров. Отсюда все увеличи- 
вающаяся тревожность, нервозность, отсюда необъяснимые 
страхи, тяжелые предчувствия и т. д. 

Более того — через тела животных человеку передается часть 
бактерий и вирусов, которые, не вызывая заметных изменений 
в здоровье животных, негативно сказываются на здоровье че- 
ловека, ибо его пищеварительная и иммунная системы суще- 
ственно отличаются от таковых у животных. Следовательно, 
несмотря на бытующее в кругах большей части населения мне- 
ние, поддерживаемое и основной массой представителей тра- 
диционной медицины о неоспоримой якобы пользе животной 
пищи, утверждаем: “21-й век - это век человечества, потребля- 
ющего только растения!” | 

И снова о взаимоотношениях с животными: в быту, на жи- 
вой природе, в зоопарках... и где бы то ни было. Теперь уже об 
умении “общаться” с ними, “разговаривать” с ними, получать 
через них информацию о Природе. 

“Не то, что мните вы, — Природа: 
не слепок, 

не бездушный лик — 
в ней есть душа, 

в ней есть свобода, 
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в ней есть любовь, 
в ней есть язык.” 

— так сказано у русского поэта Ф. И. Тютчева. Так создавал 
Творец. Но не так мыслит исключительное большинство лю- 
дей. И, не зная об этом или забывая, большая часть людей глу- 
хи и слепы к тому, что “вещают” нам наши “братья меньшие”, 
обрекая себя на неумение объяснить ни поведение животных, 
ни состояние растений, ни в соответствии с этим часто и состо- 
яние человека, находя неверный выход из многих ситуаций, в 
которых они и сами люди оказываются. 

Кармические узы родства связывают не только души людей, 
но и души животных и людей, и есть кармические “завязки”, кото- 
рые приходится отрабатывать не только в связях человек-человек, 
но ивсвязях человек — животное, отрабатывать и развязывать “кар- 
мические узлы”, которые тяжелым бременем могут ложиться как 
на судьбу человека, так и судьбу животного. Не приходит в семью 
человека счастья без этой отработки, может болеть либо он сам, 
либо его дети. Либо любящее человека животное берет на себя 
бремя “служения”, бремя “отработки”, расплачиваясь за это свои- 
ми болезнями, увечьями, слепотой ит. д. 


3. О памяти Души, связь малого и Большого. 

$. 09. 9$ 

Неугасима мысль человеческая, когда он в Поиске, далеко 
виден свет ее, просекающий бескрайние просторы Вселенной, и из 
любой точки пространства этой Вселенной может ему прийти от- 
вет — сумей лишь расшифровать его, ибо быть он может и в одной 
букве, и в геометрической форме, и в одном звуке, и в цвете. 

Да, лишь в одной букве, не говоря уж о слове, лишь в одном 
звуке, не говоря о целой песне, лишь в одном цвете, не говоря о 
рисунке... - так много в Мире существует способов краткой за- 
писи Информации. Краткой - ибо это рационально, краткой — 
потому что это быстро, краткой - потому что это занимает мало 
места, кратко — потому что “краткость - сестра таланта”. Зато, 
скажете, расшифровать трудно. Да, но на первых шагах. А пер- 
вые шаги всегда трудные. Главное, быть уверенным в собствен- 
ных силах и не останавливаться. 

Вот и атом. Казалось бы, малая частичка, но это — целый 
мир с неисчерпаемостью свойств и различных характеристик. 
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И одним из свойств атома, обезоруживающих ученых своей 
грандиозностью, является способность содержать в себе колос- 
сальную энергию, так же как и колоссальную информацию. Ин- 
формация обо всей Вселенной - в атоме, т. е. Программа Твор- 
ца, заложенная при ее создании. ВСЯ ПРОГРАММА. И это тем 
более удивительно, что и сам-то атом был открыт сравнитель- 
но недавно. А тут вдруг такие о нем вести. Но... давайте рас- 
суждать: атом - частичка материи, а любая частица материи, 
как любая частица большой ГОЛОГРАММЫ Вселенной, несет 
в себе ВСЮ информацию этой большой Вселенской Голог- 
раммы. Как же добывать ее из атома? 

Ответ прост — точно так же, как из любой частицы материи. 

А из любой частицы материи? 

Только... “разговаривая” с нею, “читая ее мысли”. 

И это не бред? И этому можно научиться? Это не бред. И 
этому НАДО учиться. 

Есть много уже видов памяти, о которых пытаются гово- 
рить ученые: зрительная, слуховая, моторная или мышечная, ... 
а есть память сердца, память чувств, память духа и души, нако- 
нец. Вот и добрались до Истока, до души, той субстанции, что 
была создана Господом нашим первично. И в ней - то и содер- 
жится вся информация обо всей Вселенной как в частице голог- 
раммы этой Вселенной. 

Значит, и осваивать надо как один из аспектов работы над 
собой — работу с памятью души. И это тот вид памяти, который 
обладает уникальной способностью хранить в себе образ объек- 
та в целом, во всей совокупности его свойств и качеств, с его 
цветом, формой, звуком, запахом... 

Уникальная способность, которая заложена в человека равно 
как и в любой другой объект Вселенной Творцом. Способность, 
которую надо в себе открыть, чтобы ею пользоваться. 

Дух захватывает от даже маленького охвата взором тех 
возможностей, которые открываются перед человеком, подсту- 
пающим к решению в себе и других людях этой задачи. 

Но, как говорится, “пусть глаза боятся, а руки делают”. 

С Богом! По дороге познания управления голографической 
памятью своей и других объектов. 

Для включения ее рычагов действия надо прежде всего “вклю- 
чать” в себе способность всю свою жизнь, каждое ее проживае- 
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мое мгновение сверять с Планом Творца. Сверять, жить по это- 
му Плану и не считать это для себя тяжким бременем, тяжелой 
ношей, которую взвалил на ваши “хрупкие” плечи Господь. 

Постоянно сверять - это значит нарабатывать в себе чув- 
ствование той необходимости, что приходит к вам именно на 
ЭТО мгновение вашей жизни. Почувствовать ееи ... исполнить! 
И только исполнив именно ЭТУ необходимость во всей ее пол- 
ноте, во всем ее объеме, “прислушиваться” к необходимости 
следующего мгновения. Прислушиваться чутко, дотошно вни- 
кая во все нюансы этого проникновения в”необходимость мгно- 
вения”, потому что это и есть слияние с пульсом жизни всей Все- 
ленной, составной частью которой вы являетесь. И жить в од- 
ном ритме с ритмом Вселенной в данный момент - это значит 
не только “проникнуться полностью, со всей глубиной ее тока- 
ми”, но и отдать ей свои. Отдать без остатка. Слиться с ней в 
едином энергетическом Потоке, едином вихре Большой Жиз- 
ни, сотворенной Творцом нашим Небесным. 

И это не значит -— потерять себя в том Потоке. Сливаясь с 
ним полностью, вы остаетесь и самостоятельно существующей 
энергетической и мыслящей единицей, но такой, действия и по- 
мыслы которой согласованы на 100% с окружающим ее Про- 
странством, с тем Временем, которое “привязано” к этому Про- 
странству, с той мыслящей и творящей Субстанцией, которая 
“растворена” в этом Пространстве и Времени. 

И тогда наступает Гармония во всей Большой Системе, на- 
зываемой “Мир-Господь “, “Творец и его Творение “и все в ней 
взаимодействует, помогая друг другу, обусловливая, обеспечи- 
вая безупречное существование в этой Большой Системе каж- 
дой ее даже самой маленькой части, каждой ее самой “изначаль- 
ной” клетки. 

Ничто ничему не мешает, ничто ничего и никто никого не 
угнетает, каждое (даже самое маленькое), оставаясь в связи с 
Большим, в то же время совершенно свободно. Совершенно ав- 
тономно. Совершенно вольно действовать “в том коридоре сво- 
боды”, что дает ему связь с Большим. 

И широк ли этот “коридор”? Может, это тиски, что зажали 
наше, обозначенное “маленькое”, и “тащат” его в той запущен- 
ной Творцом машине, включая его только в те действия, кото- 
рые не противоречат Деятельности, Действу всей Большой Си- 
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стемы? Может, это только название осталось для “маленько- 
го” — свобода воли, свобода выбора? Может, и нет этой свобо- 
ды, и нет этого выбора? 

Оставим на время этот вопрос открытым. Ответ придет чуть 
позже. А пока позволим себе порассуждать по такому поводу. 
Что в нашей жизни нас радует больше всего? А что печалит? 

Вероятно, множество людей дали бы много разных по 
форме ответов, но так ли уж разнящихся по своей СУТИ? Ве- 
роятно, во всем этом многообразии ответов можно выбрать 
то главное, что их объединяет. И попробуем взять на себя 
смелость утверждать, что этим главным, что содержится в 
основе, в “подоплеке” каждого ответа, лежит мысль об ут- 
верждении себя в этой жизни, о признании собственного мне- 
ния, самостоятельности в принятии каких-то решений, уве- 
ренность, что вас примут, поймут, вас “не раздавят”, “не со- 
мнут”, вами “не помыкнут”, не пренебрегут, но вас поддер- 
жат в какие-то мгновения вашей слабости, вашей временной 
растерянности, в моменты, когда вам надо сосредоточиться 
над принятием своего очередного решения для совершения 
своего очередного шага в жизни. 

И стоит ли ради этой своей БЕЗОПАСНОСТИ считаться с 
теми, кто рядом с вами? 

С теми обстоятельствами, что возникают в их жизни? 

Думаем, что стоит! 

Думаем, что это — выход для того, чтобы жить, участвуя в 
спокойном творческом процессе своей собственной жизни. 

Отдавая в какие-то моменты своего существования “свое”, в 
нужные моменты ИМЕЕШЬ ПРАВО получить “чужое”, нара- 
ботанное не тобой, но такое тебе в данный момент необходимое. 
ИМЕЕШЬ ПРАВО! - так решил ТВОРЕЦ. 

Вкладывая в общую копилку, можешь и брать из нее. 

А сколько? Столько, сколько вложил? 

Если эта копилка Большая, то в какие-то моменты своей жиз- 
ни ты можешь взять и больше, чем вложил в предыдущие мгнове- 
ния, но с условием, что в следующие мгновения жизни ты по- 
мнишь, что тебе надо отдавать. И тогда уж не считай себя обде- 
ленным. Помни, что ДО ЭТОГО ты взял больше, чем вложил. 
Надеемся, этот Принцип Высшей Справедливости тебя не об- 
деляет!? 
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Надеемся, что он устроит и тебя, и всех тех, кто рядом, если 
хорошо об этом подумать и проникнуться этим. 

И вернемся теперь к вопросу о связи “маленького” с Боль- 
шим. Так стоит ли на эту связь пенять, как на что-то ограничи- 
вающее и мешающее? Или лучше научиться с большей пользой 
для себя ею пользоваться?! 

Думаем, что большинство выберет ею пользоваться. 

И вот теперь возвращаемся к разговору “как”. Как ею 
пользоваться, чтобы она и не тяготила, и не обрывалась? Была 
бы прочной, но не душила бы?! — 

И снова повторяем: “Чутко и ежесекундно вслушиваться в 
биение Пульса Большой Жизни вокруг вас и с ней сверять свои 
пульсации, свои желания, свои действия, свои помыслы, а не толь- 
ко стеми, что вибрируют около вас, в непосредственной к вам бли- 
зости, ибо так (прислушиваясь только к “соседу”) недолго и оши- 
биться, приняв его (соседа) пульсации за вибрации Большого. ” 

Так важно НЕ ОШИБИТЬСЯ, НЕ ПЕРЕПУТАТЬ, что 
идет от такого же”’маленького”, как ты, а что от Большого. 
Ибо в тот момент, когда вы вдруг захотите “слушать” толь- 
ко вибрации вашего соседа (“маленького”), отстраняясь от 
принятия вибраций Большого, он (сосед) может находиться в 
своих моментах слабости, бедности, болезни, и вы, ошибочно 
приняв, что его вибрации такие же, как и вибрации Большого, 
будете подстраиваться под его ритм и... выйдете из гармонии 
с Большим! 

И сколько потом придется затратить сил и времени, чтобы 
вновь войти в РРЖИМ НАИБОЛЬШЕГО БЛАГОПРИЯТ- 
СТВОВАНИЯ С БОЛЬШИМ, чтобы вновь иметь право пользо- 
ваться ОБЩЕЙ КОПИЛКОЙ, а не только огородом соседа!? 

Надеемся, что об этом стоит подумать. Еще иеще раз. Спо- 
койно и обстоятельно. И сделать ВЫБОР! 

И оттого, что этот выбор сделан вами, и никем более, появ- 
ляется чувство уверенности. Вы спокойно делаете тот шаг, на 
который решились, и... спокойно “слушаете” Вселенную (то 
Большое, в чем живем), как она на этот ваш шаг “откликну- 
лась”, как “отреагировала”. Если ваш шаг выбил вас из гармо- 
ничного слияния с Вселенной, то надо обдумать все еще раз, и, 
может быть, при повторном рассмотрении событий вы опреде- 
лите, что при первом “просмотре” вы что-то упустили, чему-то 
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не придали значения очень важному, что более ярко теперь выс- 
ветилось после вашего неверного шага, и вы предпримете дру- 
гой шаг с учетом опыта уже сделанного неверного шага. И вы 
снова делаете выбор. СВОИ выбор. И оттого, что у вас есть воз- 
можность самим решать, самим действовать, у вас легко, светло 
и радостно на душе. Вы идете по жизни счастливо. 

И эти, правильно предпринятые вами шаги, складывают для 
вас, ткут для вас то, что именуется в народе “положительной 
Кармой”, обеспечивающей вам устойчивое восхождение по ле- 
стнице к Отцу и Матери Небесным, укрепляющей вашу духов- 
ную связь с ними. 

Укрепляется ваша духовная связь с ними, и облегчается ваша 
задача понимания Плана Творца по Развитию Вселенной, ибо 
то, что им создано, все живое, способное развиваться, изменять- 
ся, мутировать. И ваша задача — развиваться, изменяться, мути- 
ровать в согласии с Большим, что вас окружает. 

Укрепляется ваша связь с Творцом и... как в хорошей, доб- 
рой семье ее члены понимают друг друга с полуслова, с полу- 
взгляда, а порой и без слов, ... так и вы все более и более чутко 
воспринимаете изменения в Большем Мире, и тогда малейшего 
“штриха”, малейшего изменения в звуке, цвете, любой вибра- 
ции вам будет достаточно, чтобы осознать, о чем они говорят и 
о чем они вас “извещают”, чтобы вам предпринять следующие 
_ ваши шаги, согласовав их с той ситуацией, о которой вы “полу- 
чили известие” в этих новых “штрихах”. Вы не кидаетесь из сто- 
роны в сторону от непонимания, не мечитесь от неизвестности, 
а спокойно ис интересом, легко и радостно, плодотворно про- 
живаете отведенные вам годы данного воплощения. Вы пони- 
маете, что с вами происходит (и с другими людьми вокруг вас), 
вы осознаете, к каким результатам вы придете, сделав тот или 
иной шаг, вам понятно ваше прошлое и настоящее, вы не 
страпгитесь будущего: вашего собственного, ваших детей и вну- 
ков, всей Планеты, всей Вселенной. 


4. Где хранится информация в атоме? 
я. 09. 98. | 
Но... вернемся к памяти. Не зрительной, не слуховой, не мо- 
торной, а той, которую назовем голографической, ибо она вклю- 
чает в себя знания всего объекта: и его звучания, и его цвета, и его 
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формы, и всех его свойств и качеств. И мы уже говорили, что 
память эта хранится в том, что мы называем душой объекта. 
Любого объекта. И когда душа “привязана” к какой-то материи 
(плотной, а не только существует в виде самостоятельной энерге- 
тической субстанции), то память как бы “пронизывает” все клет- 
ки этой материи, все ее, до самой маленькой, частички, и, сле- 
довательно, каждая частичка материи обладает, как и душа, этой 
голографической (всеобъемлющей) памятью. 

Где хранится она (эта память) в атоме, например? 

Она содержится в той энергии, которой обладает атом, в 
той ее самостоятельной части, которая не имеет ничего общего 
с тем, что ученые называют “энергией связи” ядра, “атомной 
энергией”, ибо наличие этих энергий обусловлено взаимодей- 
ствием частиц, составляющих ядро и весь атом, их движением. 
И они - приоритет как бы плотных субстанций. Память же — 
это энергия совершенно иного свойства, совершенно иного ка- 
чества. 

И вот теперь нас интересует - какого же? 


5. Память Пространства, Вселенский Информационный Банк. 

70. 09. 98. 

Если, например, атомная энергия (энергия, связанная с 
частицами, входящими в атом), может переходить в различ- 
ные виды энергий: световую, тепловую..., то энергия памяти 
при любых “катаклизмах”, происходящих с атомом, остает- 
ся неизменной, она неразрушима, она целостна. Она, как бы 
даже вернее сказать, “принадлежит” не атому, не частицам, 
его составляющим, а всему Пространству, в котором данный 
атом существует в данный момент времени. Итак, если этот 
образ нагляден: Память как бы “разлита” во всем Простран- 
стве и, скорее, является его принадлежностью, его качеством 
(его свойством). 

Может ли быть ее в каких-то точках Пространства больше 
или меньше? Или, скажем, может ли быть ее “плотность” различ- 
ной в различных точках Пространства? Т. е. иными словами, мо- 
жет ли она “проявлять” себя где-то сильнее, а где-то слабее? 

Да, может. 

Как есть силовые линии у электрического поля, у магнитно- 
го, у гравитационного (или так называемые линии напряженнос- 
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ти), форму которых условно рисуют физики и густота которых 
показывает величину “плотности” названной энергии (элект- 
рической, магнитной, гравитационной) в данном месте Простран- 
ства, точно так же (или по крайней мере похоже) можно изобра- 
зить силовые линии ПОЛЯ ПАМЯТИ. И “густота” этих линий 
будет больше там, где более явно проявляет себя высокое, разви- 
тое СОЗНАНИЕ, т. е. “линии напряженности ПОЛЯ ПАМЯТИ” 
напрямую “связаны” с сознанием объектов, находящихся в дан- 
ной точке Пространства в данное время. И, следовательно, чем 
выше развито сознание этих объектов, тем “сильнее” проявляет 
себя ПАМЯТЬ, т. е. ТО ИНФОРМАЦИОННОЕ ПОЛЕ, кото- 
рое содержит в себе всю информацию о Вселенной. 

И теперь сам собой напрашивается вывод: хотите пользо- 
ваться Вселенским Информационным Банком, Вселенским Бан- 
ком Памяти, наращивайте свое СОЗНАНИЕ, расширяйте его. 

Но это только ОДНА сторона дела (вопроса) связана с 
индивидуальным сознанием, т. е. сознанием одного человека. А 
с другой стороны, ПОЛЕ ПАМЯТИ (как мы его назвали) свя- 
зано с сознанием общности людей, находящихся теперь уже не 
“в данной точке”, будем говорить, а в некотором объеме Про- 
странства. Чем выше сознание ОБЩНОСТИ людей, находящих- 
ся в данном объеме пространства, тем сильнее проявляет себя 
ПОЛЕ ПАМЯТИ, тем “легче” каждому, находящемуся в дан- 
ном ОБЪЕМЕ ПРОСТРАНСТВА, пользоваться ИНФОРМА- 
ЦИЕИ ВСЕЛЕНСКОГО ИНФОРМАЦИОННОГО БАНКА. 
Вот почему легче принимать информацию от Учителей и Ду- 
ховных Наставников в группах (там даже “средний” или “сла- 
бый” в духовном развитии человек сможет уловить вибрации 
ПОЛЯ ПАМЯТИ), потому что в местах “скопления” высоко- 
духовных людей напряженность ПОЛЯ ПАМЯТИ выше. Вот 
почему у народов более высоко духовно. развитых сильнее про- 
являет себя знание ИСТОРИИ, КУЛЬТУРЫ своих предков. Сей- 
час часто говорят, что тот народ поднимется в своем развитии 
выше, кто хранит свою историю, знает ее. Но получается “не- 
сколько” наоборот: чем более высоко духовно развит народ, 
тем “легче” в нем сохраняется знание истории, тем глубже он 
может в нее проникнуть, потому что чем более он (народ) высо- 
ко духовно развит, тем в более ГЛУБОКИЕ СЛОИ ИНФОР- 
МАЦИОННОГО БАНКА ВСЕЛЕНСКОГО он может своим со- 
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знанием проникать. И тем лучше он знает не только историю 
своего народа, но и более глубоко понимает самые основы все- 
го МИРОЗДАНИЯ. 

А есть ли места на Планете, где в силу свойств самой Пла- 
неты сильнее проявляется ПОЛЕ ПАМЯТИ? 

Да, есть! И это места, о которых в эзотерической литерату- 
ре пишется как о местах хранения хроник Акаши. 

Хроники Акаши - сведения об истории всего Человечества, 
с самых первых моментов его зарождения на Планете. 

Где же скрыты они? Где хранятся? На чем написана исто- 
рия Человечества? Какими знаками? Какими символами? 

Может быть, звуками? 

Может быть, формами? 

А, может быть, цветом? 

И тем, и другим, и третьим - всем вместе, всем сразу, пото- 
му что это — информация об “объекте” в целом, с представлени- 
ем, как мы уже говорили, всех его свойств и качеств, внешних и 
внутренних. 

И где же искать место хранения этих драгоценных хроник? 


6. Память кристаллов. 
Как ею пользоваться? 

А теперь (как в сказках все ценное зарывается в землю, 
скрывается в ней) так и нам надо заглянуть в недра Земли. И 
не просто в ее ближайшие к поверхности плотные слои, а в 
слои вечной мерзлоты, какие, как знает каждый мало-мальски 
“учащийся” школьник, находятся под плотными поверхност- 
ными слоями. Вот там, в тех кристаллических структурах вод- 
ной стихии, — основные хранилища ПАМЯТИ о ЧЕЛОВЕЧЕ- 
СТВЕ Планеты. 

21-й век - век открытия этих знаний. 

Полном открытии, во всем объеме. 

Ну а сейчас?! Сейчас настал черед подготовки сознания 
Человечества к этому открытию, к его принятию, ибо неподго- 
товленное сознание не способно будет принять все это знание 
целиком. 

Не зря в последних по сроку издания книгах по эзотерике 
делается упор на изучение людьми природы КРИСТАЛЛОВ. 
Именно в этих структурах оказалось удобным компактно зало- 
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жить огромный объем информации. И теперь задача - научить- 
ся эту информацию из кристаллов извлекать, расшифровывать 
шаг за шагом всю символику, заложенную в форму и цвет крис- 
таллов, их мини - и максиобъемы отсеченных гранями про- 
странств... Одним словом, это — кладовая неисчерпаемых бо- 
гатств не только красотой своей, искрящимся светом, но и тем 
ЗНАНИЕМ, которое в них хранится. 

И существует целая “ТЕХНИКА РАБОТЫ с КАМНЕМ”, 
уже издавна применяемая людьми, но людьми избранными, де- 
сятилетиями готовящимися для этих целей. _ 

Сейчас же пришел черед этой ТЕХНИКОИ овладевать всем. 
И об этом будет наш дальнейший разговор. 

2.08. 90. 

Изо всех техник работы с камнем нам кажется самой про- 
стой и доступной для описания вот эта. 

Прежде всего надо камень любовно подержать в руках и по- 
стараться разглядеть со всех сторон. И если какая-то из них при- 
влечет ваше внимание, остановите на ней свой взор. Попробуйте 
сосредоточиться на том образе, что привлек ваше внимание. Если 
это образ человека, поздоровайтесь с ним, ибо это, вероятно, тот 
ваш проводник, что приведет вас к Духу Камня. Вы почувствуе- 
те, что с вами Дух Камня, по небольшому волнению, которое 
охватит вас. Вполне возможно, что вы представите его с каким- 
то человеческим лицом. Это придаст вашему общению более 
“личностный” характер. Не забудьте поздороваться с ним, и по- 
желайте благополучия и процветания всему его Царству. 

Ну, а далее, в зависимости от цели вашего общения с кам- 
нем, вы можете попросить дать вам информацию либо по исто- 
рии самого камня, его образованию и росту, либо по его воз- 
действию на вас и окружающее пространство, либо что-нибудь 
по событиям из прошлого, настоящего или будущего вас самих 
или кого-либо еще. И информация может приходить к вам либо 
в виде зрительных, либо чувственных образов, либо “словами”, 
“речью”, которые вы просто воспринимаете мозгом. 

Не стоит на первых порах настраиваться на долгое обще- 
ние и решение сложных вопросов. Эта работа требует глубоко- 
го умения контролировать свои чувства, свое состояние. Она 
требует умения настраиваться” на восприятие”, сосредоточиться 
на том, что приходит. 


2. Травина Н.Н. 
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И, конечно, без соответствующей подготовки это сделать 
` будет людям трудно. 

Для работы с камнем желательно использовать чуть при- 
глушенный свет в помещении и, конечно, окружить себя тиши- 
ной и покоем. 

При принятии информации старайтесь не вмешиваться в 
процесс принятия своими домыслами, не вклинивайте в процесс 
свои вопросы. Это надо сделать тогда, когда ПОТОК К ВАМ 
ИССЯКНЕТ. Вот тогда и время для ваших вопросов, объясне- 
ний, дополнений... 

По окончании работы поблагодарите Дух камня, спросите, 
где камню лучше храниться. Пожелайте еще раз Процветания 
его Царству. 

Ни для кого не является недоступной эта техника. Как ни 
для кого не является несвоевременным заниматься всем этим. 

И снова возвращаемся к слоям вечной мерзлоты. Их тол- 
щина различна по мере движения по поверхности Земли, и над 
теми участками Земли, где их толщина больше, больше и плот- 
ность информационного Поля, и тем легче в этих местах под- 
ключаться к БАНКАМ ПАМЯТИ хроник Акаши. 

Об этих местах уже давно известно: Тибет, Алтай, Гима- 
лаи, часть областей в Индии, Иерусалим, Египет. Вот почему 
туда тянутся паломники. Вот почему там приходят клюдям ОТ- 
КРОВЕНИЯ. Вот почему там у них открываются или далее су- 
щественно закрепляются экстраспособности. Вот почему там 
обосновалась Шамбала. 


кк 





РАЗДЕЛ 2 


Наша родная Планета Земля и наш 
окровитель - Солнце 





1. О связи Земли со всем Миром. 

70. ОФ. 9$. 

Для всего человечества является очень важным вопрос ос- 
мысления своей связи со всем остальным Миром, тем огромным 
Пространством, куда входят и множества звезд, что вы наблюда- 
ете на ночном небосклоне, и еще большие множества тех небес- 
ных тел, которые вам не видны ни в какое время дня и года. 

Огромная спираль, закрученная в разных местах по различ- 
ным радиусам, с различной плотностью закручивания, 
расположена Творцом с той задумкой, чтобы в малом Простран- 
стве уместилось как можно более того, что могло бы служить оби- 
телью тем, что являются воплощением Мысли Господа о создании 
себе подобных, но взращиваемых в различных средах обитания. 
Для этих целей созданы все звездные системы, как и ваша солнеч- 
ная, имеющие на орбитах вокруг их центров группы планет. 

Столько времени со дня Сотворения идет процесс развития в 
этих системах тех, кто смог бы достичь уровня Творца, стать ему 
равным Помощником в поддержании во всей Вселенной состоя- 
ния Гармонии, а значит, Любви, Добра, Красоты, Взаимо- 
понимания, Взаимоподдержки. Небыстротечен этот Процесс, не 
прост контроль за состоянием всех этих систем. И только бесп- 
рецедентное терпение, умение ждать положительных результа- 
тов миллиардами лет, ценить то малое, что проявляет себя в 
каждой клетке, каждом атоме созданного, позволяет всему это- 
му творению существовать в относительно стабильном соответ- 


2* 
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ствии тому Великому Плану, который несут в себе Отец и Мать 
наши Небесные, то Единое, что зовем мы “Господи”! 

И под Его неусыпным вниманием находится все им сотво- 
ренное (находится и вашим белым днем, и вашей темной но- 
ЧЬЮ). 

И есть в этой большой семье те, кто уже постарше и 
подальновиднее, те, кто ближе уже к Отцу и Матери нашим 
Небесным, те, кто вас развитее, а значит, и мудрее. 

Есть те, кому доверено вести вас — пока еще “слепых ко- 
тят” - кпониманию Великого Замысла, но есть и те, кто вопре- 
ки Воле Творца старается “творить” свое, основанное на Жес- 
токости, Насилии, Обмане, Корысти. 

Вокруг вас существуют в непосредственной близости к вам 
и те и другие. 

И ваша задача — распознать деятельность тех и иных. И ваша 
задача -— не отойти от Цели Творца, не быть увлеченными в Мир 
Разрушения вместо Творения, в Мир Агрессии вместо Покоя, в 
Мир Тьмы вместо Мира Света. 

Вот почему так важно постоянно держать четкий Контроль 
за своими мыслями, словами, тем более поступками, дабы не 
питать своими энергиями силы Зла, дабы не дестабилизировать 
это еще весьма хрупкое равновесие, на котором заложенный 
Миреще держится. 

И каждому надо творить на его месте со всей силой его 
возможностей, со всей страстью его Души, используя все свои 
способности, даря все, чем обладает, ближним, ибо только тог- 
да растет Сила Добра вокруг, а значит, и во всей Вселенной. 

Для всех уготовано все необходимое для красивой и счаст- 
ливой жизни на многие века и тысячелетия. И чтобы это обре- 
сти, обладать этим, надо только жить в соответствии с Пла- 
ном Господа, а значит, в этот План надо вникнуть, проник- 
нуться им до самого дальнего уголка души и сердца, сверять с 
ним каждый миг своего существования, где бы и с кем бы ты 
ни был. 

Все есть для этого в каждом из вас, все заложено, чтоб раз- 
витие шло в соответствии с Планом, и дана с самого рождения 
неограниченная свобода выбора, которая налагает и безгранич- 
ную ответственность за свои действия, за свой выбор. 

Многие спотыкаются именно на этом - не умеют использо- 
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вать свою власть НАД САМИМ СОБОЙ, не умеют определить 
для себя свои задачи, отдают власть над собой силам Зла. 

И ... после этого ... плачут, стонут от своей несчастливой, 
несветлой жизни, от отсутствия любви, понимания и благопо- 
лучия в их окружении, хотя это они призвали к себе силы Зла, 
окружили себя ими и живут манипулируемые ими. 

И надо-то всего лишь прозреть! И вновь соединиться с’не 
превзойденной по мощи Силой Творца, питать Его сердце лю- 
бовью, чтоб получать ответный посыл Добра и Любви, кото- 
рый внесет в вашу жизнь Покой, Стабильность, Красоту. 

Нет неблагодатного места на Земле, где бы человек не мог 
быть счастлив, равно как и во всей Вселенной нет такого места. 

Свои несчастья в эти места человек несет сам, ибо он создал 
их в прошлом и создает их сейчас. И это первое, что ему надо 
осознать. Это первое, что может изменить его существование в 
корне. 

Да не иссякнут силы никогда в тебе, 
соединись лишь с Господом в себе! 
Познай в себе Божественную суть, 
Отца и Матери дитем достойным будь. 
И будь Творцом. 
Себя и мир твори! 
И засияют красками миры, 
которых ты во веки не видал, 
не слышал их, 
никак не ощущал. 
Теперь же 
в их объятия приди 
и все дары, что есть в них, 
радостно прими. 


2. Трансформация Планеты, изменение человека. 

6. 09. 9? 

Любые Знания человечество получало в определенные сро- 
ки, определенными порциями, в соответствии с Планом Творца. 

И именно сейчас пришел черед открыть человечеству то, что 
было прежде сокрыто от большинства в силу его несовершен- 
ства и всилу того, что у человечества еще был срок самому наби- 
рать силу Ума, чтобы жить по законам космического Единства. 
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Ныне время, отведенное Творцом на самостоятельный путь, 
исчерпано. И на грани великих Перемен, ожидающих Планету 
в целом, всем землянам идет активнейшая помощь в осознании 
происходящих процессов. 

Одним изтаких процессов, требующих глубочайшего осмыс- 
ления в кратчайшие сроки, является процесс трансформации са- 
мой Планеты. Главнейшие признаки этой трансформации: сме- 
на полярности Планеты, обусловленная поворотом оси ее соб- 
ственного вращения относительно оси эклиптики со всеми вы- 
текающими из этого последствиями, а именно: таяние полярных 
снегов, изменение русел рек, смена очертаний материков и вод- 
ных массивов, формирование новых горных гряд и исчезнове- 
ние некоторых старых, изменение климатических зон, смена 
пространственно-временных координат Планеты, т. е. измене- 
ние того диапазона частот, в котором жила Планета, а следова- 
тельно, и переформирование взаимопроникновения и взаимо- 
действия так называемых “параллельных” миров, существую- 
щих на Планете, и многое, многое другое, в чем прежде всего 
отмечаем переход самого человека на новый диапазон частот, 
диапазон новых вибраций, не свойственных ему ранее (не вос- 
принимаемых и не воспроизводимых им ранее), что приведет, 
конечно, к изменению границ его сознания, к естественному 
освоению им ясновидения, яснослышания, чувствознания, ов- 
ладению телепатией, новыми возможностями управления телом 
ИТ. Д., ИТ. П. 

И снова вернемся к атому, неодинаковость свойств которо- 
го мы отмечали в структурах с различными уровнями сознания. 

Безгранична та область познания, какая связана с этим воп- 
росом. Попробуем ограничить ее сферой формирования ново- 
го тела человека и его мозга, а значит, и того, что мозг “произ- 
водит” его разума. 

Вследствие огромной помощи Посланников Творца земля- 
нам у неисчислимого их числа уже стали открываться способ- 
ности, отличающие их от обычных “средних”. И у огромного 
числа рождающихся детей и уже давно (относительно давно -— в 
пределах 10-15 лет) рожденных эти способности уже сформиро- 
ваны. Это требует осмысления того факта, как взаимодейство- 
вать людям “среднего” уровня с людьми, готовящимися Твор- 
цом и его Помощниками к жизни в Новой Эпохе, в новых Пла- 
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нетарных условиях. Разные уровни и диапазоны вибраций, к 
которым приспособлены тела (“новые” и “старые”), различное 
восприятие пространства (и его образов) и времени у “старых” 
и “новых”, различные интересы, все более отличающийся об- 
раз жизни, все более разнящиеся требования друг к другу, все 
большее различие в требуемой для поддержания тела пище, все 
более отличающиеся возможности и способности и много, много 
еще чего. 

Как согласовать эти, такие разнящиеся, потребности в жиз- 
ненных условиях? Как находить общий язык? Кому изменяться 
в какую сторону: “новым “ли “ломаться”, подстраиваться под 
“старых” или “старым”подтягивать себя под “новых”? 

Обычный здравый смысл (даже ниже среднего) подсказы- 
вает: “Если процессы, происходящие с Планетой, от нас не за- 
висят (их План определен Творцом), и я не могу в этом Плане 
что-либо мало- мальски значимое изменить, то, следовательно, 
остается один выход, один путь приспособиться к ожидаемым 
нас событиям - ИЗМЕНЯТЬСЯ САМОМУ. Безотлагательно. 
Планомерно. Доступными шажками. Под руководством тех, кто 
уже достиг большего. Надо только принять решение... и... про- 
сить все Высшие Силы не оставить вас в этом решении одного, 
привести вас к людям, что-то уже знающим более вашего, уме- 
ющим более вашего, уверенным в завтрашнем дне и своих воз- 
можностях более вашего. Решиться!...и .... сделать для себя про- 
цесс творения новых себя радостным, ибо он доброволен, ибо 
он - результат вашего собственного выбора. 

А, может, оставить все как есть? — жить с прежними 
представлениями, прежними запросами, в прежней “спячке”, 
ничего лишнего не видя и не слыша, как жили до того тысячи 
лет миллионы, населяющие Планету? 

Жили, потому что были другие условия существования, и 
худо-бедно, а кому-то и богато, так можно было жить. Сейчас 
условия меняются, и... неизбежно! ...неумеющий приспосабли- 
ваться к ним вынужден будет уйти из жизни. И именно теперь, в 
текущий момент, каждый делает выбор: уйти из жизни во время 
активных Планетарных изменений, не сумев (или не захотев) из- 
мениться, или остаться, изменяясь вместе с матушкой Планетой. 

А что же про атомы?! 

А атомы в телах человека, обладая большим сознанием, 
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нежели в прежние времена, а значит, и большей энергией, мо- 
гут вступать в совершенно новые химические реакции, обра- 
зуя новые, ранее неизвестные по своей устойчивости соедине- 
ния, и не вступать в известные ранее реакции, а значит, и не 
создавать известных ранее соединений. А атомы, обладая боль- 
шим сознанием, а значит, и большей энергией, смогут и выде- 
лять ее больше. Следовательно, изменится и теплообмен орга- 
низма с окружающей средой и его защитная (иммунная) систе- 
ма. Те вирусы, которые были ей “не по плечу”, будут “сжи- 
гаться” в “новых” телах и станут безопасными для “нового” 
человека. Тело с такой иммунной системой станет холодо- и 
жароустойчивым, вирусонепобедимым, умеющим противосто- 
ять радиации и другим видам излучений, ибо оно действитель- 
но выйдет на параметры самовосстанавливающейся и саморе- 
гулируемой в любых условиях системы, как и было первона- 
чально задумано Творцом. Итак, не низкие вибрации живот- 
ной пищи дают основной запас Энергии атомам тела, а высо- 
чайшие по частоте вибрации высокодуховной мысли, благо- 
родных чувств и помыслов и не только самого человека, но и 
всего, что его окружает: флоры, фауны и самой Планеты с ее 
лито-, гидро-и атмосферами, с ее теми же тонкими энергети- 
ческими телами, что и у человека. 

Итак, еще раз о вирусах, инфекциях, болезнях и умении 
справляться с ними. 

Вернемся к исходному, что болезнь - сигнал Бога человеку 
о неблагополучии в его жизни, о неправильно выбранном его 
душой, руководимой сознанием и укрепляемой духом, жизнен- 
ном пути. Сигнал о том, что надо развернуть свое сознание в 
ином направлении, посмотреть на предметы вокруг и себя само- 
го в ином ракурсе, посмотреть и увидеть новые аспекты бытия, 
новые свойства тех же самых предметов и, укрепив свою волю, 
свой дух, наработать в себе новые качества, утончив свои воспри- 
ятия: обострив слух, зрение, интуитивное чувствование, а глав- 
ное, расширив свое сознание, развив в нем умение охватить как 
можно больше взаимосвязей в окружающем вас мире одновре- 
менно, ибо современный “средний” человек выхватывает из раз- 
ворачивающихся вокруг него событий один-два бросающихся 
ему с первого взгляда факта и на основании их делает выводы, 
которые в итоге оказываются скоропалительными и неверны- 
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ми, а для жизни человека и всего его окружения (близкого и 
далекого) губительными. 

И снова говорим о выходе. Это — менять свою поверхност- 
ную точку зрения на окружающую вас жизнь и все, созданное 
Творцом, на более глубокую. Изучать себя: прежде всего изу- 
чать процессы, протекающие в физическом теле человека, в его 
физических органах, процессы возникновения чувств и эмоций, 
их развертывания и управления ими. Изучать способы наращи- 
вания духа. Научиться использовать новые, более рациональ- 
ные формы и методы самого процесса познания. 

И... не бояться этого Пути! 

Творец создавал вашу душу не для страданий, а для разви- 
тия в ней всего прекрасного, всего достойного. И нашел способ 
этого развития через поселение души в плотную оболочку и 
предоставления ей места обитания на вашей чарующей в своей 
первозданной красоте с ее неисчислимыми (и по Плану Творца 
воспроизводимыми) богатствами Планете не для страданий. 

Страдания создают себе люди сами, не умея пользоваться тем, 
чем их одарили, обеспечили!. И не бросил Творец ни одно чадо 
свое на произвол судьбы, не обделил и не обделяет и ныне внима- 
нием и заботой, выделив целую армию тому Помощников и НЯя- 
нек. Но... если человек сам отказывается от этого внимания и 
этого неисчерпаемого Потока любви, изливаемого на него, зак- 
рывшись завесой Неверия, Сомнений, Страхов, не принимает 
протянутую ему руку Помощи и Заботы, то сам же и оказывает- 
ся в безвыходном положении, чувствует себя покинутым и бро- 
шенным, барахтается в созданном им же дерьме и кричит о бе- 
зысходности своего положения, о безвыходности его ситуации. 

А выход есть! Выход один - довериться никогда не умира- 
ющему внутри человека чувству, что Творец есть, что он добр 
и всемогущ, довериться и... искать пути восстановления связи 
с ним и взаимопонимания. И когда это произойдет: связь и 
взаимопонимание восстановятся, человек почувствует, что чья- 
то бережная рука обведет его вокруг ямы, куда бы он мог по- 
пасть, принесет ему кусок хлеба, когда он голоден, поможет 
построить дом и изготовить ДЛЯ СЕБЯ необходимую одеж- 
ду, чей-то огромный Разум будет питать его разум и раскры- 
вать в его теле неисчерпаемые способности и безграничные 
возможности. 
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И проще восстановить эту связь через закон Просьбы и 
Благодарения за сделанное для вас. Просьба —это приглашение 
войти в вашу жизнь, разрешение вмешаться в ваши обстоятель- 
ства, ибо вы — хозяин вашего положения в этой жизни! Вы - хо- 
зяин ваших обстоятельств, это ваши душа, дух и разум выбрали 
их, в то время как Творец -— хозяин вашей большой Жизни, бес- 
численного числа ваших воплощений, обеспечивающих В ИТО- 
ГЕ ваше развитие до уровня ОТЦА и МАТЕРИ ваших Небес- 
ных . А благодарение - это сигнал, что Помощь, пришедшая к 
вам на вашу просьбу, принята и оценена одобрением, сигнал, 
что вы принимаете тот путь, которым вам указано свыше дви- 
гаться по жизни дальше, чтобы выйти из затруднительного для 
вас положения. 

Только ваше желание помощи принесет вам ее от Творца, 
только ваша просьба открывает Дверь в сердце Творца. 

И.если в своем сердце вы несете непоколебимую Веру в могу- 
щество Отца и Матери ваших Небесных, то нет и границ этой 
Помощи, ибо по Вере вашей дадено будет вам. Большая вера, 
больше и получите. 


3. О любви к Планете и всему на ней. 

27.09.98 

Как многогранно так часто произносимое словом ЛЮБОВЬ 
понятие! 

Как много его сторон и качеств можно рассматривать - и 
все равно не окажется всеобъемлюще и исчерпывающе по всей 
своей непередаваемой Сути. 

И все-таки. Попробуем заглянуть с такой стороны: 

Любовь к Земле, 
Любовь к Солнцу, 
Любовь ко всему растущему на Земле. 

Выносила нас на своем теле наша Планета. 

Выносила и носит ныне. 

Выкармливала нас наша Планета. 

Выкармливала и кормит ныне. 

Поила, обувала, одевала, учила ходить, равно как учила и 
летать, учила замечать красоту, давала себя в распоряжение для 
проявления нашего творчества. | 

Все терпела, все сносила, стараясь не сильно беспокоить нас 
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последствиями нашей же неразумной деятельности, стараясь 
свести на нет ее разрушительные результаты: 

где можно, затягивала, 

где получалось, заштопывала, 

где удавалось, залатывала, 

где требовалось, вновь пробивала, 

где напрашивалось, поднимала, 

опускала, заращивала, ... из года в год, из века в век, все 
интенсивнее, все напряженнее, все более и более выбиваясь из 
сил, не успевая восстановить в необходимый срок то, что раз- 
рушено, не успевая разрушить там, где неразумно возведено. 
Тяжело дышит тело Планеты, а вместе с ним и мы. 

С перебоями работает сердце Планеты, а вместе с ним и 
наше. 

Не переваривает все подкидываемое ей пищеварительная 
система Планеты, а вместе с ней и наша. 

С чего начинать “расхлебывать эту заваренную человеком 
кашу”? Прежде всего — с обращения к телу Планеты со словами 
любви. Где бы вы ни находились: дома ли, на улице — вспоми- 
найте почаще, что она вас на себе носит, что ей может быть от 
этого тяжело. Выскажите ей за это свою глубокую и искреннюю 
благодарность, покажите ей своими мыслями и чувствами свою 
глубокую и искреннюю заинтересованность в ее судьбе. 

И если это общение станет регулярным, вы бугете чувство- 
вать ее ответную благодарность или ее боль, или ее недоволь- 
ство вами, услышите ее мольбы и просьбы, а, может, и советы 
вам. Вы постепенно научитесь чутко реагировать на эти сигна- 
лы, на этот когда-то “немой” для вас “говор”, сможете быстрее 
осознать ненужность одной своей деятельности и необходимость 
другой. И этим будете помогать жить ей, а она возблагодарит 
вас плодородной почвой, чистыми водоемами, живительным 
воздухом, ясной погодой, прекрасным настроением, богатырс- 
ким здоровьем, долголетием, неувядающей молодостью, 
бьющей ключом энергией и неиссякающей способностью тво- 
рить и жить в этом Мире ЛЕГКО и РАДОСТНО. 

Что несут наши светлые мысли и добрые чувства Земле? 
Может, то, о чем говорилось ранее, — профанация, а результа- 
ты обращений - самообман? 

Мы уже говорили, что любые мысли и чувства - это раз- 
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ного рода, разного качества, разных свойств и действий энер- 
гии. И в зависимости от их свойств и качеств они могут либо 
созидать, либо разрушать. Добрые помыслы, светлые чувства 
дают вибрации, благотворно сказывающиеся на всех процес- 
сах, протекающих вокруг вас, в том числе “НА” и “В” Земле. 
Они как драгоценный бальзам действуют на “раны” Плане- 
ты, увеличивают ее силы к саморегенерации, к самовозрож- 
дению. 

Черные, недобрые мысли людей, их чувства злобы и нена- 
висти (равно как и всякие другие негативные) ей приходится 
нейтрализовывать, отражать их разрушительное действие, про- 
тиводействовать им, тратя на это колоссальную долю своих 
энергетических ресурсов, требуемых для самовосстановления. 

И если каждый, знающий об этих закономерностях и пони- 
мающий их, будет не только практиковать сам эти любовные 
обращения к Земле, но обучит этому и своих близких, а те — 
своих знакомых, а те — своих близких и знакомых..., то подспо- 
рье Земле в ее самосохранении и саморегуляции будет колос- 
сальным. 

А если эти обращения сопроводить подобными по отноше- 
нию к Солнцу, воде, почве, растениям - этим самостоятельным 
разумным субстанциям, то... положительные процессы примут 
глобальные масштабы не только на Планете, но и во всем Га- 
лактическом и Метагалактическом Пространстве. 

Теперь поподробнее о том, как взаимодействуют энергии 
наших мыслей и чувств с энергиями Солнца. 

Чем чище и возвышеннее по своему содержанию мысль и 
чувство, тем выше частота колебаний в их энергиях. Величина 
же самой энергии зависит от частоты колебаний в волне по за- 
кону Е- \*, откуда следует, что чем чище и возвышеннее мысли 
и чувства, тем большей величиной энергии они обладают. Кро- 
ме того: большая частота колебаний — большая проникающая 
способность (дальше вглубь, дальше вверх, дальше в стороны) 
и, значит, все большее Пространство захватывается благотвор- 
ным действием этих мыслей и чувств. 

И, следовательно, если темное, недоброе “оседает” вбли- 
зи человека, а если говорить о Планете, как об источнике со- 
вокупных этих излучений, то около нее, плотным тяжелым 
шлейфом-саваном, то СВЕТЛОЕ и ЧИСТОЕ устремляется 
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выше. И именно это -— ее и ЧИСТОЕ - может достичь 
ТЕЛА СОЛНЦА. 


4. Взаимодействие Земли и Солнца. 

20. 07. 9$. 

И немного о роли Солнца в вашей системе. 

Это тело задумано со всей системой планет как своеобраз- 
ный генератор тепла и света, преобразующий энергию чувств и 
мыслей тех, кто обитает в этой системе, называемой вами Сол- 
нечной. Для его непрерывной работы требуется одно условие: 
высокие по частоте мысли и светлые чувства. 

Это — двойная энергия: “мысль-чувство”, полярная по сво- 
ей сути: мысль — это мужской компонент (+), а чувство (-) — это 
ее (этой системы) женская составляющая. 

Тебе эту пару показали в образе пары “мужчина-женщина”, 
но суть такова, что эта полярная энергия раскручивает системы 
двух атомов гелия и при этой раскрутке идет сближение до рас- 
стояний, на которых может произойти их аннигиляция, т. е. ре- 
акция их слияния с рождением тепла и света. Т.е. рождается то, 
что, посылаемое на Землю, обеспечивает ей существование: ра- 
стут растения, питаются ими люди и животные, чтобы посы- 
лать вновь свою энергию Любви Солнцу. Вибрации Любви 
плотской, т.е. низкой частоты, не способны пройти большое от 
Земли расстояние и “плюхаются” снова на Землю, загрязняя ее 
астральное, а следовательно, и ментальное поля, подпитывая 
темные сущности, нашедшие на Земле свое пристанище в па- 
раллельных с вами мирах. Энергия же высокой частоты (от чи- 
стых мыслей и добрых чувств, причем, обращенных людьми не 
только друг к другу, но и ко всему, что их окружает: животным, 
растениям, птицам, Солнцу, звездам...) достигает Солнца, пи- 
тает его термоядерные реакции, чтобы держалось равновесие 
во всей Солнечной системе. 

По мере роста духовности Человечества обмен Земля-Сол- 
нце становится более интенсивным, и это дестабилизирует сис- 
тему, равновесие в которой можно восстановить либо удалени- 
ем Земли от Солнца, либо изменением скорости вращения Зем- 
ли вокруг Солнца, либо сбросом энергии Земли через смену ее 
полярности, что уже и происходило неоднократно. И цель сме- 
ны полярности не в уничтожении Человечества, а в сбросе лиш- 
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ней энергии взаимодействия Земли и Солнца. И это лишь вто- 
ричный фактор — освобождение от балласта в Человечестве, его 
“шлаков”, ибо лучшая часть человечества всегда продолжала 
свое существование. 

По мере роста духовности Человечества смена полярностей 
должна происходить все чаще и чаще, т. к. идет быстрее набор 
энергии взаимодействия Земля-Солнце. В конечном итоге, когда 
Человечество выполнит свою миссию - развиться до достижения 
уровня сознания Бога-Творца, необходимость существования 
этой системы изчезнет, и Планета (либо Солнце) покинет свое 
местоположение, покинет то, что называем Солнечной Системой. 
А те, кто достиг уровня сознания Бога-Отца, будут равноправ- 
ными членами другого космического окружения, дабы развить- 
ся далее до уровня Отца-Творца межгалактического. 

В своем движении к сознанию Отца-Творца Вашего держи- 
тесь вместе, держитесь группой, ибо тот, кто стремится в поис- 
ках своих уединиться, во-первых, более подвергается опаснос- 
ти сбиться с Пути Истинного, во-вторых, обделяет себя в воз- 
можности пользоваться наработками других людей, а значит, 
сужает свой круг общения с Учителями из Тонких Планов. Це- 
ните информацию друг друга, принимайте ее к сведению, рабо- 
тайте с ней в плане собственного продвижения. 

В ближайшие дни по многим каналам будет передаваться 
информация о ближайших катаклизмах на Планете. Работайте 
по мере получения этой информации со всеми природными фак- 
торами с учетом понимания того, что происходит сейчас с Пла- 
нетой. Не тормозите процессов там, где они необходимы. 


5. Положение Земли на современном этапе во всей 
Космической Семье. 

2$. 09. 98 

Изо всего многообразия явлений в окружающей нас При- 
роде нам следует учиться выделять то, что мимолетно и быст- 
ротечно и имеет значение лишь для проживания нами коротко- 
го промежутка времени, и те процессы, которые имеют эпохаль- 
ное значение. 

К первому классу можно отнести формирование облаков, 
дождевых масс, жару и заморозки, и тому подобное; ко второ- 
му же классу относятся процессы переформирования земной 


Наша родная Планета Земля и наш Покровитель - Солнце. 477 





коры (с ними связаны сильные извержения вулканов), где-то не- 
управляемые людьми пожары, формирование горных гряд, ис- 
чезновение части суши под водой, изменение форм морского и 
океанического дна, изменение климата в целом ит. д., ит. п., 
т. е. то, что изменяет внешний и внутренний облик Планеты со 
всеми вытекающими отсюда последствиями, т. к. изменение фи- 
зического тела Планеты и всех ее тонких тел - это и изменение 
ее статуса среди окружающих ее Планет, ее взаимосвязи с Сол- 
нцем и Луной, ее “удельного веса” в энергетическом балансе 
ближнего космического соседства, а также и дальнего, ее функ- 
ций, а значит, и назначения в среде ее космических братьев и 
сестер. 

И для примера: младший ребенок в семье имеет свой статус 
среди всех прочих детей - он опекаем, его все любят, с него мень- 
ше спроса, ему многое прощается. У старших - свои обязаннос- 
ти, своя доля ответственности не только за себя самого, но и за 
младших в семье, с него иногда уже требуют внести и свою леп- 
ту в экономику (бюджет) семьи, он более независим и самосто- 
ятелен. 

Точно так и в Семье Космической. 

Каждое космическое тело, каждый космический объект име- 
ет не только свое особое, только ему данное предназначение, но 
имеет и свою долю ответственности за то, что происходит во 
всей Космической Семье. 

И по мере его развития, роста его самосознания, а значит, 
его ВОЗМОЖНОСТЕЙ, его роль в сценарии СПЕКТАКЛЯ, 
называемого ЖИЗНЬ, заметно изменяется: и роль подростка- 
юнца может быть заменена ролью мудрого старца, Учителя, 
родителя большого и дружного семейства, руководителя огром- 
ного предприятия или маленькой лавочки. 

Земля сейчас выходит на этап смены роли спящей царевны 
на роль шустрого и очень сообразительного юноши: преуспе- 
вающего в науках, активного, деятельного, УСПЕШНОГО во 
многих отношениях и сторонах своей жизни, жизнерадостного 
и любвеобильного. ДЕЯТЕЛЬНОГО! 

Активно бьющий поток мысли, творчества, большая сфера 
общения с окружающим его Миром, больший авторитет, но и 
большая ОТВЕТСТВЕННОСТЬ за свои действия, за свое твор- 
чество, за ПРОДУКТЫ своей деятельности. Пристальное вни- 
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мание к своему внешнему и внутреннему облику, желание “не 
ударить в грязь лицом” перед тем Огромным Миром, куда его 
начинают постепенно “впускать”, доверительно распахивая 
перед ним свои двери. 

Новые связи, новые знакомства, путешествия в “заморские 
страны” - то, что было недоступно малому ребенку, и тем более 
то, от чего была “ограждена” спящая царевна. 

Слейтесь с этим образом не только данным для нашей Пла- 
неты, но и для описания вашего состояния, ожидаемых от вас 
процессов. 

Й 

Для того, чтобы ощутить в себе НОВЫЕ КАЧЕСТВА, от- 
крыть в себе НОВЫЕ ЧУВСТВА, оживить свое тело, раскрыть в 
себе новые способности, ибо ЭТО (!) требуется для формирова- 
ния ТОГО же в нашей Планете. Ибо ... формирование ЕЕ - суть 
преобразований каждого человека, их последствия, их результат. 

ПЕРЕСТРАИВАЯ СЕБЯ, ВЫ ПЕРЕСТРАИВАЕТЕ ВСЮ 
ПЛАНЕТУ. 

И у “юноши-Планеты” есть особые обязанности по отно- 
шению к своим ближайшим соседям — остальным Планетам 
Солнечной Системы, своему ближайшему спутнику - Луне, сво- 
ему ОПЕКУНУ-РОДИТЕЛЮ-Солнцу. 

Начнем с обязанностей по отношению к ОПЕКУНУ (Сол- 
нцу). Это тот, кто на протяжении стольких тысячелетий изли- 
вает на одного из своих подопечных столько ЛЮБВИ, ТЕП- 
ЛА, ЗАБОТЫ, ВНИМАНИЯ, МУДРОСТИ и ТЕРПЕНИЯ. 

Это тот, кто на протяжении стольких тысячелетий раздари- 
вал себя безвозмездно почти неразбуженному, а потомуеще пока 
такому неразумному дитяти. Это тот, кто нес бремя его воспи- 
тания и воспитания еще и остальных его сестер и братьев безро- 
потно и кропотливо, часто в ущерб своему собственному здо- 
ровью, в ущерб своему собственному телу и своим тонким струк- 
турам. | 

А теперь перейдем от иносказания к конкретике, припод- 
нимем вуаль недосказанностей. 

Вспомните место, где мы говорили об обмене энергией меж- 
ду Землей и Солнцем, и о той лепте, что вносит каждый человек 
в этот ПОТОК ОБМЕНА. 

Вносит своими мыслями и своими чувствами, своими + и- 
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“зарядами”, которые, аннигилируя, рождают свет и тепло, из- 
лучаемые Солнцем. 

Вспомните вывод, что чем более духовен человек, чем чище, 
выше его помыслы и чувства, тем сильнее ПОТОК ОБМЕНА, 
идущий к СОЛНЦУ, а следовательно, и возвращающийся от 
него, и, мы говорим, тем более неустойчивой становится систе- 
ма Земля -— Солнце, тем труднее ей держать свое равновесие сре- 
ди всего остального космического окружения. 

И мы говорили, что для восстановления устойчивости сис- 
темы ей надо: 

а) сделать сброс лишней энергии (для этого есть много раз- 
ных способов и лишь один из них - смена полярности, а другой 
— изменение расстояния Земля - Солнце, а третий - изменение 
скорости вращения этих тел относительно своих осей или друг 
друга, а четвертый - разные сочетания этих способов), 

6) установить НОВЫЕ между собой связи, на НОВЫХ, те- 
перь уже (как у вас говорят политики) ПАРИТЕТНЫХ ОСНО- 
ВАНИЯХ, на большем вкладе в эти связи одной из сторон этих 
связей — Земли. 

И чуть подробнее остановимся на пункте 6), ибо оба) уже 
хоть краткий, но разговор был. 

Итак, Солнце, как и Земля, — космический объект, создан- 
ный Творцом с особой Программой его развития, и, следова- 
тельно, обладающий тем, что мы уже назвали Душой. И этот 
объект, как и Земля, совершает свое развитие, имея свою плот- 
ную оболочку — физическое тело и тонкие структуры, мы их 
называем тонкие тела, главные из которых для нас сейчас - эмо- 
циональное, ментальное, духовное, причинное. 

Следовательно, для нас — землян, небезразлично эмоцио- 
нальное, духовное, ментальное и т. д. состояния нашего “ОПЕ- 
КУНА»”. И если мы хотим полноценной, полнокровной, ком- 
фортной жизни на нашей Планете, то ЗАБОТА о состоянии 
“Опекуна” должна войти полноправным звеном в нашу жизнь, 
апосылы ЗНАКОВ ЛЮБВИ и ВНИМАНИЯ, изучение потреб- 


ностей “ОПЕКУНА”, его нужд становится явной необходимос- 
тью ближайшей нашей реали. Изучение ПОТРЕБНОСТЕИ! 

В сознании среднего обывателя это слилось бы с понятия- 
ми потребностей в еде, одежде, общении, удовольствиях, сексе, 


создании семьи, работе, отдыхе ит. д., ит. п. 
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Ну, а что эти ПОТРЕБНОСТИ представляют собой с точ- 
ки зрения КОСМИЧЕСКОГО сознания? 

Это прежде всего — отношения любви и взаимной ПОДДЕР- 
ЖКИ, слияние своего сознания с сознанием Солнечного Лого- 
са, непрерывный Контакт их, непрерывная и взаимная связь. 

В каждом солнечном Луче ощущайте ПРИСУТСТВИЕ Сол- 
нечного ДУХА, старайтесь уловить частоту биения его Пульса, 
почувствовать касание его ТЕПЛА и Доброты покровов ваше- 
го тела, услышать, его к вам просьбы и Советы. И ... научитесь 
НЕ ПРЕНЕБРЕГАТЬ ИМИ! не отвергать самое возможность 
своей Помощи такому ОГРОМНОМУ и НАХОДЯЩЕМУСЯ 
на таком огромном (по вашим понятиям) расстоянии от вастелу! 

В вашем Единстве с Ним - один из главнейших залогов ус- 
пехов вашего развития. 

Ввашем ПОНИМАНИИ ЕГО - одна из главнейших задач 
работы вашего сознания, ваших упорнейших тренировок и спе- 
циальных упражнений. 

В умении принять не только его тепло и свет, но и ту ИН- 
ФОРМАЦИЮ,, которая заложена в эти ПОТОКИ тепла и света, 
_ залог умения найти способы СОГЛАСОВАННОГО существо- 


вания, приносящего ПОЛЬЗУ как одной, так и другой стороне. 


6. Начало дня. 
Санат Кумара. 

30. 09. 98 

И счего начать эту систему тренировок? 

Прежде всего с выработки у себя полнейшего контроля со- 
знания за тем, как вы начинаете день. 

И это включает в себя: 

1) благословление всего, в нем к вам приходящего; 

2) приветствие земле, воздуху, воде, огню, и, если есть вре- 
мя, хотя бы краткое сосредоточение на том, что они слиты в вас 
воедино; | 

3) на улице - здоровайтесь с Солнцем независимо от того, 
ясный день или пасмурный (оно-то ведь есть). 

Поговорите с ним, поблагодарите его за его вам дары в виде 
тепла, света, любви, подарков в виде растений и животных, ко- 
торых оно питает, и, следовательно, за возможность самого ва- 
шего существования. 
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4) Здоровайтесь с растениями, которые вас окружают, по- 
шлите им свою любовь и пожелание процветания. 

Поблагодарите их за то, что они питают вас своими тела- 
ми, что они чистят для вас воздух, что они радуют вас своей 
красотой. 

5) Обнимите мысленно всю Землю в целом, слейтесь с ней 
как бы всем своим телом, всем своим сознанием, услышьте ее 
вам посылы искренней благодарности. 

6) Пошлите мысленные пожелания процветания и всему 
животному миру, каждой букашке, каждой птице, каждой рыбе. 
Они есть! И каждый из них играет свою роль в том большом и 
длительно идущем спектакле, что мы назвали ЖИЗНЬ. 

И только после этого 

7) обратитесь мысленным взором и к каждому человеку: 
неважно, где живущему (далеко ли от вас или близко), нахо- 
дится ли он с вами в родственных связях или нет, знакомому 
или с вами еще незнакомому. Пошлите ему пожелания осозна- 
ния себя как частички Бога, осознания своего высокого на Зем- 
ле ПРЕДНАЗНАЧЕНИЯ как ПОСЛАННИКА Божьего, как 
его СЫНА или ДОЧЕРИ, как несущего в себе все задатки их 
ТВОРЦА, 

как выполняющих ЕГО ВОЛЮ, 

развивающих в себе ЕГО МУДРОСТЬ, 

проявляющих через себя ЕГО ЛЮБОВЬ, 
ЕГО ТЕРПЕНИЕ, ЕГО ВЕЛИКОДУШИЕ, ЕГО УМЕНИЕ 
ПРОЩАТЬ и ПРИНИМАТЬ КАЖДОГО: разумного, на его 
взгляд, или неразумного. 

День, начатый ТАКИМ ОБРАЗОМ, пойдет для вас с боль- 
шим ощущением вашей ЗАЩИЩЕННОСТИ, вашей БЕЗО- 
ПАСНОСТИ, БОЛЬШИМ раскрытием ваших творческих по- 
тенциалов, с меньшим внутренним напряжением, закрепощаю- 
щим ваше сознание, вашу волю, ваши, наконец, физические 
возможности. 

И если далее, в течение всего дня, вы будете держать в себе 
эту внутреннюю связь с Землей, Солнцем, воздухом, водой, ра- 
стениями, фауной и помнить о вашей Божественной СУТИ-ТВО- 
РИТЬ ДОБРО и ЛЮБОВЬ в окружающем вас Мире, то ваша 
жизнь скоро будет приносить вам подарки ответного ПОНИ- 
МАНИЯ и Любви к вам. 
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И это не так просто, как может показаться на первый 
взгляд, — контролировать свое начало дня и его размеренное 
дальнейшее течение. Что-то будет вклиниваться в ваши попыт- 
ки строго соблюдать ваш утренний ритуал: какие-то дела могут 
показаться вам на данный момент более важными, какие-то 
люди будут выбивать вас из состояния даже малой гармонии со 
всем окружающим, что вы сумели уже достичь, выбивать свои- 
ми резкими, противоречащими вашим эмоциями, своими суж- 
дениями, своими настоятельными просьбами, а иногда и гнев- 
ными, злобными требованиями, какие-то сложившиеся за пре- 
дыдущие годы вашего неосмысленного еще тогда существова- 
ния обязанности или ваши убеждения в необходимости соблюде- 
ния выполнения этих обязанностей ит. д. ‚ ит. п. - все это вам 
предстоит научиться ОТМЕТАТЬ от СЕБЯ, ДЕЛАТЬ ИМЕН- 
НО то, что вы считаете наиболее целесообразным с точки зре- 
ния ВЫСШЕЙ ЦЕЛЕСООБРАЗНОСТИ, а не в силу закрепив- 
шихся ранее привычек и представлений. 

И это будет трудно. 

И это потребует от вас особых УСИЛИЙ, особо чуткого 
КОНТРОЛЯ за своим состоянием, своим выбором дел и обя- 
занностей, своими эмоциями, своими словами и мыслями, сво- 
ими поступками. 

Это, может быть, потребует от вас смены места вашего жи- 
тельства с целью смены вашего окружения, смены рода вашей 
основной трудовой деятельности, смены круга друзей и знако- 
мых, смены режима вашего дня, режима ваших физических на- 
грузок, питания, пересмотра в вашем дне соотношений време- 
ни, отведенных на обеспечивание ваших физических (матери- 
альных) и духовных потребностей. 

К этому надо быть готовым. Принять это и сознанием, и 
всем своим СУЩЕСТВОМ. 

И чем раньше вы будете себя к этому готовить, тем легче вы 
примете в нужный момент соответствующее этому моменту ре- 
шение. 

Земля — ваша обитель во все время ваших многочисленных 
здесь существований или, как мы говорим, всех ваших прежних 
воплощений. Она поила вас и кормила, она взращивала ваши 
физические тела, она давала вам возможность поддерживать ваши 
ФИЗИЧЕСКИЕ ХРАМЫ для души в чистоте и равновесии. 
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ДАВАЛА ВАМ ВОЗМОЖНОСТЬ! 

Но не все эту возможность использовали. 

Негармоничность в развитии тела и его производного - ра- 
зума, несинхронность в обретении ими силы привели к тому, 
что приоритетом многих аспектов жизни человека стало ТЕЛО, 
аего разум, его сознание, развитие способности управлять ими 
оставались мало востребованными и востребованными только 
во благо решения запросов тела. 

Пришло время устранить этот КРЕН, этудОДНОБОКОСТЬ. 

Раскройте глаза на большую многогранность жизни, на су- 
ществование большего количества в ней сторон и граней, неже- 
ли вам виделось ранее. 

И одной из этих невидимых для вас ранее сторон является 
ваша неразрывная связь со всем тем, что есть на Земле, и связь с 
ней самой, необходимость эту связь не только чувствовать, но и 
всяческими усилиями укреплять, может быть, и видоизменять 
(делая ее то тоньше, то, наоборот, прочнее). 

Мы уже чуть-чуть объясняли, что означают посылы любви, 
благодарности ... для Солнца. Теперь чуть подробнее объясним 
механизм их действия для Земли. 

Ни одна из вибраций, создаваемых вами, не остается ею 
незамеченной или непринятой. Ни одна не проходит для нее 
бесследно. Каждая - это а) либо раны на всех ее телах, 

либо 6) бальзам, питающий ее. 

Вот и решите для себя, чего больше вы оставляете на всех 
телах Планеты - ран или бальзама? 

Если это — бальзам, то он дает ей силы спокойно развивать- 
ся; трудясь, самовосстанавливаться; хорошеть. 

Если это - раны, то они отбирают ее силы для их залечива- 
ния, для их “зализывания” во избежание плачевных их послед- 
ствий, для рассасывания образующихся при их зарастании шра- 
мов, и, следовательно, сил для развития, для “хорошения” оста- 
ется меньше. 

Тем меньше, чем больше ран. 

Так помогайте жеей своими ЧИСТЫМИ ПОМЫСЛАМИ, 
СВОИМИ ДОБРЫМИ ЧУВСТВАМИ, обращенными непос- 
редственно к ней или ко всему, что есть в ней и на ней, углубля- 
ясь в знакомство с многообразием того, что есть в ней и на ней, 
с целью понимания назначения всего этого многообразия, его 
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функций, его взаимодействия с вами и друг с другом, чтобы не 
нарушать гармонии во всем этом устройстве (этом механизме), 
быть гармоничной его частью. 

Разнообразную деятельность развил человек на Земле. Он 
строит заводы и фабрики, возводит дома, разводит сады и ого- 
роды, сооружает плотины на реках ... всего не перечесть! 

Но задумывались ли вы во всей полноте над вопросом, а 
что из всего этого полезно не для Вас, а для Земли? 

Полезно! 

А что, может быть, ее разрушает?! 

Для вас настал сейчас трудный в приобретении вашего ма- 
териального благополучия период: встали многие фабрики, не 
работают на полную мощность заводы, отключается в кварти- 
рах электричество, не подается в таком объеме, как раньше, теп- 
ло, не выдается зарплата ... Столько новых проблем встало пе- 
ред вами! 

Столько новых задач приходится решать одновременно! 

Немудрено и растеряться, немудрено и забеспокоиться, не- 
мудрено и засомневаться в справедливости и целесообразности 
того, что происходит. 

Но мы говорим вам со всей ОТВЕТСТВЕННОСТЬЮ за 
свои слова — ЭТО ВСЕ, что пришло, ВАМ ВСЕМ - ВО БЛА- 
ГО!!! 

Ибо только лишения заставят многих оглянуться и хоть 
немного начать понимать, сколько в их жизни ПРИСУТСТВУ- 
ЕТ ИЗЛИШЕСТВ, сколько того, без чего вполне можно обой- 
тись. И главное, что от этого вы не только не будетев УЩЕРБЕ 
в ИТОГЕ, ноещеи ПРИОБРЕТЕТЕ то, что не могло к вам прий- 
ти в силу вашей занятости другим ранее. 

Трудность с лекарствами - мы научимся восстанавливать 
свои тела сами, трудности с транспортом - мы научимся не ис- 
пытывать неудобств от того, что больше будем ходить пешком, 
или даже научимся телепортации (перенесению тела на любые 
расстояния). 

Не подают в квартиры тепла — мы научимся вырабатывать 
и сохранять его в телах столько, чтобы чувствовать себя ком- 
фортно при любой температуре. 

Подорожало все в магазинах — мы научимся более взвешен- 
но оценивать, что нам нужно для нашего существования, а без 
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чего можно обойтись и не захламлять пространства вокруг себя 
лишней мебелью, лишним тряпьем, лишней посудой, лишними 
другими предметами, называемыми вами предметами обихода. 

И, расчищая ПРОСТРАНСТВО вокруг себя от всего того, 
чем оно часто бывает просто загромождено, заставлено, зах- 
ламлено, вы неизбежно почувствуете и освобождение души ва- 
шей от привязанностей ко всему этому. Вы научитесь видеть 
красоту простого, красоту, созданную в Природе вокруг вас, 
поймете, что необязательно тянуть в свой дом все, что вам по- 
нравилось у другого, что необязательно хотеть иметь под рука- 
ми то, что не пригодится вам годами, что лежит мертвым, неис- 
пользуемым грузом месяцы, а то и долгие годы. 

И вы поймете, сотни и тысячи ваших дымных фабрик и 
заводов — это те монстры, которые лишь уродуют то, что со- 
здал для вас Творец, предвидя ваше существование на этой 
ПЛАНЕТЕ, в этих УСЛОВИЯХ, в окружении того, что уже 
сотворено им. 

И вы поймете: сотни и тысячи тонн тех продуктов, что вы 
во все более нарастающих количествах закладываете в свои зак- 
рома, вам не нужны, что не надо возделывать такие огромные 
площади картофеля, зерна, овощей. 

Не надо! Ибо многое из этого вами не съедается. 

Не съедается даже при вашей колоссальной тенденции к 
перееданию, к перенасыщению своего организма килограмма- 
ми ненужной ему пищи. 

Ненужной и в таких количествах, ненужной и в тех соста- 
вах и качествах, что вы себе позволяете. 

Да! Осознание часто приходит через лишения. Лишение чего- 
то дает нам четко почувствовать, без чего мы воистину не можем 
обойтись, а что являло собой лишь иллюзию необходимого. 

И главное в такой ситуации, в какой вы оказались сейчас, — 
не поддаться общей панике, страху за свое будущее и будущее 
своих детей и сохранять полное спокойствие внутри себя, пото- 
му что только оно даст вам способность трезво и со всех сторон 
подойти к оценке ситуации, чтобы принять истинно верное ре- 
шение, найти наиболее благоприятный для всех вас выход из 
создавшегося положения. 

Не “потерять голову”, а сохранить ее чистой и светлой надо 
вам в данный период. | 
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Не искать деятельности, что уводит вас далее от познаний 
самих себя и Творца в себе, а приближать себя к ТВОРЦУ ва- 
шему, работая с его помощниками, его посланниками Вам все 
более осмысленно, используя для этого каждую, высвобождаю- 
щуюся от теперь уже ненужной для вас деятельности, минуту. 

И хватит на всех Учителей! 

Хватит на всех Наставников!, ибо их число растет с рос- 
том вашего самосознания, ибо подъем вашего самосознания -— 
это питательная среда для ИХ роста, ибо вы перестаете тянуть 
ИХ вниз силой своего еще такого нераскрытого пока разума, 
вы сохраняете ИХ силы для ИХ подъема. 

Помните, что мы с вами 

помогаем друг другу. 

Нет односторонней учебы, это всегда ДВА ПОТОКА, два 
ПОТОКА ОБМЕНА, В КОТОРОМ НЕТ только ОБУЧАЕ- 
МОЙ или только ОБУЧАЮЩЕЙ СТОРОН, А ЕСТЬ ОБЩИЙ 
ВЕКТОР РАЗВИТИЯ, общий вектор раскрытия способностей 
и расширения возможностей, есть общая ТЕНДЕНЦИЯ 
ПОДЪЕМА. 


Вектор развития 


Ученик Учитель 


И эта двукрылая система ОБМЕНА - самая что ни есть на- 
дежнейшая из систем, обеспечивающих движение к ОТЦУ и 
МАТЕРИ нашим НЕБЕСНЫМ. 


7. Пространственные Переходы, подземные города. 
72. 08. 98 
Услышишь едва ли ты звоны Миров, 
коль сердцем, 
душою еще не готов 
вобрать все красоты, 
ведь музыка Сфер 
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звучит для того, 
для Любви кто созрел. 


В этой неразгаданной Вселенной, состоящей из отдельных 
сфер, встроенных, вложенных как бы друг в друга и где-то пере- 
крывающих пространство друг друга, а где-то выходящих за 
него, есть точки соприкосновения. 

И их мы условно назовем точками перехода Миров. 

Это — точки перехода из пространства, в котором действует 
один диапазон частот, в другое - с другим диапазоном частот. 

Часть частот перекрывается, вот почему, когда человек ос- 
ваивает эти смежные частоты, он для остальных кажется живу- 
щим “не от мира сего”. Состояния его могут быть часто для 
него странными, а для окружающих - тем более. 

Его организм, привыкший работать на протяжении многих 
лет в определенном режиме, может ответить болями, и иногда 
очень сильными, на новые раздражители, каковыми являются 
незнакомые частоты. И если у человека достаточно сильная 
воля, если он обладает к этому периоду определенным кругом 
знаний иесли к тому же в нем твердая вера в правильности выб- 
ранного Пути развития, то период адаптации проходит доволь- 
но быстро. Если же неуверенность в себе, неверие в собствен- 
ные силы и в тех, кто ведет его по Пути, возьмут верх, и начина- 
ются метания, страхи одолевают, то это срывает стабильность 
процесса, усугубляет боли, а значит, увеличивает неуверенность 
в себе. 

Лишь незыблемая вера, что тебя “не бросят”, не оставят твои 
Учителя в трудные периоды твоей жизни, дает стабильный 
Подъем, стабильное Развитие, стабильное и уверенное движе- 
ние к Отцу Нашему Небесному, к осознанию его в СЕБЕ, а не 
вне себя. 

И еще несколько фраз о Египте, его богатстве — пирамидах 
и сфинксах. То, что под пирамидами целые города белых бра- 
тьев, уже встречалось в литературе. То, что в этих городах жи- 
вут те, кто умеет работать с Пространством и Временем, сооб- 
щалось тоже. В чем же заключается это их Умение? 

Во-первых, это переходы из одного Пространства в другое. 

И важнее всего тот факт, что эти переходы для них не явля- 
ются разрушающими. 


58 Уроки о Переходе на Высшие Уровни Сознания. 


Для них не требуется особых Пространственно-временных 
коридоров, по которым легко совершать эти переходы из одно- 
го Измерения (как вы выражаетесь) в другое. 

Во - вторых, для них нет трудности в описании для вас лю- 
бого события вашего прошлого, настоящего и будущего. 

Это то, что у вас называется путешествовать во Времени. 

В-третьих, для них не существует проблемы старения. Их 
тела находятся в стабильном состоянии самообеспечения, т. е. 
обеспечения себя всем необходимым для поддержания своего 
существования сколь угодно долго. 

Форму, размеры, цвет своих тел, волос, глаз... они выбира- 
ют сами. 

В этих городах правят те, кто прошел полностью цикл зем- 
ных воплощений, т. е. развил себя до уровня Космического и 
способен был бы уйти в другие космические системы из Сол- 
нечной для дальнейшего своего совершенствования, но... выб- 
рал себе ПУТЬ СЛУЖЕНИЯ на Земле во имя сохранения не 
только ее, но и стабильности Огромного Участка всей Вселен- 
ной. И сейчас они решают задачи огромной важности, связан- 
ные с более плавным переходом землян через период смены по- 
лярности планеты. В их ведении находятся процессы, протека- 
ющие над поверхностью земли и вее недрах. Все подвижки зем- 
ной коры, извержения вулканов, наводнения, землетрясения, 
смерчи, тайфуны ... контролируются ими. И если где-то сейчас 
на Земле идут грозы или сильные ливни, бьют шквалистые вет- 
ры, гуляют ураганы или бушуют пожары - это все как необхо- 
димый результат деятельности всей планеты со всеми составля- 
ющими ее частями. Если предложен Владыками Стихий и всей 
Планеты такой вариант, то, значит, он наиболее оптимален в 
сложившейся ситуации. 

И так необходимо сейчас объединить усилия всей разум- 
ной части Человечества Земли с теми, кто получил доверенность 
Творца на Управление Процессами во всех земных сферах и 
областях! Так необходимо всему человечеству быстрее перехо- 
дить на уровень осмысленного взаимодействия со Стихиями, их 
Владыками, их помощниками - элементалами, входить в ос- 
мысленный контакт со всем, что окружает человека - растения- 
ми, животными, водой, воздухом, минералами, Солнцем, звез- 
дами, Луной, планетами, огнем ...! И чтобы прийти к этому, надо 
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прежде всего этого сильно захотеть. Ваше желание даст толчок 
вашей воле, вашему разуму, вашей интуиции, вашему творчес- 
кому началу, наконец. И не забывайте при этом просить РУ- 
КОВОДСТВА вашими действиями, чтобы избежать как можно 
большего количества ошибок и не нанести в своих устремлени- 
ях разрушений, не внести дисгармоничность своими действия- 
ми в деятельность всего Космического Сообщества. 

Изида просила рассказать вам историю создания своего 
города. Как ты знаешь, расположен он под пирамидами в райо- 
нах Египта, южной Азии, захватывает часть Восточной Сиби- 
ри и области Зауралья. 

Его создание связано было с необходимостью сохранить ту 
расу высокоразвитых сущностей, которые сумели уцелеть в ре- 
зультате последней смены полюсов Земли. 

Почему под землей? 

Потому что практически нет места на Земле, где бы небыло 
эманаций зла, ненависти, где не ощущалось бы последствий всех 
пороков всех существовавших доныне цивилизаций. 

А под землей? 

Слой вечной мерзлоты, о котором тебе говорили уже как о 
хранилище информации о человечестве и всей истории Плане- 
ты, является защитным слоем города с одной стороны, а ядро 
Земли, заполненное, как вам говорят ваши учебники, магмой, — 
с другой. Т.е. город расположен как бы в прослойке между веч- 
ной мерзлотой и раскаленным ядром. 

Мы рассказывали уже о том, что те, кто населяет город, мо- 
гут легко выходить в ваше Измерение, не требуя для этого сме- 
ны своих оболочек, т. е. они путешествуют из одного Измере- 
ния в другое в тонких Планах, им не нужны те пространствен- 
но-временные переходы, по которым некоторые люди попада- 
ют из 3-го Измерения в 4-ое. И, вместе с тем, для них не является 
безопасным попадать в места скопления зла на Земле, ибо оно, 
словно липучка, налепляется на их тонкие тела, и тогда об- 
ратный переход в Мир Чистоты 4-го Измерения затрудняется 
без предварительной очистки. Вот почему наши сотрудники 
стараются находить наиболее чистые души для контакта, что- 
бы те в свою очередь, очистившись энергиями наших предста- 
вителей, могли бы нести доступные им частоты всем окружаю- 
щим их людям, нести им ТО ЗНАНИЕ, которое столько веков 
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от человечества было СКРЫТО. Какое Знание мы хотим пере- 
дать вам в первую очередь? 

Это, во-первых, знание о происхождении человечества на 
Земле, этапах развития человечества, во- вторых, о связи чело- 
века со всем тем, что его окружает, в-третьих, историю самой 
Земли, как тоже духовного существа, обладающего сознанием, 
собственной памятью, имеющего свою Дущу и, следовательно, 
свою Программу развития этой Души. | 

Мы хотим, чтобы вы поняли, что Земля - ступенька для тех, 
кто идет Путем Эволюции, что она - как стартовая площадка 
для постижения Законов Бытия, как первый класс в школах, и 
что по окончании обучения в ней (или на ней) вы попадаете в 
иные Миры, в иные Измерения, часто расположенные в других 
для вас звездных системах. 

И если ваше сознание привыкнет к этой мысли, то, как в 
ваших школах легко общаются дети младших классов и дети, 
готовящиеся стать выпускниками школы, и даже дети и взрос- 
лые (мамы, папы, бабушки, дедушки), и часто очень древнего 
возраста взрослые, то так и во Вселенской семье могут и легко 
общаться старшие и младшие по возрасту их рождения Твор- 
ЦОМ. 

Мы уже говорили вам, что Земля перешла уже из возраста 
младенческого в как бы возраст подростка, и тем, кто населяет 
ее, теперь должно быть уже по силам осмыслить эту связь стар- 
ших и младших в космической семье. Вот поэтому мы называем 
теперь для вас вещи своими именами, надеясь, что это будет 
вначале небольшим количеством вас (а потом все большим) 
правильно истолковано и принято, и будет способствовать раз- 
витию человека на Земле, а не его самоуничтожению. 

Мы, так же, как и вы, заинтересованы в сохранении Земли — 
места и нашего и вашего обитания, поэтому и ищем способы 
расширения вашего сознания более быстрыми темпами, чем если 
бы это происходило без нашего вмешательства. Многие сущ- 
ности нашего Измерения взяли на себя задачу пройти еще одно 
или несколько воплощений в вашей среде не ради своего да- 
льнейшего развития (у них уже есть достаточный Уровень для 
переселения в более высокие по Сознанию Миры), но ради воз- 
можности дать людям 3-го Измерения образец этого более вы- 
сокого Сознания, которым владеют сами. Это как если бы уче- 
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ник 10 класса пришел к первоклашкам помогать им решать их 
задачки. | 

И это один из аспектов нашей работы с вами. 

Другой - это показ части из вас нашей жизни: и через ри- 
сунки, и через принятую вами через письмо информацию, и ас- 
тральные путешествия к нам, и естественно, что эта ЧАСТЬ из 
вас должна быть ко всему этому подготовлена (и физически, и 
духовно). С этой целью к вам на связь выходят сейчас наши луч- 
шие представители. И их задача помочь вам, не разрушаясь, пре- 
одолевать грязь вашего окружения, трудности периода пере- 
полюсовки Планеты, принимать оптимальные для вас в этот пе- 
риод решения, с наименьшими потерями разрешать возникаю- 
щие у вас конфликты. Мы пытаемся “штопать” дыры в вашем 
сознании, постепенно включать в вашем мозге те клетки, что до 
сих пор не были задействованы. Пропитываясь нашими энер- 
гиями, вы начинаете яснее чувствовать ту ситуацию, в которой 
вы оказываетесь, меньше допускаете ошибок в выборе ваших 
решений. 


8. О тайнах Бермудского треугольника. 

7. 70. 9ё 

Путь наш сегодня лежит в глубины морские, глубины оке- 
анские. Много тайн там скрыто. И одна из них - тайна затонув- 
ших в Бермудском треугольнике кораблей, пропавших самоле- 
тов, тайна сотен загадочных смертей на абсолютно не трону- 
тых никем кораблях. 

Бермуды - место выхода из вашего Измерения в другие. И 
не только четвертое. Через эту зону на Земле идет канал межга- 
лактической связи с Планетой. И когда энергии этого канала 
активизируются, то начинают происходить удивительные вещи, 
о которых потом взахлеб сообщается в прессе. Да, действитель- 
но, в это время небезопасно там находиться тем, кто не готов 
пока еще к принятию потоков Высочайшей частоты и чистоты. 
Да, в этом месте в эти моменты связи идут мощные изменения в 
электромагнитном поле Земли. 

Да, в это время в этом месте идут сильные возмущения и 
гравитационного поля Земли, что сопровождается иногда и силь- 
‚нейшими возмущениями водной поверхности океана, но ... ЭТО 
пока самый доступный способ передачи на Землю очередного бло- 
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ка информации из Центра Галактик, блока, заключающего в себе 
очередные наказы Творца, передаваемые как бы по цепочкам 
связи. (Основы этой цепочки будут показаны на с 66-67). 

И по мере поступления на Землю этой информации идет 
напряженнейшая работа по ее расшифровке, а далее и по ее наи- 
более точной реализации на Планете. 

Вся информация кодируется символами для того, чтобы 
иметь более компактный вид при передаче, что позволяет пере- 
дать ее за более короткие сроки. 

Над расшифровкой ее потом трудятся все сотрудники Бе- 
лого Братства, Иерархи всех Уровней, вознесенные Учителя всех 
эпох и народов. Каждый вносит посильную ему лепту. Иногда 
толкование одного и того же блока информации может быть 
дано неоднозначно разными Иерархами, и тогда целый Совет 
их или Совет с участием Представителей Межгалактического 
Центра работает над принятием определенного для Земли ре- 
шения. И если оно принято, то по всем рангам оно подлежит 
неукоснительному исполнению. 

Ранее человека не допускали к знакомству с этой информа- 
цией, но теперь, когда человечество вышло из своего “младен- 
ческого” возраста в более зрелый, “подростковый”, более чис- 
той и духовно развитой его части стали передавать доступные 
ее пониманию кусочки этой информации. Стали передавать с 
той целью, чтобы сознание человека постепенно включалось бы 
на осознание более глубинных процессов, происходящих на Пла- 
нете и в самом человеке. И далее задача уже этих, ПЕРЕДО- 
ВЫХ, передавать доступными им способами это знание на раз- 
личные слои населения, работать с согражданами различного 
уровня сознания. 

И это очень ответственная задача, потому что В ИТОГЕ 
результат усилий ВСЕХ замыкается на “низах”!, на тех, ЧЬЕ 
сознание менее всего развито, менее всего подготовлено, по- 
тому что это именно они являются разрушителями, потому что 
именно их руками и устами вершится Зло, и именно поэтому 
РАБОТЕ с такими вот неподготовленными надо обязательно 
отводить место и время в вашей жизни, жизни каждого из вас, 
кто занимается в группах или самостоятельно. И если каждый 
из вас сумеет поднять сознание хотя бы одного “падшего”, 
одного выпадающего из сферы влияния светлого Разума, то 
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считайте, что ваша жизнь не прожита даром. Не проходите 
мимо любого, даже на первый взгляд самого “непробиваемо- 
го”, самого “извращенного”, самого-самого... и дайте и ему 
шанс постичь хоть малую толику того, что начинаете пости- 
гать сами. 

И теперь, после всех этих предисловий, опускаемся вниз, на 
дно морское. 

Сейчас идут усиленные процессы по его переформированию, 
потому что именно оно определит “мягкость” или “жесткость” 
тех ударных волн, которые пройдут по земной и водной повер- 
хностям. Именно оно является для них своего рода буфером, 
амортизатором, и поэтому в формировании его есть СВОЯ 
ЦЕЛЕСООБРАЗНОСТЬ. Уловить ее, эту целесообразность, 
задача теперь и некоторых из вас, особо подготовленных. 

Вот почему через некоторых из вас уже передаются карты 
формирования новых материков, новых лесных массивов и гор- 
ных гряд на них, показываются участки предполагаемого за- 
топления. И нет ничего удивительного в том, что эти карты, 
принятые” разными людьми, не совсем идентичны, ибо идет 
ПОКА процесс ПОИСКА Иерархами Планеты наиболее 
оптимального варианта ее перехода в другое Измерение. И не- 
пременно по мере развертывания всех процессов будут вноситься 
какие-то коррективы, какие-то изменения в них. И посему - не 
надо спорить, чья карта точнее, а чья менее. Важно уловить глав- 
ную суть этого блока информации, переданной вам. И уметь 
вовремя отсортировать семена истины от плевел. 
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РАЗДЕЛ 3 
ОБ ИЗМЕНЕНИЯХ В ЧЕЛОВЕКЕ 





1. Свободен ли человек в этом Мире? 

23. 09. 98. 

С давних пор люди пытались подчинить СЕБЕ Природу, 
своим прихотям, только СВОИМ нуждам - и только под этим 
углом зрения смотрели на то, что дал им Творец на Планете. 

И что из этого вышло? Изрытая, иссушенная, загаженная 
земля, зловонные воздух и вода, неукротимый, не подчиняю- 
щийся воле человека огонь. И это вместо того прекрасного оби- 
талища, куда был ПРИВНЕСЕН человек, того подобия сада 
'Эдемского, краше которого трудно придумать что-либо. 

Но не для того, чтобы вновь корить человека за черную сле- 
поту всех его прошлых жизней и всей его предыдущей деятель- 
ности, мы ведем этот разговор, а для того, чтобы ПОСТИГОН, 
наконец, всю выгоду НЕ ВЛАДЫЧЕСТВА своего на Земле, но 
ПОСТИЖЕНИЯ связей своих с тем, что есть вокруг него, с тем, 
чтобы НЕ ПРОТИВОПОСТАВЛЯТЬ себя той среде, в которой 
он живет, но СЛИТБСЯ с ней: чувствовать отзвуки на его при- 
сутствие трав и деревьев, птиц и животных, насекомых и рыб, 
камней и воды... всего — всего, что его окружает. 

И мы продолжаем рассказ о звеньях той цепи, что тянется 
от Земли к Солнцу и Луне, и обратно к Земле; от Земли, Солнца 
и Луны к человеку, что своими невидимыми узами “связывает” 
его кажущуюся ему ЕГО СВОБОДУ и Полную САМОСТОЯ- 
ТЕЛЬНОСТЬ от чего бы то ни было. 

Как ее никогда не было (этой полной свободы - что хочу, то 
и ворочу, не задумываясь о последствиях), так ее и нет. 
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Все находится в одной связке, в одной упряжи, называемой 
ЖИЗНЬЮ ПЛАНЕТЫ, которая в свою очередь находится в 
связке, называемой жизнью Галактики и т. д., Ит. д. 

И коли одно зависит от другого (малое от более ОБЩЕГО, 
частичка от ЦЕЛОГО и наоборот: ЦЕЛОЕ отчастички), то знать 
надо частичке, что ждет от нее ЦЕЛОЕ, то действовать надо ча- 
стичке не ВОПРЕКИ этим ожиданиям, но в согласии с ними, дабы 
не нарушать ГАРМОНИИ и УСТОИЧИВОСТИ Целого. 

Целое создано Творцом, Господом нашим, ЕГО РАЗУМОМ, 
ЕГО ВОЛЕЙ, ЕГО МУДРОСТЬЮ, ЕГО ЛЮБОВЬЮ. 

Все запущено как Гигантский Механизм, в котором действу- 
ют свои законы. И деятельность всего этого МЕХАНИЗМА 
постоянно и неусыпно контролируется и направляется и самим 
Творцом, и его ДОВЕРЕННЫМИ. 

Контролируется и направляется! 

Ни одно звено этого гигантского механизма не остается без 
внимания, всему отведено свое место, своя задача. | 

Свои сроки выполнения этих задач. 

И если одно звено своих задач, в свои сроки не выполняет, 
то это вызывает сбои в работе ВСЕГО МЕХАНИЗМА В ЦЕ- 
ЛОМ, что заставляет ТВОРЦА и всех его ПОМОЩНИКОВ 
искать пути СОНАСТРОЯ “выпавшего” звена со всем целым: 
что-то менять, старое, отслужившее, изымать и уничтожать, 
новое создавать, какие-то связи усиливать, какие-то обрывать. 
На это, конечно, требуются огромные по нашим земным мер- 
кам сроки, но... ПРОЦЕСС ОБНОВЛЕНИЯ, ПРОЦЕСС РАЗ- 
ВИТИЯ Системы не остановить. 

ПРОЦЕСС ТВОРЕНИЯ Творцом ПРОДОЛЖАЕТСЯ. И 
единственный вариант для СУЩЕСТВОВАНИЯ в этой СИС- 
ТЕМЕ - это идти вногус ПРОЦЕССОМ ТВОРЕНИЯ, подстра- 
иваясь под те требования, что к вам, как ЗВЕНУ ЦЕЛОГО, 
предъявляются. 

И чтобы ПОДСТРАИВАТЬСЯ, надо эти требования четко 
знать и осознавать. 


2. Иерархическая лестница. 


И сейчас, вэпоху ВЕЛИКИХ ПЕРЕМЕН, планируемых для 
прохождения в кратчайшие сроки (по мерам Вселенским, конеч- 


3. Травина Н.Н. 
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но), ГВОРЕЦ и все его Помощники ведут огромную работу по 
осознанию всеми звеньями Целого их задач. И по ГИГАНТС- 
КОЙ ИЕРАРХИЧЕСКОЙ ЛЕСТНИЦЕ эти задачи доводятся 
до отдельных “звеньев” механизма (см. схему). 

И так важно, чтобы на всех этапах передачи Воли Творца 
человеку, не было бы искажений, неправильных толкований, 
“отсебятины”, ибо это снова будет способствовать появлению 
новых участков со сбоями во всем МЕХАНИЗМЕ. 

И наилучшим вариантом этой схемы, самым ее оптималь- 
ным вариантом, был бы тот, где ПОСРЕДНИКОВ между Твор- 
цом и человеком НЕ БЫЛО БЫ. 


ТВОРЕЦ 
ИЕРАРХИ ГАЛАКТИК (и) 


ИЕРАРХИ ЗВЕЗДНЫХ СИСТЕМ (сюда включается ИЕРАРХ 
Солнечной системы) 


ИЕРАРХИ ПЛАНЕТ и их спутников 
ВЛАДЫКИ ПЛАНЕТНЫХ СТИХИЙ 
ДУХОВНЫЕ УЧИТЕЛЯ ЧЕЛОВЕЧЕСТВА 


ЧЕЛОВЕК. 
Схема иерархической лестницы 


И чем выше духовно развит человек, чем шире его созна- 
ние, тем на более высокую ступеньку иерархической лестницы 
он своим сознанием может взобраться, тем ближе он к ТВОР- 
ЦУ, к ЕГО планам, его ЗАДУМКАМ по РЕКОНСТРУКЦИИ 
его же ТВОРЕНИЯ. 

Ну, а пока... Пока человек может узнать ВОЛЮ БОГА, его 
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ВЕЛИКИЙ ПЛАН РЕКОНСТРУКЦИИ его ТВОРЕНИЯ через 
ПОСРЕДНИКОВ, через тех ВЛАДЫК и ИЕРАРХОВ, что ука- 
заны в схеме. 

И только на последней, самой нижней ступени ИЕРАРХИ- 
ЧЕСКОЙ лестницы давайте впишем еще 2 маленьких “присту- 
почка”. 


Духовные УЧИТЕЛЯ ЧЕЛОВЕЧЕСТВА (в тонких телах) 


Ученики их (В физическом теле) 


; 


Всё остальное человечество. 


И очень важна чистота и святость КАНАЛА “Духовные 
УЧИТЕЛЯ - их Ученики”, ибо на этом последнем участке мо- 
жет быть более всего искажений передаваемой информации в 
силу наименьшего из всех совершенства принимающей сторо- 
НЫ. 

Вот почему мы снова и снова напоминаем об ответственно- 
сти учеников за истинность тех сведений, которые они “дово- 
дят” до человечества, за их достоверность, заих НЕИСКАЖЕН- 
НОСТЬ! ибо неверно истолкованная ВОЛЯ ГОСПОДА ударя- 
ет по всему Человечеству в целом и по каждому человеку в час- 
тности. 

Вот почему мы вновь и вновь говорим о построении УЧЕ- 
НИКАМИ (а далее и всем человечеством) совершенного тела и 
высочайшего сознания, ибо это —те инструменты, через которые 
принимается (даваемая Господом для человека) и передается 
информация, ибо это - те инструменты, через которые идет и 
реализация Планов Господа. 

23. 09. 9$ 

И нельзя оставить без внимания тот орган, что был создан 
в человеке для творения 

а) движения во всем теле и 

6) мысли о том, что происходит внутри и вне физического 
тела человека. 

Нельзя не говорить о мозге человека. 

Вернемся к записям 1996 г. 


3* 
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3. “Накопления” 2-х последних тысячелетий. 

30. 03. 96г. 

Период, который наступает в жизни Человечества, чреват 
для многих крахом всех их представлений о смысле жизни, как 
о преумножении своего материального благополучия, о претво- 
рении своих честолюбивых планов, в осуществлении которых 
задействованы разум и тело как средства получения знаний об 
окружающей среде через технические средства, через основы 
наук, достижения классических форм образования и обучения в 
форме классно-урочной системы. 

Сегодня, в период открытия человеку его духовной сути, его 
Божественного назначения, надо принять как факт, что все фор- 
мы, в которых подавлялось это Высшее Начало Человека, велась 
подстройка его под существующие структуры жизни в плане со- 
циальном, и в плане политическом, и в плане духовном отходят в 
историю без всякого сожаления по этому поводу. 

Согласно Плану Высшего Разума, для человека, принявшего 
это откровение как руководство к действию, нет альтернати- 
вы - выбирать развитие своего Высшего Я или продолжать быть 
винтиком всей Гигантской Системы подавления, которая сей- 
час существует на Земле. 

Нет альтернативы — осуществлять становление Новой Расы 
на Земле или продолжать погружаться в Омут власти Золота, 
Секса, Предательства, Ненависти, ведущих человека к неизбеж- 
ной гибели не только в смысле очередного воплощения, но ив 
более глобальном масштабе — масштабе существования как 
формы Разумной Жизни на белковом Уровне существования 
материи. 

Со времен пришествия Христа на Землю прошло 2 тысяче- 
летия, заполненные хаосом, развратом, злобой — большой Пе- 
риод, вполне достаточный для осмысления того, куда ведет че- 
ловека его беспутная жизнь, для осознания бесперспективности 
этого Пути, для накопления готовности к Переходу на Новый 
Рубеж, на Новый Пласт осмысления замысла Высших Сил, для 
принятия окончательного решения - расти в Духе, сведя на нет 
требования тела в удовлетворении его пищей, теплом, покоем. 

Со времен пришествия Христа на Земле прошло 2 долгих 
тысячелетия, в течение которых вся Вселенная терпеливо при- 
нимала в себя яд человеческих эманаций без попытки вскрыть 
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гнойник одним махом-растворить всю массу Земли и ее населе- 
ние в безграничных просторах Вселенского Пространства. 

В течение 2-х бесконечно продолжительных для Вселенско- 
го Содружества тысячелетий целая армия Самоотверженных 
Душ работала в ауре Земли по расчистке завалов из отходов 
растления того, что мыслилось в истоке Создания как материал 
для Раскрытия всего того, что, как в зародыше, было заложено 
для становления богоподобного, богоравного, того, кто могбы 
стать Сотворцом в поддержании и реализации задуманной Выс- 
шим Программы. 

Два трудных тысячелетия пережила вся Вселенная, не ра- 
стеряв в себе Уверенности, что творение Божие - Человек су- 
меет, пробудившись, поднять себя до Уровня того, кто его 
создал. 

Два неизмеримо каверзных тысячелетия проживала Вселен- 
ная, в которых каждый день был чреват разрушением основ 
Вселенского общежития, основ, базирующихся на Законах Доб- 
ра, Взаимопомощи, Взаимоуступок и Терпения, на законах, сле- 
довать которым требовалось неукоснительно и сознательно 
поддерживать Дух того Великого Братства, которое только одно 
может держать Мир в гармонии и равновесии без ущемления 
Прав кого-либо в этом Мире. 

Два чрезвычайно поучительных тысячелетия минуло - и, 
наконец, настал Черед решительных перемен. 

Достаточно было испробовано способов помогать людям 
ненавязчиво, исподволь подводя их к осмыслению результатов 
их собственной Деятельности. 

Пришел Черед строгой оценки Содеянного самим Челове- 
КОМ. 

Пришел Черед свершению изменений в глобальном Масш- 
табе - ибо только Это есть путь к стабилизации положения всей 
Вселенной и ее дальнейшего Развития. 

7. 05. 96 

Со времен пришествия Христа прошло 2 тысячелетия, в те- 
чение которых человечеству давалось время на работу над со- 
бой в плане Становления своего Духа, уничтожения своей гор- 
дыни, зависти, жадности, порочности. Но эти 2 таких долгих 
тысячелетия низвергли людей в еще большую пучину грязи и 
низости. 
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Со времен пришествия Христа лишь малая часть Человече- 
ства сохранила в себе Чистые Помыслы, Совесть и Благожела- 
тельность. 

Со времен пришествия Христа лишь у ничтожной части 
Человечества сохранилось стремление к Высшему какединствен- 
ной цели существования здесь, на Земле. 

Со времен пришествия Христа только единицы проявили 
непреклонную Волю в развитии в себе Способности Разумно 
мыслить, проявлять терпение к инакомыслящим, инакоделаю- 
ЩИМ. 

Но пришел Черед подвести Итоги. 

И не сказавшие “А” - не скажут и “Б”. 

Не сделавшие и шага - не пройдут и дальше. 

Все имеет начало - и все имеет конец. 

Со всех сторон наступают события, которые для одних бу- 
дут ЗАВЕРШЕНИЕМ их земного существования, для других -— 
ЭТАПОМ ПЕРЕХОДА на другой Уровень существования - в 
Мир без Злобы, Войн, в Мир, гдезапросы Духа преобладают над 
запросами тела, в Мир, в котором правит Согласие, понимание 
друг друга и Общая Забота друг о друге, как о себе самом. 

Вступая в эту эпоху, люди пройдут этап становления их тел — 
этап отказа от того объема Пищи, что был раньше, этап отказа 
от избытка Одежды, этап соединения со Стихиями не только в 
виде образного слияния, но и их реального восприятия, этап 
развития яснослышания и ясновидения в истинном значении 
этих слов - когда идет восприятие и звуков, и образов, и цвета, 
и запаха в любом месте пространства и в любой временной от- 
резок. 

События разворачиваются так, что по прошествии всего 
10-летия на очищенной от Опустившихся и Деградирующих Зем- 
ле будет возрождаться Новая Раса - Раса тех, кто войдет в 3-е 
тысячелетие от Рождения Христа. 

На тех, кто остается, возлагается ответственность за созда- 
ние отношений, присущих всему космическому Содружеству. 

5. 05. 96. 

И у тех, кто остается, предполагается трудная доля - очи- 
щать землю со всем тем и теми, что есть на ней, от накипи пре- 
дыдущих тысячелетий, очищать ее Дух, ее Ауру. 

Создание действительно Царства Небесного - это одна из 
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дальних задач, но реально стоящих, реально ждущих своего воп- 
лощения в действительность; задача — изначально поставлен- 
ная Отцом Небесным, но так и невыполненная. 

Это очень трудно — перестраивать себя от потребления -— 
на отдачу, от ожиданий приятного в первую очередь для себя — 
на поиск приложения рук своих в первую очередь во благо дру- 
ГОГО. 

Это трудно -— отдать последний кусок, последнюю вещь 
тому, кого, может быть, впервые и в последний раз видишь. 

Это трудно - взваливать на себя самую сложную работу, не 
видя иногда даже ее результатов. 

Но самое сложное - делать это от всего своего Сердца, лег- 
ко и радостно, излучая Любовь и Свет, излучая добро и беско- 
рыстие. 

За эти годы - первого Десятилетия - у человека неизбежно 
должен трансформироваться весь пищеварительный аппарат — 
и это понятно-меняется качество и количество потребляемых 
продуктов. 

Со всей очевидностью будет трансформироваться система 
Тройного обогревателя - ибо будет сделан переход на новые 
формы энергий. 

Неизбежно сменится функция сердечно-сосудистой систе- 
мы — новый состав крови, новый ее объем, новая ее основная 
задача: не только снабжать все органы кислородом для окисли- 
тельных процессов в них, но и нести самый мощный поток энер- 
гоинформационный, нести всю внешнюю, поступающую на че- 
ловека информацию - в одном контуре, а в другом - перераба- 
тывать эту информацию для поддержания обратной связи с вне- 
шним миром, что необходимо для того, чтобы синхронизиро- 
вались процессы: “вход-выход” и тело стало бы действительно 
саморегулируемой (под внешний Мир и его изменяющиеся Ус- 
ловия) и самовосстанавливающейся Системой. 

И еще немного о Мозге Человека. 

Два тысячелетия большая часть его была не включенной в 
систему осмысления человеком окружающей реальности. 

Два тысячелетия даже та ничтожная часть его, что была 
открытой для включения в работу, использовалась либо неуме- 
ло, либо разрушающе: на решение не стоящих того задач, то с 
перегрузкой, от которой болела голова, то.:. совсем с недогруз- 
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кой, от чего проводящие от рождения каналы его становились 
непроводящими. 

Два тысячелетия это великолепное творение Отца Небес- 
ного — мозг разлаживался как система, разбалансировался, тра- 
вился ядами, поступающими и из окружающей среды, и от при- 
нятого внутрь человеком в качестве Пищи или Питья. 

Добровольно Человек уводил себя в сторону от включения 
его в работу на основе истинно мыслительной деятельности, 
нагромождая всякого рода инструкции, указания, приказы, за- 
коны - не только освобождающие человека от развития своего 
мышления, но и дающие прямо противоположные мышлению 
результаты, заставляющие человека подавлять в себе Волю, 
Свободу, лишающие его Права Выбора, всегда предполагаю- 
щие как бы однозначность ситуации, что в корне разрушает 
способности человека как творца. 

Возрождение у Человека его творческого Начала, что 
прежде всего соединяет его с Богом, - вот в чем главнейшая 
задача и этого и следующих десятилетий во имя Отца, и Сына, 
и Святого Духа, и во Имя самого Человека -— Богом рожденно- 
го, Богу подобного, Богом воплощенного в материальную 
Плоть во имя становления Новой сути - не только повторяю- 
щей, но и превосходящей образец: как Ученик может превос- 
ходить своего Учителя; как Дитя, могущее превосходить свое- 
го Родителя; как Побег, что может перерасти основное Дере- 
во; как Орган, который может быть сложнее клеток, из которых 
он состоит. 

Ни одно сравнение не передаст полностью всего Замысла 
Творца, ибо нет слова, способного полностью передать мысль; 
ибо нет предложения, способного полностью передать Мысль, 
окрашенную Чувством; ибо нет текста, способного полностью 
передать Мысль, окрашенную Чувством и воплощенную в Не- 
что грубо Материальное для их слияния, их соединения, их при- 
рабатывания друг к другу, их взаимообогащения, их сотворче- 
ства в создании чего-то абсолютно нового, неизведанного, не- 
виданного, незнаемого никогда никем ранее, но необыкновен- 
но Прекрасного, Волшебного, Творящего, идущего далее свое- 
го Начала, совершеннее самого Образца, - и это есть то, ради 
чего сотворена Земля и все, что есть на ней, и Человек - в его 
Триединой СУТИ: Душа, Дух и Тело. 
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И это есть ТО, ради чего целая армия достигших опреде- 
ленного Уровня Совершенства Душ, находится здесь, на Земле, 
в ее смраде, занимаясь работой с теми, кто подает хоть малые, 
но надежды на продвижение к Высшему, дабы не погибла Идея, 
дабы не угасла Мысль, дабы не умолкло Чувство, дабы не умер 
без Помощников, и Последователей, и Преемников ИХ СОЗДА- 
ТЕЛЬ. 


4. Об изменениях в Планетарном Плане. 

Я. 05. 96 

В сфере Природных факторов из существенного назовем 
следующие: 

|1. Это изменение Пространственно- Временных параметров 
Планеты, что обусловлено изменением взаимного расположе- 
ния Земли и Солнца. 

2. Наклон оси орбиты Земли к плоскости эклиптики соста- 
вит =33° вместо нынешних 27°, что приведет к изменению пери- 
ода обращения Земли вокруг Солнца в сторону его увеличения, 
а это в свою очередь повлечет за собой увеличение продолжи- 
тельности звездного года с 365 суток и 6 часов с минутами до 
371 суток и =3 часов. 

3. Само собой разумеется, что увеличение звездного года 
даст и увеличение числа дней в месяце: на 0, 5 суток в месяц, 
что, возможно, заставит землян сделать месяцы в 30 дней на 1 
сутки длиннее. 

4. Високосный год скорее всего канет в Лету, т. к. все лиш- 
ние дни распределяются удобно по 6 месяцам. 

5. Г. к. Планета переходит на новые Пространственно-Вре- 
менные параметры, то это несколько сдвигает область взаимо- 
действия так называемых параллельных Миров. 

Постольку-поскольку в одном из параллельных Миров 
обитают души умерших, то будут чаще происходить явления, 
которые наблюдаются и сейчас. Их называют “слипание энер- 
гетики” живого и умершего человека, что проявляется в со- 
стоянии живого человека ухудшением общего самочувствия 
без явных признаков какого-либо заболевания, т. к. поле 
умершего человека, обволакивая живого, если его поле до- 
вольно слабое, понижает его положительный потенциал, ней- 
трализуя его своим отрицательным. Освобождение от энер- 
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гии умершего может заключаться в том, что читается молит- 
ва за Душу умершего. Работники Высших Сфер “отсоединя- 
ют” умершего от живого, помогая Душе умершего уйти в 
более высокие тонкие Планы. 


5. Как меняться самому? 

23. 09. 98. 

И теперь, когда вы знаете многое из того, как управлять 
различными системами в организме, добавим лишь следующее: 
прожигания нервных центров в организме огненными энергия- 
ми, идущими от ваших Учителей, ни в коей мере не могут нане- 
сти вреда уже работающим отделам мозга. 

То, что уже включено было в мозге ранее, защищено от воз- 
действия новых по частоте огненных вибраций, поэтому убери- 
те страхи о том, что работа с огненными энергиями высокой 
частоты может повредить вам: вашей памяти, вашему двига- 
тельному и зрительным аппаратам, другим функционирующим 
в физическом теле системам. 

И если на каком-то этапе ПРИРАБОТКИ к новым энерги- 
ям могут быть некоторые болезненные состояния: жар в отдель- 
ных участках тела, покалывания, боли, онемения - это все кон- 
тролируется вашими Учителями, и нет тех доз огненных энер- 
гий, которые могли бы оказаться для вас губительными. Они 
все в пределах “ДОПУСКА” именно вашего организма. 

И если вы ДОВЕРИТЕСЬ тем, кто ведет вас, ИСКРЕННО 
иДО КОНЦА ДОВЕРИТЕСЬ, то за этапом ПРИРАБОТКИ для 
вас последует этап СТАНОВЛЕНИЯ СТАБИЛЬНОСТИ рабо- 
тыв НОВОМ РЕЖИМЕ, т. е. организм, приспособившись к но- 
вым энергиям, будет проявлять новые, более СОВЕРШЕННЫЕ, 
нежели ранее, качества, сможет адаптироваться к более слож- 
ным Природным условиям, к катаклизмам в политической и эко- 
номической жизнях, будет более психологически устойчив и ста- 
билен. 

Те же, кто, не доверяя СЕБЕ и тому, что в них происхо- 
дят КОНТРОЛИРУЕМЫЕ ПРОЦЕССЫ, начинают бросать- 
ся к докторам, сразу хватаются за лекарства, ищут “лекарей” 
в среде целителей и экстрасенсов, обрекают себя на более дли- 
тельные сроки приобретения стабильности состояния 
организма. И самое прискорбное, что они обрекают себя не 
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на ПОДЪЕМ на НОВЫЙ энергетический Уровень, а на воз- 
врат к старому. 

И снова подводим ИТОГ: 

|1) каждый человек - САМ - определяет для себя сроки сво- 
его духовного, эмоционального и ментального РОСТА, 

САМ определяет границы своих физических возможностей, 

САМ решает, за ЧЬИМИ советами следовать - друзей ли, 
родителей, врачей ли, дикторов ли радио и телевидения, незри- 
мых учителей, работающих с вами через книги, или тех ДУХОВ- 
НЫХ НАСТАВНИКОВ, которые тоже незримые, ноещеи “без- 
голосые”, но еще и не материализующие своих идей через что- 
то материальное: бумагу ли, экраны ли ит. д. 

Конечно, легче пойти привычным путем - последовать за 
советами “осязаемых” наставников. 

Конечно, легче. 

И, конечно, вы выберете это, если вам не важен ИТОГ (ре- 
зультат) вашего выбора. Но если же вы - лицо, заинтересован- 
ное в РЕЗУЛЬТАТЕ, если вы четко держите ОРИЕНТИРЫ в 
том, ЧЕГО вы хотели бы добиться, то вы прислушаетесь к тому, 
что еще так слабо порой, так мало заметно, так ненавязчиво 
проявляет СЕБЯ в ВАС. 

2) Никого нельзя винить за то, что у вас что-то не получи- 
лось, что к ожидаемому сроку вы не достигли ТОГО, чего так 
страстно хотели. 

Некому бросить упреки. 

И не надо искать ВИНОВАТОГО вне вас, ибо это - ВЫ 
САМИ! | 

Вы сами поставили себе барьеры, через которые не смогли 
перепрыгнуть, вы сами начали карабкаться на гору, подняться 
на которую не хватило сил и сноровки, вы сами схватились за 
груз, который вам пока не по ПЛЕЧУ. 

И не искать ВИНОВАТОГО надо, не разочаровываться, не 
печалиться, а..., засучив рукава, разгребать барьеры, какие вы 
возвели, готовить новое надежное снаряжение для подъема в 
гору, накачивать мышцы, чтобы в следующий раз, играючи, 
поднять груз, что прежде казался вам неподъемным. 

И НЕОСТАНАВЛИВАТЬСЯ! 

Не корить себя за ошибки прошлого, а просто принять их 
за “данность”, потому что в ВАШЕЙ ВЛАСТИ их не допус- 
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кать в своей жизни более, потому-то и не надо по их поводу 
долго сокрушаться, дабы не потерять еще более драгоценного 
времени. 

И, наконец, 3). Не берите ТОЙ ОТВЕТСТВЕННОСТИ на 
себя, что превышает ваши полномочия. Вы не вправе решать за 
других, сделать им тот или иной шаг или пока подождать, съесть 
тот или иной продукт или отказаться от него, надеть тот или 
иной наряд или, может, вообще остаться обнаженным... Сде- 
лать тот или иной выбор должен каждый САМ, а в ваших пол- 
номочиях — лишь дать совет, поделиться своими соображения- 
ми по данному вопросу (и то, если человек вас об этом сам по- 
просит), дать познакомиться с литературой, что есть в вашем 
распоряжении по данному вопросу. 

Но не навязывать своего мнения, своих суждений и представ- 
лений, ибо они у вас же могут через кратчайший срок изменить- 
ся — и вам самому будет неловко смотреть в глаза человеку, ко- 
торому вы их навязывали. 

Вы можете только ДЕЛИТЬСЯ тем, что у вас есть, а взять 
предложенное вами или не взять, решает САМ ЧЕЛОВЕК, кому 
ваша помощь, доля, совет... предлагается. 

И пусть не кажется вам обидным отказ этого человека от 
предложенного ему, это совсем необязательно говорит о том, 
что то, что вы ему предложили, ПЛОХО. 

Это говорит о том, что предложенное вами этому человеку 
ПОКА ПРОСТО НЕСВОЕВРЕМЕННО для него, и, может 
быть, пройдет совсем немного времени, и он примет ваш дар, 
ваш совет, вашу помощь, вашу книгу... с благодарностью. 

А может быть и так, что Вам опыт, Ваши наработки ему 
просто не подходят, и он придет к тому же, о чем вы ему гово- 
рите, но другим Путем. 

77. ОЕ. 00 

Наверное, каждый, кто слиться готов со Мною и чувствует 
аромат этой жизни, достоин идти в Жизнь Вечную. 

Любовь достойна поруганья 
лишь теми, 
кто у Тьмы в Плену. 
У Света - это наказанье: 
лишить всех тех, 
кого люблю, 
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своих участья и вниманья... 
И если это я возьму за правило, 
за руководство, 
я скоро сам к тому приду, 
что, никого не осуждая, 
я движусь сам 

и всех веду 
Дорогой Богосозиданья 

в себе. 
вокруг себя; 

и круг всех тех, 

кто с Богом вкупе, 
все шире, все верней друзья, 
и все надежнее те руки, 
которым раньше 
и доверять было нельзя. 


6. Включение шишковидной железы. Принятие образов из 
| других Измерений. 

27, 09. 95. 

Мы говорили уже о трансформации мозга в Процессе Про- 
работки организма человека огненными энергиями. Что ждет 
его системы в той череде изменений, которые постепенно про- 
исходят в человеке? 

Прежде всего, это активное включение в работу шишковид- 
ной железы, с работой которой связано развитие у человека 
ЯСНОВИДЕНИЯ. 

Те ее центры, те ее клетки, что на протяжении многих тыся- 
челетий были “законсервированы”, теперь снимаются с “кон- 
сервации”, чтобы активно служить людям. И этот процесс идет 
постепенно, дабы сознание человека успевало за тем мощным и 
весьма далеким от его прежних представлений ПОТОКОМ ин- 
формации, что буквально НАПЛЫВАЕТ на человека, по мно- 
гим аспектам его и окружающих его людей жизней. 

Как не может сознание сразу отказаться от сложившихся 
уже давно в нем стереотипов, так и физическое тело человека не 
может мгновенно приспособиться к новым частотам. Его всем 
органам надо “учиться” заново самонастраиваться на те НО- 
ВЫЕ энергии, которые поддерживают их работу, на новые фун-_ 
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кции, которые им теперь предлагается выполнять, потому что 
идет и перераспределение “обязанностей” органов внутри орга- 
низма в целом. 

Новая ориентация “воронок” чакр, новая плоскость распо-_ 
ложения их лепестков, приводит к необходимости энергиям 
пробивать себе новые энергетические каналы (то, что вы назы- 
ваете меридианами). Меняются их связи между собой, режимы 
работы, часы включения на активное состояние и состояния 
отдыха. 

И вам придется читать НОВЫЕ КНИГИ по всем этим воп- 
росам взамен старым. 

И, главное, учиться отслеживать в себе все эти процессы, 
привыкать легче отходить от стереотипов. Не пугаться, если в 
вашем теле энергия течет уже не так, как описано в прочитан- 
ном когда-то вами пособии, если ваши ощущения отличаются 
от тех, что описывает автор какой-либо книги. Учитесь все бо- 
лее и более доверять своей способности ПОЗНАВАТЬ СЕБЯ и 
через СЕБЯ весь Огромный Мир. 

По мере того, как ваше СОЗНАНИЕ будет привыкать к тем 
Знаниям, что пришли к вам, к тем образам, что вы почувство- 
вали в других или в себе, к вам будет приходить все более глу- 
бокое осознание ВЗАИМОСВЯЗЕЙ между всеми теми измене- 
ниями, что происходят в ваших отдельных органах и всем орга- 
низме в целом, а следовательно, и ваших новых СВЯЗЕЙ с ок- 
ружающей вас Средой. 

И вновь о шишковидной железе. 

Мы говорим, что разные ее клетки по-разному реагируют 
на излучения, которые делают возможным создание в вашем 
ВООБРАЖЕНИИ образов цветных лучей и различных из них 
построений. Это очень важный момент нашего разговора, ибо 
те образы, какие приходят к вам из тех невидимых физически- 
ми глазами лучей построенные, лежат за пределами вашего 3-х 
мерного Измерения. Это образы уже более высоких Измерений — 
для кого-то только 4-го, а для кого-то уже может быть 5-го. 

И получается, что человек, принимающий эти образы, жи- 
вет в данный момент как бы одновременно в 2-х Пространствах: 
3-х и 4-х (или 5-ти) мерных. И эта “раздвоенность” на два Про- 
странства дает возможность организму быстрее приспособить- 
ся к частотам Нового для него Пространства, быстрее перейти 
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сознанию к принятию образов, символики и других параметров 
нового Пространства, не бояться их, понимать их, и, наконец, 
сжиться с ними. Вот почему такой важной мы считаем сейчас 
работу с вашим РИСОВАНИЕМ. Это не просто ваше ребяче- 
ство, ваше ВПАДЕНИЕ в детство (как считают некоторые), а 
ГЛУБОЧАЙШАЯ ПО СВОЕМУ СМЫСЛУ И, ГЛАВНОЕ, 
РЕЗУЛЬТАТИВНОСТИ РАБОТА. И не отказываться надо от 
нее, закрываясь, загораживаясь, как вам иногда кажется, более 
важными делами, а отдавать ей каждую свободную минутку, 
дабы эта работа имеет и вторую положительную сторону: она 
пробуждает в вас и новую, неведомую: вам ранее гамму чувств. 
Она развивает в вас НОВЫЕ аспекты того, что вы называете 
ЧУВСТВОЗНАНИЕМ. 

И это то, что в ПОЛНОМ его смысле имеет более широкие 
возможности, чем, например, ясновидение. Владея ясновидени- 
ем, вы получаете информацию как с простой картинки без под- 
писи под ней, без каких-либо к ней комментариев. Развивая же 
ЧУВСТВОЗНАНИЕ, вы обретаете в себе способность не толь- 
ко как бы видеть перед собой картинку, но и понимать ее глу- 
бинный смысл, смысл ее символов, ее знаков, ее образов. 

В шишковидной железе есть центры, которые позволят вам 
почувствовать и запахи, соответствующие тому или иному 
объекту, независимо от того, принадлежит ли этот объект на- 
стоящему для вас времени или прошлому. 

Т. е. ‚ как мы думаем, вы уже поняли, чувствознание -— это 
более полное восприятие объекта, с большим перечнем его 
свойств и качеств. 

Учиться восприятию цвета, полной формы, запаха и смыс- 
лового содержания объекта надо систематически, постоянно 
фиксируя свое внимание именно на всей совокупности свойств 
и качеств, ибо однобокость восприятия, его неполнота есть путь 
к неправильному толкованию главного смысла этого объекта, 
его назначения, его значения для вас или того, для кого пред- 
назначался его показ. 

Наилучшие часы работы с шишковидной железой - (10-15), 
хотя это нисколько не исключает возможность и целесообраз- 
ность работы в другое время. 

Для “запуска механизма” состояния, необходимого для та- 
кой работы, желательно первые шаги ее пройти в группе. 
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Рисунки, которые будут приходить к вам, на первых порах 
вам будет хотеться истолковать, т. е. обязательно как-то это все 
объяснить словами, т. е. вложить их смысл в свои 3-х мерные 
представления, но по мере вашего Развития эта потребность 
ТОЛКОВАНИЯ рисунков привычными словами и терминами 
будет уходить и вы научитесь, БУКВАЛЬНО слившись с рисун- 
ком, чувствовать его ритм, его дыхание, его разговор с вами. Вы 
будете чувствовать те очищающие вас флюиды, которые исхо- 
дят от него, вы станете безмолвным, но трепетным соучастни- 
ком жизни того, иного. пока для вас пространства. И это даст 
вашему пониманию того, что оно такое есть, это иное простран- 
ство, гораздо более, чем вы могли бы получить, прочитав об 
этом сотни книг, просмотрев об этом сотни кассет, хотя мы не 
отрицаем и их пользы! 

Сколько часов или минут отвести этим тренировкам в сво- 
ем обычном среднем дне? 

Здесь не может быть указано четких границ, одинаковых для 
всех. У всех вас на любой момент времени разная способность 
восприятия: и то, что легко для одного, будет непомерно труд- 
ным для другого; то, что понятно одному, будет абсолютно пре- 
вратно истолкованным другим; следовательно, в этой работе ис- 
ходить надо из индивидуальных возможностей каждого. И в этой 
работе каждый чутко прислушивается только к себе, сам учится 
контролировать свои состояния, сам определяет целесообраз- 
ность более короткой или более длительной работы. 

Есть в этом пласте освоения шишковидной железы свои эта- 
пы, перепрыгивать через которые нежелательно, т. к. это пере- 
прыгивание может привести к некоторой нестабильности эмо- 
циональных, психических и даже чисто физиологических состо- 
яНиЙ. 

Это происходит за счет того, что увеличение объема вклю- 
чений шишковидной железы даст увеличение объема поступле- 
ния энергии высокой частоты и чистоты соответственно на дру- 
гие органы, на другие нервные центры, на другие, как вы упот- 
ребляете в разговоре, чакры. И если не дать времени и другим 
частям вашего тела адаптироваться к этим энергиям, то эти не- 
стабильные состояния, которые мы назвали вам выше, могут 
выбить вас из привычной колеи в силу их пока для вас неизвест- 
ности. Многие будут метаться, пытаясь истолковать их, исходя 
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из старых, уже определенным образом сложившихся представ- 
лений, будут искать для их объяснения совсем не те подоплеки, 
и процесс работы дальнейшей все равно приостановится. 

Какие же это этапы? 

Во-первых, наиглавнейшим условием для вашей полноцен- 
ной работы является отсутствие в вас страхов, сомнений по по- 
воду того, что вы делаете полезное для вас и вашего развития 
дело, полное доверие к тем, кто ведет вас в этой работе. 

Во-вторых, самоконтроль за своим эмоциональным, психи- 
ческим и физиологическим состояниями. У вас не должно воз- 
никать ощущений глубокой усталости (допускается лишь лег- 
кая, приятная для вас), ощущений понижения общего жизнен- 
ного тонуса, каких-либо видов депрессионных (угнетенных) со- 
сТояний. 

В-третьих, садиться за работу можно только в состоянии 
полного внутреннего равновесия, полного внутреннего покоя. 
Тогда, когда ваш УМ не раздирается мыслями о необходимос- 
ти стряпать, или стирать белье, или контролировать деятель- 
ность детей, когда ваши чувства не буйствуют от недавно про- 
исшедшего горячего разговора с мужем или соседкой или от ос- 
мысления очередной услышанной вами политической или эко- 
номической новости. Вы должны испытывать легкое, приятное 
чувство трепетного ожидания соприкосновения с чем-то для вас 
очень важным, прочно и навсегда вошедшим в вашу жизнь. 

В-четвертых, ваши рисунки не должны лежать “мертвым 
грузом”, спрятанными где-то далеко в заветной папке. Они дол- 
жны работать на вас и ваше окружение. Для кого-то этим окру- 
жением будут его родственники, для кого-то еще и его сослу- 
живцы, для кого-то группа его психологического комфорта, т. е. 
та группа, в которую он входит психологически легко и без ка- 
кого- либо внутреннего напряжения. Делитесь своей радостью 
быть сопричастными с тем, что выходит за привычные рамки 
вашей повседневности, вашей обыденности, что все более и бо- 
лее приобщает вас к тому огромному Миру, что мы зовем Все- 
ленной, со всем многообразием его свойств и качеств, со всей 
‘неисчерпаемостью аспектов его Бытия. 

В-пятых, не пытайтесь молковать свои рисунки другим, на- 
вязывая им свое их восприятие. Пусть другие просто смотрят 
на них и думают о своем. Это правило тем более важно для со- 
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блюдения при общении с теми, кто еще только на подступах к 
глубокой работе над собой. 

В-шестых, не держитесь за первичное ощущение, получен- 
ное вами от рисунка, как за однозначное. По мере его рассмат- 
ривания к вам будет приходить целая палитра новых ощуще- 
ний. И вы принимайте их, не боясь их, не протестуя, что пер- 
вичные уходят, ибо эти рисунки живые, ибо через них вы уста- 
навливаете связь с существующим, действующим, развиваю- 
щимся, меняющимся МИРОМ. 

Меняется МИР - меняется и ваше восприятие его. Это есте- 
ственно, это правомерно. 

В-седьмых, не навязывайте смотреть на них тем, кто этого 
не хочет. И не требуйте с трепетом в груди отзыва о ниху тех, 
кто смотрит. Они, как и книга, которую пишем, не требуют чье- 
го-либо одобрения или страстного отклика. Рисунки найдут 
своего благодарного зрителя, книга — своего понимающего чи- 
тателя. 

И, наконец, конечно, это — дело каждого - рисовать их или 
нет, ибо есть еще много способов вхождения в Иное Измере- 
ние, много разных упражнений по приработке своего организ- 
ма к энергиям более высокого Измерения, адаптации сознания 
и физического тела к Пространственным ПАРАМЕТРАМ Ино- 
го Измерения, привыкания кего образам и формам. Поговорим 
еще о нескольких из них. 

1. ВХОЖДЕНИЕ В ЭТО ПРОСТРАНСТВО ЧЕРЕЗ УЖЕ 
ВЫПОЛНЕННЫЕ РИСУНКИ. 

И это очень продуктивное в плане развития Чувственного 
ВОСПРИЯТИЯ иного Пространства занятие. 

При этом у вас тренируется и умение концентрироваться- 
фиксировать внимание на одном объекте, и, вместе с тем, вос- 
принимать некоторый ОБЪЕМ этого ПРОСТРАНСТВА. Это 
УМЕНИЕ КАК БЫ РАЗДВОЕНИЯ СОЗНАНИЯ - важный 
инструмент вашего мозга. 

Для этой техники можно использовать те рисунки, которые 
нарисованы ВАМИ (!) под руководством ИЗВЕСТНОГО ВАМ 
(1!) Учителя. 

И это очень важный момент этого пункта Г, т. к. много 
представителей и низших миров практикуют рисования со СВО- 
ИМИ УЧЕНИКАМИ. 
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Рисунок - это как бы вход в другой Мир. 

И если вам надо туда (в низшие миры), вы туда и попадете, 
работая с ИХ рисунками. 

Но как отличить по незнакомому для вас рисунку, предста- 
вители какого МИРА передавали его? 

Для этого 1) Прочтите молитву “Отче НАШ”. 

2) Вызовите своего Учителя по его КОДУ ивы 
почувствуете его вам ОТВЕТ. 

И, наконец, для страховки: если после чтения молитвы и 
вызова Учителя, у вас остаются страхи и сомнения - отложите 
рисунок! 

Только полное внутреннее спокойствие и полное ваше ДО- 
ВЕРИЕ гарантируют вам положительный результат ВВАШЕЙ 
РАБОТЕ. И теперь поясним, что значит "ВХОЖДЕНИЕ В ПРО- 
СТРАНСТВО через рисунок”. 

При внимательном рассматривании рисунка, вначале его 
отдельных элементов, потом как бы “вбирания” его в себя в 
целом, вы в какой-то момент почувствуете, что то, что вам ка- 
залось вначале плоским, приобретает объем. 

И чем в большем количестве деталей вы этот объем ощути- 
ли, тем более глубоко вы проникли в то Пространство. 

Ваши ощушения объема могут длиться 1-3 минуты, после 
этого вы как бы перестаете его воспринимать и снова видите 
перед собой как бы только плоский рисунок. 

Не старайтесь насильно удерживать в себе эти ощущения 
ОБЪЕМА, ваши УЧИТЕЛЯ знают лучше вас, сколько времени 
целесообразно именно для вашего организма там находиться. 

И они заинтересованы прежде всего в безопасности для вас 
этих занятий, ибо ПЕРЕГРУЗКА непривычными потоками мо- 
жет надолго “выбить вас из колеи”, надолго вывести вас из ста- 
бильного рабочего состояния. 

И совсем чуть-чуть о ПРАВИЛАХ ЭТИКЕТА при ВХОЖ- 
ДЕНИИ в ИНОЕ ПРОСТРАНСТВО. 

Вы -— там ГОСТЬ. Вам доверили войти ТУДА. 

Вас ПРИГЛАСИЛИ. Это пока еще не ваш ДОМ. И для тех, 
кто пригласил вас к СЕБЕ, приятно услышать ответный благо- 
дарный сигнал — отзвук вашего сердца, вашего сознания, вашей 
души. 

Благодарение - это ваш ПОДАРОК хозяевам того ПРО- 
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СТРАНСТВА. И ничего страшного, если оно произойдет толь- 
ко после вашего выхода оттуда. 

Вас услышат! 

Только говорите сердцем, искренне. 

Ваше сердце подскажет вам слова. 


7. Освоение символов и космических кодов 
(коды Души, коды Учителей, коды Планет, Созвездий, Галактик). 

25. 09. 9$. 

П. ОСВОЕНИЕ СИМВОЛОВДЛЯ РАСШИФРОВКИ КО- 
ДОВИНЫХ ИЗМЕРЕНИЙ. 

И это прежде всего КОДЫ ДУШИ. 

Для каждого человека определен числовой и БУКВЕННЫЙ 
кодего ДУШИ. В нем зашифрован весь информационный блок 
об эволюции ДУШИ с момента ее зарождения, с момента ее от- 
деления от себя ТВОРЦОМ. 

И если это было секретом, самой глубокой тайной для челове- 
ка, и, развиваясь, ни он сам, никто из его близких, никто на свете 
не могему рассказать обо всех этапах его развития (и на Земле, и, 
может быть, где-то на других планетах, а, может быть, даже в дру- 
гих звездных системах), то с настоящего времени эта глубокая тайна 
может быть раскрыта теми, кто последователен в своем ПУТИ. 
РАСКРЫТА для того, чтобы более осмысленным было существо- 
вание в каждую минуту пребывания здесь и сейчас, чтобы более 
полноценным был каждый прожитый здесь день. 

Не так легко добиться права ЗНАТЬ коды ДУШ людей. 

И этого права так легко лишиться в случае неправильного 
им пользования. 

Но... ПРОШЕДШИМ определенные испытания и показав- 
шим ТВЕРДОЕ СТРЕМЛЕНИЕ служить силам Добра, Любви, 
Красоты, Силам Света, несущим чистую, незамутненную сво- 
им эгоизмом Волю ТВОРЦА, умеющим не сломаться под напо- 
ром людских мнений, трудных обстоятельств ... доверяется это 
ЗНАНИЕ. 

Доверяется для того, чтобы использовать его силу, его мощь 
во благо всего человечества и в итоге во благо всей Планеты и 
всей Вселенной в целом. 

Итак, код души — шифр в буквах и цифрах, который дает 
вам право знать информацию 
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а) обо всех этапах эволюции Души данного человека 

и 60) дает вам право обратиться к самой Душе человека с 
вашими призывами добра, с просьбами помочь этому человеку 
переломить неблагоприятные для него обстоятельства, с 
просьбой проявлять себя более активно в преодолении в нем 
его негативных проявлений на любых уровнях (на уровне фи- 
зического тела или его тонких структур). 

Доверие вам кода души означает, что Вы НИКОГДА не 
будете использовать свою силу в своих эгоистических целях, а 
только претворяя через себя Волю Творца, только ПРЕТВО- 
РЯЯ через свое и физическое тело, и все тонкие его главный 
план, его стратегию развития мира, развития всей Вселенной, а 
значит, и Планеты Земля, и человека как ее составных частей. 

Для работы с КОДАМИ ДУШ выделен целый отряд ВЛА- 
ДЫК КАРМЫ человека. 

Выход на них - по коду АО-76-76 после прочтения молитвы 
“Отче Наш’ и “Великого Призыва”. 

Назовите имя человека, код души которого вам необходи- 
мо знать. | 

А сам процесс работы с кодом души состоит в следующем: 
если вы знаете человека, о каком спрашивали, лично, то 
представьте его перед собой, создайте как можно более яркий 
его образ и, называя код его души, говорите свое к ней Обраще- 
ние. 

Спросите, что ей нужно в ПОМОЩЬ для выполнения ва- 
шей просьбы. 

Посмотрите, не ушла ли она со своего места в теле челове- 
ка. 

И, если нужно, попросите Ангелов-Хранителей этого чело- 
века очистить место для вхождения ДУШИ и ее самое и поста- 
вить ее на место. 

И не забывайте благодарить за помощь вам в вашей работе 
и Ангелов-Хранителей, и Владык Кармы. 

Можно ли менять душу человека? 

У родившегося уже - нет. 

Можно ли просить поменять душу вынашиваемого вами 
ребенка? 

Лишь в исключительных случаях - да. 

Лишь в чрезвычайно трудных для того, кто вынашивает 
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ребенка, обстоятельствах. Лишь при глубочайшей уверенности 
в несовместимости души матери и души ребенка. 

Когда ваша душа обращается к душе другого человека, со- 
гревайте ее своим участием, своим устремлением сделать чело- 
веку добро от имени Бога. 

Помните, что Вы - ЕГО ПОСЛАННИКИ, ИСПОЛНИТЕ- 
ЛИ ЕГО ВОЛИ. 

И для большей УВЕРЕННОСТИ в том, что душа другого 
человека вас УСЛЬПШПАЛА, приняла ваш зов и заработала ак- 
тивно в нужном направлении, в течение некоторого времени (для 
каждого случая — свой период) обращайтесь к ней снова и сно- 
ва, уточняя ее нужды и потребности. 

Когда изначально Душа входит в тело человека? 

Есть определенный период в утробе матери, когда оплодот- 
воренная клетка решает, оставаться ли ей здесь для дальнейше- 
го развития, правильно ли она выбрала для себя свой дом, сво- 
их родителей, время своего появления, условия своего духовно- 
го и физического становления или нет. И это может длиться от 
момента зачатия до |-3х-4х недель в зависимости и от внешних 
для матери обстоятельств, и отее душевного и эмоционального 
настроя, от душевного и эмоционального состояния отца буду- 
щего ребенка. 

Пока еще редкие матери ощущают вхождение в них души 
их будущего ребенка. Если же это происходит, то это наибла- 
гоприятнейший показатель того, что мать и в дальнейшем су- 
меет не утерять с душой ребенка тесную связь, близкий контакт 
и понимание. И к этому должны стремиться все, кто идет ПУ- 
ТЕМ ЗНАНИЯ. 

И если вдруг кто-то из вас почувствовал, что он утерял свя- 
зи с душами своих детей, своих близких, своих добрых друзей, 
пробуйте наладить ее снова, обратившись к душе противопо- 
ложной стороны. | 

И если это соединить с глубоким и истинным вашим покая- 
нием в неверно понятых вами долге, родительских или дочер- 
них (сыновних) обязанностей, неверно истолкованных вами 
понятиях добра и зла и поэтому неправильно их примененных в 
жизни, то вы ПОЧУВСТВУЕТЕ глубочайшее свое очищение, 
глубокую благодать, поселившуюся в вас, обретете новую мощ- 
ную себе поддержку в лице тех, с чьими душами вы восстанови- 
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ли контакт, вновь обрели внутреннее (чаще подсознательное) 
понимание друг друга, принятие и любовь. 

26. 09. 9$ 

Следующие коды, о которых будем говорить, это КОДЫ 
ВАШИХ УЧИТЕЛЕЙ. 

Их надо знать. С ними надо работать. Именно они дают 
вам гарантию того, что к вам не “подключится” кто-то иной. 

Вы получаете знание этих кодов тогда, когда в вас уже дос- 
таточно четко сложилось представление о том, с кем бы вам 
хотелось работать. 

Вы уже к этому времени знаете какие-то утверждения этих 
Учителей, вероятно, читали какие-то из их работ. И ваше серл- 
це, ваш ум подскажут вам при первых же встречах на тонких 
Планах с выбранным для вас Учителем, что это — Он, по ЕГО 
стилю общения, ЕГО стилю речи, тематике ЕГО книг, которые 
он через вас может продолжать писать. 

В дальнейшем, возможно, вы будете узнавать его даже и по 
внешнему его облику, даваемому для вас на тонких Планах. 

Но зачем тогда называть код Учителя? 

В Мирах Невидимых, Мирах Тонких, для вас Мирах Иных 
Измерений и пространственно-временных координат есть не- 
преложный закон Отклика на Просьбу. И это значит, что если 
вы не назвали точно кода Учителя, то вы как бы предоставляе- 
те право ЛЮБОМУ подключиться к вашему каналу. 

Если код назван, то НЕПРЕЛОЖНО на вашем канале бу- 
дет работать тот, кого вы просите. 

Конечно, бывают случаи, что человек запросил для себя 
очень высокого по Иерархической лестнице Учителя, а сам еще 
к работе с ним не готов. И тогда он почувствует сам свою не- 
подготовленность, т.к. ему будет тяжело воспринимать либо 
тему разговора (и смысл его как бы будет уплывать от Учени- 
ка), либо его сознание будет довольно часто давать как бы 
“сбои”, “отключаться” на какое-то время для отдыха, т.к. вы- 
сокие энергии Учителя затрагивают те клетки мозга, что пока 
еще не включены были в активное состояние, и их нервные окон- 
чания, получая “запредельный пока для них” импульс, дают раз- 
мыкания всей цепи сознания (как при коротком замыкании в 
электрических сетях). 

И если у Ученика хватает настойчивости и терпения, вопре- 
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ки всем этим, не совсем приятным, состояниям, не бросать ра- 
боту, то ... с течением времени его организм привыкнет к энер- 
гиям Учителя, они перестанут быть для него болезненными, и 
тогда наступает время активнейшего сотрудничества, прекрас- 
ных минут совместного творчества, учетверенного для каждо- 
го взлета Фантазии и Мысли, буквально “купание” в новой па- 
литре неизгладимых впечатлений и ощущений. 

То, что не под силу одному, вдвоем преодолевается ЛЕГКО 
и РАДОСТНО. 

Идет активнейший ПРОЦЕСС РАЗВИТИЯ обеих сторон. 
И за это все Учителя всех Иерархий бесконечно благодарны тем 
Ученикам, какие кропотливо и преданно работают со своими 
Учителями. 

3-й вид кодов, о которых говорим, это КОДЫ СОЗВЕЗДИИ, 
ПЛАНЕТ, ГАЛАКТИК. 

У созвездий, как и у планет, как и у галактик, можно на- 
звать по 2 вида кодов — символом (1) и номером (2). Символы 
планет Солнечной системы многие знают из астрономической, 
астрологической, эзотерической литературы. 

Они могут даваться иногда в чуть различающихся вариан- 
тах, но в целом похожи друг на друга, поэтому на них не оста- 
навливаемся. 

Коды Солнца и Луны тоже известны (Фи »)). 

А вот коды созвездий редко где афишировались, хотя в ра- 
боте с тобой уже приходили 96 — Близнецы (Ц), 


6. — а Близнецов / - Стрелец 
С — Рыбы 95 — Телец 
У -— Овен ^х  — Водолей 
69 — Рак П — Дева 

их — Весы ®) — Лев 

п, — Скорпион 6 — Козерог. 


Для каждого, кто будет работать с этими Системами, будут 
даваться их символы, их знаки или их числовой код. 

Для чего нужно их знать? 

Прежде всего, они — довольно часто указатель той Звезд- 
ной системы, которая “курирует” данного человека. Чаще все- 
го это курирование берется звездной системой с момента рож- 
дения человека. Но иногда “курирование одной системы” заме- 
няется “курированием другой системы”. Это происходит чаще 
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всего после переживания человеком состояния клинической 
смерти (т. е. он как бы родился заново), после какой-либо дос- 
таточно серьезной травмы или болезни. И эта “смена куриро- 
вания” имеет для человека очень большое значение, ибо каж- 
дая звездная система несет свои, отличающиеся от других, энер- 
гии, решает свои Вселенские задачи, работает над определенны- 
ми чертами характера человека, его качествами, его физиоло- 
гическими параметрами, свойствами его психики и особеннос- 
тями всего его Мировоззрения и Миропонимания. 

И если человек в течение одного воплощения проходит “ку- 
рирование” несколькими созвездиями, то это сильно продвига- 
етего в ПОСТИЖЕНИИ им самого себя в этом Мире, а значит, 
и самого Мира. 

Часто дополнительные “курирования” над человеком бе- 
рут звездные системы его родителей, его детей, его супруга, его 
кармических должников и тех, кому он кармически обязан. 

И тогда и другие звездные системы, кроме “родной”, вно- 
сят лепту в “воспитание” этого человека, подкидывают ему свои 
жизненные задачи, создают ему особые жизненные ситуации, 
сводят его с определенными людьми, а с какими-то разлучают. 

Действия всех звездных систем строго согласовываются 
(дабы не создать ХАОСА в жизни человека), все они исходят из 
строгого соответствия ОБЩЕМУ ПЛАНУ ТВОРЦА. 

И если человек в своей жизни, в данном ему на определен- 
ный период воплощении, не следует этому Плану, не выполня- 
ет Высшей Воли, то ему создаются условия для осознания ЗА- 
МЫСЛА ТВОРЦА . Это, как правило, проходит по правилу 
“кнута и пряника”: делаешь в соответствии с Общим замыслом 
— тебе ПРЯНИК, отступил от этого замысла в сторону - тебе 
кнутом болезни, развалом по судьбе, трудными ситуациями в 
жизни, чтобы осознал, понял, ГДЕ ХОРОШО, а ГДЕ ПЛОХО, 
постиг, ЧТО от тебя требуется в жизни, в ЧЕМ тебе изменить- 
ся, чтобы снова “получать ПРЯНИКИ”. 

Не каждому удается решить в одном воплощении все дан- 
ныеему на данное именно воплощение задачи, и тогда эти зада- 
чи автоматически переходят ему на другое воплощение и со- 
ставляют для него так называемый кармический долг. 

Иногда этот кармический долг за родителей отрабатывают 
дети, супруги, верные друзья, Учителя. Это разрешается с це-. 
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лью неусугубления общего кармического долга места, где чело- 
век живет (его города или села, области или страны), а далее 
всего ЧЕЛОВЕЧЕСТВА и всей ПЛАНЕТЫ в целом. Но сам 
человек в следующем воплощении ставится в БОЛЕЕ ЖЕСТ- 
КИЕ УСЛОВИЯ его существования, дабы проверить, осозна- 
ны ли им те жертвы, которые принесли во имя искупления ЕГО 
ГРЕХОВ другие люди. И если он их выдерживает достойно и 
терпеливо “сносит” все лишения, то жесткие условия меняются 
на более мягкие, для человека идет поток общего благоприят- 
ствования. 

Но! ... вернемся к кодам. 

Теперь О КОДАХ ГАЛАКТИК. 

Как правило, их дают тем, кто уже может своим ПОДГО- 
ТОВЛЕННЫМ, РАСШИРЕННЫМ сознанием выйти на та- 
кие ПРОСТОРЫ, подняться в такие ЗАОБЛАЧНЫЕ ДАЛИ. 

И это бывает тогда, когда человек готов работать с Учите- 
лем уже Межгалактического Уровня, решать вместе с ним зада- 
чи не только Планетарного Масштаба, но и Галактического, и 
МЕТАГАЛАКТИЧЕСКОГО. 

Таких людей пока на Земле - единицы. Но они есть! И с 
каждым днем их становится все больше, потому что сознание 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА неуклонно растет, и в последнее время до- 
вольно быстрыми темпами, а это неизбежно поднимает и со- 
знание каждого отдельного человека. 

Существуют и шифры (или так называемые коды) для бло- 
ков информации, поступающей с Программами РАЗВИТИЯ Ра- 
стений или отдельных видов животных на Земле, отдельных 
регионов Земли или Программами переформирования земной 
поверхности, ее недр, ее водных ресурсов, ее атмосферных фор- 
мирований. Как правило, с этими кодами и шифрами работают 
Владыки Планетарного Уровня, но в исключительных случаях 
они могут поручить часть своей огромной работы своим Уче- 
никам. И тогда им открывается и доступ к этим ШИФРАМ и 
КОДАМ. 

И не всегда Ученики имеют ПРАВО всю информацию, к 
которой они получили доступ, выносить на суд ПРОСТОГО 
ОБЫВАТЕЛЯ, человека с НЕ ПОДГОТОВЛЕННЫМ еще со- 
знанием. (Только им самим дали ее для соответствующей рабо- 
ты. ) 
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И, как правило, такие коды сообщают своим Ученикам сами 
Учителя — Планетарные Владыки, в силу возникающей необхо- 
димости. 

И как информация, полученная с определенного канала по 
данному шифру, так и сам шифр не подлежат оглашению про- 
стому обывателю. 

28. 09. 9$ 

Под этими кодами по Информационным каналам прохо- 
дят вибрации высочайшей частоты, и поэтому работать с при- 
емом этой информации могут люди, достигшие уже высочай- 
шего уровня управления энергиями своего тела, умеющие со- 
ставлять единое целое со стихиями Воды, Земли, Воздуха и Огня, 
умеющие быть с этими стихиями в полной гармонии и слиянии, 
умеющие формировать и разрушать крупнейшие формирова- 
ния воздушных масс, т. е. умеющие усмирять тайфуны и смер- 
чи, умеющие способствовать образованию и протеканию про- 
цессов в вулканах и при землетрясениях, умеющие просматри- 
вать толщи водные и формировать структуру дна морей и океа- 
нов, делать подвижки земной коры, помогать телу Земли 
перестраиваться в соответствии с общим Замыслом Переустрой- 
ства Планеты и изменения ее функций в космическом Содруже- 
стве. 

Только человеку, способному достичь расширения своего 
сознания настолько, что он им сливается с Сознанием Единого, 
можно доверять такого масштаба работу. 

Только если человек умеет растворять свои желания в Воле 
Единого, а себя сделать истинным Проводником Любви Единого, 
ему по плечу задачи такого масштаба. 

И следующий аспект работы с кодами и шифрами. 

Будут попадаться на этом вашем пути и те, кто будет цеп- 
ляться за вас и уговаривать: “Ну, чего ты пыжишься? Тебе что?, 
здесь плохо?! Сиди, как все!” И будут хватать вас и за руки, и за 
ноги (за все, за что сумеют ухватить!). И вот тут уж - не расте- 
ряйтесь! 

Сделайте САМИ и ПРАВИЛЬНО свой выбор. 

И иногда приходится тащить за собой вверх и тех, кто уце- 
пился! Это труднее в сто крат, чем одному. Но!... что подела- 
ешь?! Не оставаться же вместе с ними на прежнем уровне?! 
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8. Изменения функций зон мозга. 
Биологичекие часы человека и Планеты. 

23. 70. 98 

И для того, чтобы совершить очередной скачок вверх, т. е. 
подняться на новую ступеньку, непременно надо оставить что- 
то из своих прежних убеждений, от каких-то прежних своих 
представлений отойти. И это облегчит вам ваш подъем. Надо 
просто открыть себя новому знанию. 

Для вас на сегодняшний день предусмотрено в рабочем ре- 
жиме передать информацию о тех зонах в коре головного моз- 
га, в которых Творцом предусмотрены изменения. 

1. Зона координации движений (правое полушарие - п.п.). 

2. Зона речевая (л.п. — левое полушарие). 

3. Зона ориентации в пространстве - п.п. 

4. Зона связи с временем - п.п. 

5. Зона ясновидения — шишковидная железа. 

6. Зона восприятия объема тел, их формы. 

7. Центр координации совершения нескольких действий 
одновременно. 

О каждой из этих зон будет подробнее сказано ниже. Но 
давайте-ка откроем рисунки с указанием примерного располо- 
жения этих зон. 
® В зоне координации движений предусматривается расши- 
рение функций ваших рук и ног в плане выполнения более точ- 
ных движений при работе с мелкими деталями, мелкими эле- 
ментами рисунка; 
для обеспечения хождения по жидким средам, узким опорам 
(буквально жердочкам). 


® Зона речи трансформируется в связи с переходом на боль- 
ший % телепатического общения. 

Эта зона ответственна также за способности человека усваивать 
прочитанный им материал. 

Эта зона связана с обеспечением произношения человеком раз- 
личных звуков, скоростью и чистотой их воспроизведения. Ди- 
апазон произносимых человеком звуков и принимаемых слухо- 
вым органом -— ушами -— значительно расширится. Это как бы 
раздвинет границы воспринимаемого человеком Мира. 
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Энерго-информационные зоны на голове 

[ - моторная зона; 2 — чувствительная зона; 3-— зона тормо- 
жения хореи и тремора; 4 — вазоконстрикционная зона; 5 — зона 
головокружения и шума в ушах; 6 — вторая зона речи; 7-— третья 
зона речи; 8 — зона тазовых функций; 9 — зона ощущения передви- 
жения; 10 - зона зрения; 11 - зона равновесия; [2 - зона желудка; 
13 — зона грудной полости; 14 — половая зона; 15 -— зона печени и 
желчного пузыря; 16 — зона кишечника; 17 — зона носа и горла; 
18 — зона покоя; 19-— зона торможения эпилепсии; 20- зона одно- 
сторонней слепоты; 21 — зона сдерживания безумия, 22 — цент- 
ральная точка; 23 — теменной бугор; 24 — точка на середине рас- 
стояния между бровями; 25 — точка на середине нижнего края 
наружного затылочного бугра. 
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® Зона ориентации в пространстве существенно претерпит 
изменения в связи с переходом человека на более осознанное 
восприятие им Пространств других Измерений. 
В этой зоне появится орган, который позволит, как птицам, ры- 
бам, китам, ориентироваться вдоль силовых линий магнитного 
и электрического полей. 
Индикатор, встроенный в эту зону, будет способен реагировать 
на очень даже малые изменения электромагнитного поля, и вме- 
сте с тем диапазон принимаемых им частот будет достаточно 
широк. Вот почему для такого человека не потребуется иметь 
всего того набора приборов и устройств, с помощью которых 
сейчас регистрируют электромагнитные поля и их изменения. 
Постольку-поскольку магнитное поле Земли постепенно меня- 
ет уже свою ориентацию, формирование этих органов у энерге- 
тически хорошо подготовленных людей уже началось. 
Это может проявлять себя в ощущениях человека как появле- 
ние некоторого жжения в области височной и ближе к затылоч- 
ной части головы, иногда как бы закладывания ушей, иногда 
даже боли в самой ушной раковине, тяжести в отдельных зонах 
головы, как бы внутреннего в них давления. 
И только ваше спокойное на все эти явления реагирование даст 
вам возможность быстрее ко всему этому приспособиться, быс- 
трее освободиться от ощущений неприятных и научиться пользо- 
ваться своим новым приобретением: включать и выключать его 
по необходимости, регулировать степень включения (как бы 
“громкость” восприятия тех или иных электромагнитных сиг- 
налов). 

И это еще не все. 
Эти органы (мы их называем органами ориентации в простран- 
стве) позволят вам перейти и на диапазон частот звуков, изда- 
ваемых птицами, рыбами, насекомами, которые вы ранее свои- 
ми физическими ушами даже и не воспринимали. Другими сло- 
вами: мир звуков станет для вас богаче. 
Интересным будет для вас узнать и об изменениях в зоне ориен- 
тации во времени, “зоне связи с временем”, как мы назвали в 
перечне. | 


® Итак, зона связи со временем. 
Усилится контроль за отрезками времени, которые вы отводи- 
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те каким-либо видам деятельности. Если вы наметили 40 минут 
рисовать, то сигнал о том, что намеченный вами отрезок време- 
ни близится к концу, будет вами более четко, нежели ранее, при- 
нят. Будет строже и легче контролироваться вами время. отве- 
денное на сон. При установке для самих себя проснуться через 3 
часа — вы проснетесь именно через 3 часа; при команде проснуть- 
ся и встать через 20 минут - вы проснетесь через 20 минут. 
Биологические часы внутри вас идут теперь в более быстром 
ритме, нежели, скажем, это было лет 10 назад. И это значит, что 
процессы, связанные с самим процессом мышления, ваши реак- 
ции на происходящие вокруг вас события стали протекать быс- 
трее. Быстрее протекают процессы осмысления многих собы- 
ТИЙ. 
Эти же биологические часы внутри вас контролируют ваши 
процессы старения и сохранения молодости или даже процессы 
омоложения в зависимости от задаваемой вами самим себе про- 
граммы, т. е. биологические часы напрямую связаны с вашим 
сознанием, а именно: 
неразвитое сознание — неуправляемые процессы старения. 
дряхления организма, немощи человека; и чем более развито 
сознание человека, чем более глубоко он постиг закономер- 
ности построения всего Мироздания, тем более поддаются его 
управлению и процессы, связанные с состоянием его физи- 
ческого тела, его поддержания в состоянии саморегуляции, а 
значит, и самовосстановления в соответствии с изменением 
внешних условий, в которых это физическое тело находится. 
Биологические часы Планеты строго синхронизируются с 
биологическими часами Солнца, Луны, соседних планет, дру- 
гих крупных объектов Вселенной. 
А биологические часы всего, что составляет “объекты” на Зем- 
ле, должны быть строго синхронизированы по биологическим 
часам Планеты. 
Ранее это делалось автоматически: человека “сонастраивали” с 
Планетой, со всем тем, что на ней находится. И он принимал 
малое участие в этой “сонастройке”, ибо почти не осознавал ее. 
Теперь же, по мере того, как эти знания открываются, от чело- 
века будет требоваться более активное включение в процесс “со- 
настройки”, его сознательное им управление. 

Вот почему рассказ о так называемых хрональных полях 
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в живых и “неживых” объектах вокруг вас будет еще более под- 
робный дан несколько позже. 


® А теперь о зоне ясновидения. 

Шишковидная железа, о которой мы уже упоминали как об 
органе, обеспечивающем у вас и восприятие событий прошло- 
го и будущего, и лучшее осознание событий настоящего, и 
как об органе, отвечающем за принятие вами невидимых из- 
лучений и не ощущаемых ранее запахов, как об органе, по- 
могающем принимать так называемый галактический свет 
любви и “тревожности”... и выполняющем еще многие дру- 
гие функции. Так вот у шишковидной железы не только сни- 
мается “консервация” ее отдельных клеток и отделов, но она 
и наращивается за счет общего процесса кристаллизации ва- 
шего эфирного тела. И если вы будете сознательно контро- 
лировать и сам процесс ее “расконсервации”, и все большего 
ее включения, и процесс ее роста за счет кристаллизации эфир- 
ного тела, то ваши возможности ясновидения и чувствозна- 
ния будут нарастать невиданными ранее темпами. Поэтому 
находите время для просматривания состояния вашей шиш- 
ковидной железы, проводите медитации по кристаллизации 
вашего эфирного тела. 

Связывайте в этих медитациях работу шишковидной железы с 
функциями таких желез вашего головного мозга, как гипофиз, 
гипоталамус, питуитарная железа. А далее надо обязательно вво- 
дить синхронизацию включения этих желез в работу с включе- 
нием и остальных желез эндокринной и иммунной систем. 

И об этом более подробный разговор чуть позднее. 


® О зоне восприятия объема тел и их формы. 

Вместо способности воспринимать только плоскостное в своем 
воображении отображение объекта к вам постепенно будет при- 
ходить то его восприятие, которое все более и более будет при- 
ближаться к объемному или, можем сказать, голографическо- 
му (т.е. восприятие со всех сторон одновременно: спереди, сза- 
ди, слева, справа, сверху, снизу). И ктакому восприятию объек- 
та надо будет тоже привыкать, потому что многим такое вос- 
приятие даже просто и представить трудно. 

Для наращивания этой способности многим из вас уже начали 
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давать те голографические рисунки, которые включают в ва- 
шем восприятии уже и некоторый объем: т. е. не только вид 
объекта спереди, но уже частично и слева, и справа, и сверху, и 
снизу одновременно. Именно одновременно, потому что в 3х-мер- 
ном Пространстве мы различные грани можем рассматривать 
лишь по очереди. 

Скоро будем давать и другие варианты наработки восприятий 
полного объема. Пока жееще вам вот такой способ тренировки. 
Определите для вашего рассматривания какой-либо достаточ- 
но удаленный предмет средних размеров (чтобы в вашем поле 
зрения оставалось еще и некоторое пространство со всех от него 
сторон). Внимательно разглядев его вид спереди, попробуйте 
“заглянуть как бы” то чуть слева, то чуть справа, то чуть сверху, 
то чуть снизу, и, наконец, со всех этих сторон как бы одновре- 
менно, сразу. Остановитесь на этом “охвате со всех сторон” 
столько, сколько сможете. И так проделайте несколько раз. 
Сначала с одним предметом, потом (через некоторый интервал 
времени) с другим. И, если есть возможность, затем надо по- 
дойти к первому предмету и разглядеть его вблизи, и сверить 
свои ощущения о предмете с тем, что предмет имеет в реально- 
сти. И так проделать со всеми предметами по очереди. 


® И, наконец, о центре координации совершения нескольких 
одновременных действий. 

Ону вас, как таковой, не существует пока в отдельном виде, но 
мы его свяжем ст. 22 (см. рис.), называемой центральной. И для 
формирования там этого центра проделывайте следующее: на- 
чиная писать, “включите себя” одновременно и на слушание чь- 
его-либо разговора, музыки, на наблюдение за окружающими 
вас предметами, объектами. И вто же время контролируйте свои 
ощущения вт. 22, как бы “собирайте туда” все свои наблюде- 
ния. Вскоре обнаружите, что у вас увеличилась способность де- 
лать одновременно несколько дел и, причем, хорошо делать, не 
перенапрягаясь и не уставая. Т. е. вы к своему собственному удо- 
вольствию обнаружите, что “пропускная способность для дел 
вашего дня” резко возросла без ущерба для этих дел. 


И этим можно было бы закончить краткий перечень пере- 
страиваемых зон вашего мозга, если бы не одно “НО”. 


4. Травина Н.Н. 
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То, что “легко на бумаге”, иногда требует достаточно 
систематических и настойчивых тренировок. И главное здесь- 
не отступать, пробовать часть методик в групповой работе (это 
сильно поддерживает каждого из вас и при этом многократно 
усиливает возможность каждого). 
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РАЗДЕЛ 4 
ВЫХОДЫ СОЗНАНИЯ В ВЫСШИЕ 
СФЕРЫ 
РАБОТА НА КАНАЛАХ 


ай 
хех 


= 


1. О семи Лучах. Правила работы на Каналах. 

715. 09. 9$. 

В книге Алисы Бейли был материал о Лучах. Витиевато он 
изложен. Много мыслей завуалировано. Много смысла глубо- 
ко запрятано. Тогда нельзя было иначе. Сейчас другое время. И 
мы теперь говорим о Лучах как можно более доступно и про- 
сто, ясно и понятно. Чтобы было по силам любому Идущему, 
любому СТРЕМЯЩЕМУСЯ. 

7 Лучей, 7 цветов, 7 диапазонов, 7 основных Владык, но 
бесчисленное количество возможных вариантов и сочетаний, 
даже исходя из законов математики вашего 3-х мерного ПРО- 
СТРАНСТВА. Ну, а ежели включить возможности других Из- 
мерений, то... И все-таки! 

Все, что было дано в материале “Трактат о семи Лучах” 
остается в силе. 

А теперь “Лучи и люди”. 

Об адаптации к Лучам, их энергиям. 

И об их свойствах. 

_ Для непосвященных вопрос этот нов, труден и пока за СЕ- 
МЬЮ печатями, но... для работающих с Шамбалой, ее Учите- 
лями, ее представителями в Галактической Семье, он один из 
первостепенных. 

Итак, все Владыки Лучей являются связующим Звеном меж- 
ду землянами и определенными Галактическим и Межгалакти- 
ческими Секторами. И это обязывает каждого, кто подключа- 


4* 
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ется к энергии данного Луча, осознавать себя в связке с опреде- 
ленным Участком Космического Царства, “запустившим руку” 
в Общую Копилку Богатств этого Региона. И первое, в чем он 
должен отдавать себе отчет — сопоставление: “Достаточно ли я 
вложил в эту Копилку, если я в данный момент претендую на...? 
Сколько я могу просить как бы в Долг, без ущерба для Обще- 
го?” И когда осознается это!, то работа с энергиями Луча будет 
проходить бережно, а берущий будет на высоком уровне ощу- 
щать себя ОТВЕТСТВЕННЫМ за восполнение энергиями Чи- 
стоты, Добра и Света этой части КАНАЛА. 

Не засорять его Нечистотами собственных мыслей, не за- 
ливать его Протоки ядами собственных негативных чувств или 
чувств тех, кто рядом, а любовно и бережно расчищать их, эти 
Протоки, своими уже умелыми, ловкими руками, бальзамом 
своей любви вымывать нечистоты и яды, заливать трещинки, 
восстанавливая целостность канала, его первозданную чистоту 
и его первозданное назначение — быть Каналом связи людей и 
Сердца Отца их Небесного. 

Только духовно Чистому открыта Дорога к Каналу, хотя 
УКАЗЫВАЕТСЯ она многим. УКАЗЫВАЕТСЯ - это еще не 
значит, что человек идет по ней. Много запоров на невидимых 
дверях, открывающих эту дорогу для Идущего. Каждый из этих 
запоров открывается высокой Волей и Духом Идущего, его 
Настойчивостью и Искренностью желания ПОСТИЧЬ ЗАВЕТ- 
НОЕ, его Упорством в достижении цели, его Умением Любить 
и Прощать, его Терпением, его Чистотой Помыслов СЛУЖИТЬ, 
а не только брать для себя, его Осознанием себя как слуги Гос- 
пода, Исполнителя ЕГО Воли, Воплотителя ЕГО ПЛАНА на 
Земле. И если хотя бы один из замков остается закрытым, зак- 
рыты и врата, выводящие на Дорогу. И если нет сил у Идущего 
обрести необходимые качества, то так и останется он перед зак- 
рытыми Вратами до тех пор, пока не наберет ТРЕБУЕМОГО. 

Всели Лучи РАВНОЦЕННЫ в плане трудности подготов- 
ки работы в их Энергиях? Нет, не все. “Запоры” перед вхожде- 
нием в работу с энергиями 4-го, 5-го и 6-го Лучей меньше, ”за- 
поры” на Вратах 1-го и 7-го Лучей самые крепкие, самые за- 
мысловатые. И разница не в том, что энергии одного Луча луч- 
ше, а другого хуже, одного слабее, а другого сильнее, а в том, 
что у них разное назначение, разные ЗАДАЧИ. А задачи, как 
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вы знаете, бывают по сложности разные. Одни предназначают- 
ся первокласснику, другие старшекласснику, третьи - Вузовс- 
кого уровня. Вот и предлагаются они людям, находящимся на 
разных уровнях лестницы Развития, в разное время . И разное 
время дается им для решения этих задач. Одни задачки можно 
“щелкать как орешки”, над другими надо “поломать голову”, с 
третьими надо “не расставаться годами”, чтобы, наконец, “осе- 
нило”...и пришло долгожданное решение. 

И каждый, в общем-то, выбирает себе задачи САМ. Одному 
всю жизнь приятно “щелкать орешки”, другого же тянет на труд- 
ное, на ПРЕОДОЛЕНИЕ. Одному достаточно за свою жизнь на- 
учиться лечить “руками”, другому только освоить травки, а тре- 
тьему мало и того и другого вместе взятых, и он одолеет еще не 
одну НАУКУ за ТЕ ЖЕ свои годы, что и первый, и второй. 

Каждый себе сам выбирает задачи, каждый себе сам опре- 
деляет цели, каждый для себя сам намечает Рубежи, к которым 
ему подойти. И Учитель, Наставник, Друг, Помощник может 
только ПОКАЗЫВАТЬ ПУТЬ, но не идти его за человека. Про- 
ходить этот путь должен и может человек только САМ. Только 
он сам несет груз, который уготован для него на той или иной 
тропе его жизни. И Учитель может только сказать насколько 
тяжел этот груз и стоит ли данному человеку в данный момент 
его жизни именно за этот груз браться. 

Бывает, конечно, что взваливает на себя человек непосиль- 
ную ношу и... не живет, а мучается, проклиная и груз, который 
несет, и тех, которые ему его якобы дали, и тех, ради кого он 
несет этот груз, и ...заодно ... и себя самого. Не живет, а мается. 
И, бывает, бросает эту ношу - к общему ОБЛЕГЧЕНИЮ! 

А бывает и так, что человек выбирает: не какой груз на себя 
взвалить, а на кого бы из тех, что посильнее, опереться; а то 
может и на плечи им взобраться, чтоб легче было по жизни ша- 
гать, чтоб “дальше” видеть, прикладывая поменьше усилий. К 
какой группе вы себя причислили? 

Как вы себя оценили? 

И какой это переворот произведет в вашем сознании? в ва- 
шем образе жизни? в вашей деятельности? в вашем взаимоотно- 
шении с Миром? 

Только не спутайте СЛУЖЕНИЕ только людям, их прихо- 
тям, их желаниям, их ЭГО и... СЛУЖЕНИЕ ПЛАНУ ТВОР- 
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ЦА ради блага тех же людей, о которых написали строчкой 
ранее. Мимолетные желания людей, прихоти их ЭГО могут рас- 
ходиться с Планами ТВОРЦА, идти в УЩЕРБ тому БОЛЬ- 
ШОМУ, в котором люди являются частичками, разрушать 
ГАРМОНИЮ и ПОКОЙ этого БОЛЬШОГО РАЗУМНОГО 
ЦЕЛОГО! 

Так что сделайте ВЕРНЫЙ ВЫБОР ОБЪЕКТА своего слу- 
жения и его конечной ЦЕЛИ. 

И тогда вам станет ясно — помочь ли нести человеку его 
ношу, взяв ее часть, или научить нести ее самому, легко и радо- 
стно, ни на кого не сетуя, никого не обвиняя в собственных труд- 
ноСтЯях. 

И тогда вам станут понятными ваше место в череде собы- 
тий, совершающихся вокруг вас, ваша роль в том спектакле, ко- 
торый мы называем жизнь, ваша связь с теми, кто оказался в 
этой жизни рядом с вами... и тогда вы безошибочно выберете 
тот груз, который предназначалось нести именно вам в этой 
жизни, и понесете его легко и РАДОСТНО, показывая другим 
заразительный пример МУЖЕСТВА и ЖИЗНЕРАДОСТНОС- 
ТИ, СТОИКОСТИ и ВОЛИ, СОЗНАТЕЛЬНОСТИ и ТАЛАН- 
ТЛИВОСТИ, УПОРСТВА и УДАЧЛИВОСТИ, БЛАГОПО- 
ЛУЧИЯ и СЧАСТЬЯ. 

7Я. 09. 98. 

Итак, любой из Лучей решает свои задачи, работая через 
определенного Творцом Владыку с определенным Участком 
Галактики и Межгалактического Пространства. 

Основные задачи Владык Лучей. 

1) Следить за чистотой Канала Луча. 

2) Обеспечить полную безопасность работы в нем для зем- 
лян (и того, с кем работают, и того, для кого работают, 
если есть таковой). 

3) Оградить Канал от злоупотреблений энергией только в 
одном направлении, т. е. обеспечить полноценный 
ОБМЕН, а не иждивенчество только с одной стороны. 

И, наконец, главное: 4) оно могло бы быть и первым - со- 
держание информации, идущей по Каналу Луча. 

Ну, а теперь по порядку о содержании основной информа- 
ции по всему Объему. 
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№ Задачи, какие решаются при работе на луче 
луча 


Учредительный. Решает вопросы выбора человека, 
согласуя их с Владыками Кармы. 












Гармонии и Порядка. Через него идет согласование 
сторон жизни человека, его чувств, качеств, разума с 
духом и телом. 












Обретения ЗНАНИЙ. Контроль за всеми сферами 
знаний, которые в данный период своего развития 
ПОЛУЧАЕТ человечество. 


Сопоставления ПОЛУЧЕННОГО и ОТДАВАЕМОГО. 
Соизмерение “вклада” и “кредита”. Запись в долг, 
помощь в изыскании способов отработки долга. 












Контроль за состоянием физического тела всей 
Планеты в целом, ее частей и всего, что есть на ней. 











Вопросы слияния любого из вас с окружающим его 
Пространством и Временем. 







Подготовка перехода в другое Измерение как 
отдельных личностей, так и человечества в целом. 





И если у человека в основном отработана Карма, т. е. его 
долг в ОБЩЕЙ КОПИЛКЕ, то для него открывается возмож- 
ность выхода на другие Измерения, чтобы через работу в их 
ПРОСТРАНСТВЕННО - временных ПАРАМЕТРАХ расши- 
рять свои возможности, адаптируясь по мере своего духовного, 
а значит, и энергетического роста к энергиям не только Земно- 
го, но и других планет Солнечной системы Пространства, а да- 
лее и за пределами Солнечной системы. И растут не только воз- 
можности человека, растут и задачи, которые ставит перед ним 
Межгалактическая Семья. “Вложили” в тебя столько сил, 
столько отдали тебе времени, таким окружили тебя вниманием 
и заботой, столько открыли перед тобой дорог к самовыраже- 
нию, самореализации, что стыдно держать все это при себе, ис- 
пользовать только на свое благо... Отдавай!!! Трудись, вклады- 
вая в Общую Копилку. Отдашь, получишь НОВОЕ. 

И вам дают тех, кому бы вы могли отдавать. И чем больше 


104 Уроки о Переходе на Высшие Уровни Сознания. 
НИЯ" НЫЕ ЗЕНА ИАН ИДИТЕ СВИРИДОВ БЕЕ ВЕНЕ ИЕР ЗЕНА ЧЕ ААВ АБВ ЕБРР ЗЕ ры НЕБЕ 
вам дано, тем большим количеством людей вас окружают; или 
дают большее количество проблем, которые вы должны разре- 
шить, т. е. большее количество узлов, которые вы должны раз- 
вязать; или узлов мало, но они такие замысловатые, что над 
каждым здорово приходится ломать голову, потратить сил и 
времени. 

И какую бы задачу для вас ни определили, какое бы место, 
где вы должны находиться, вам ни указали, с какими бы людь- 
ми вас ни соприкоснули в жизни -— ваша задача во всех жизнен- 
ных коллизиях сохранять Любовь и Гармонию в себе, ибо толь- 
ко так через вас может проявить себя Творец, ибо только так 
через вас могут действовать ваши Учителя и Наставники, Дове- 
ренные Отца и Матери ваших Небесных. 

Как правило, людей разных качеств сводят вместе, дабы они, 
восполняя качества друг друга до качеств Единого, могли бы 
более полноценно решать возлагаемые на них Творцом задачи, 
являясь друг для друга именно Учителем, а не просто Другом 
или, что хуже всего, как кажется многим, Врагом. 

Либо через человека, с которым столкнула вас жизнь, вам 
“высвечивают” недостающие у вас качества и те, какие “выпи- 
рают” из вас, мешая другим жить, от каких надо освободиться. 

И по каждому человеку, пришедшему к вам, вы должны 
решать - зачем он вам послан? чем он вас “восполняет”? или в 
чем он вас отражает? чему он вас учит? 

Или, другой вариант, чем Я могу ЕГО ВОСПОЛНИТЬ, 
КАКИЕ ЕГО качества я должен для него высветить? Чему я 
обязан его научить? 

И взависимости от ударения на той или иной стороне ваших 
взаимоотношений вы выступаете либо в роли Ученика, либо в 
роли Учителя. Либо и в той и другой Ипостасях одновременно. 

И снова о Лучах: красном, фиолетовом, зеленом. 

Мы выбрали именно их, т. к. один — в начале диапазона, 
другой - в конце его, а третий - в середине, чтобы сравнить не- 
которые их характеристики, некоторые их качества. 

Подобно видимым лучам света, идущим от Солнца, эти Лучи 
имеют разную длину волны, хотя обычным зрением они не вос- 
принимаются и возникают как бы в вашем воображении, дей- 
ствуя определенным образом на так называемые нервные окон- 
чания уже не физических глаз, а шишковидной железы. Одни ее 


М ооо оной 
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центры воспринимают действие более длинных волн и дают 
воображаемый по обычным представлениям красный цвет, дру- 
гие — более коротких, давая, соответственно, ощущения желто- 
го, оранжевого ит. д. (до фиолетового) цветов. 

Подчеркиваем, что эти Цвета для людей с неразвитой шиш- 
ковидной железой НЕРАЗЛИЧИМЫ точно так же, как нераз- 
личимы для них и сами энергетические потоки, и образы, рож- 
даемые этими потоками, энергетические каркасы, структуры, 
возникающие из сочетаний этих каркасов, и многое-многое еще 
что другое. 

Но если кто-то думает, что в каком-либо возрасте уже не- 
возможно развивать шишковидную железу, то глубоко ошиба- 
ется. 

Она всегда готова “проснуться”, заработать на всю мощь, 
если человек “освежит” ее хорошей светлой энергией Любви, 
Добра, Радости и ВСЕ БОЛЕЕ РАЗВИВАЮЩЕГОСЯ РАЗУ- 
МА, энергией возвышенных мыслей, благородных и пламенных 
чувств. Она ЗАРАБОТАЕТ! 

И одарит человека такой незабываемой палитрой ощуще- 
ний, таким богатством НОВЫХ эмоций, новых ассоциаций. Она 
даст ему ощутить себя в НОВОМ мире звуков, запахов, цвета, 
форм, состояний, необычных по красоте, яркости, их сочетае- 
мости, их воздействию на человека. Человек ощутит себя в 
НОВОМ МИРЕ, мире новых образов, новых желаний, новой 
деятельности -— он сделает ШАГ В ДРУГОЕ ИЗМЕРЕНИЕ. 

Кто-то боится этой работы по ПРОБУЖДЕНИЮ ШИШ- 
КОВИДНОЙ железы, напуганный обывательскими разговора- 
ми о том, что от этих новых ощущений “можно загреметь в пси- 
хушку”, думая: “Жили мои предки тысячи лет без этих ощуще- 
ний, и я проживу!” | 

Да, жили. Да, тысячи лет. Но! на ИНОЙ, нежели СЕЙЧАС, 
планете, хотя она и называлась так же, как нынешняя, Земля. 
ИНОЙ, потому что иным было тогда сознание Планеты, иным 
был тогда тот вибрационный диапазон, в котором жили люди. 
“В чем” жили, к тому и адаптировались, а коли УСЛОВИЯ, в 
каких существует сейчас Земля, другие, то и к ним надо 
ПРИСПОСАБЛИВАТЬСЯ!!! 

И прежде всего надо допустить в свое сознание мысль, что 
это — необходимый аспект нынешней жизни — ПЕРЕСТРОЙ- 
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КА, ПРЕОБРАЗОВАНИЕ самих себя, а значити ПРОБУЖДЕ- 
НИЕ спавших ранее центров, обучение УПРАВЛЕНИЮ ими, 
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ их в своей жизненной практике, в своем 
жизненном обиходе. 

Не страшиться этого, а ОБУЧАТЬСЯ УПРАВЛЯТЬ ЭТИМ 
и ИСПОЛЬЗОВАТЬ ЕГО. 

И для этого сейчас всем предоставлены возможности: сколь- 
ко хорошей, достойной вашего внимания литературы появилось, 
сколько различных семинаров проводится, сколько всевозмож- 
ных групп собрано, ...-трудись ТОЛЬКО, ПОЗНАВАЙ, отби- 
рай для себя ПОЛЕЗНОЕ, ДОСТУПНОЕ и... двигайся ... в не- 
изведанное ранее, расти ... чтобы постигать все более и более 
Мир Отца и Матери твоих Небесных, свой ИЗНАЧАЛЬНЫЙ 
ДОМ, свой ИСТОК, свою ИСТИННУЮ РОДИНУ. 

Итак, 

красный Луч - ВООБРАЖАЕМЫЙ, но от этого не менее 
реально существующий, нежели такого же цвета видимый фи- 
зическим зрением. 

А вот возможности его совершенно иные, нежели у ВИДИ- 
МОГО. 

Он может чистить кровь, 

он может согреть внутренние органы без разогрева внешних 
тканей, 

он может сжечь больные ткани, расчистив место для новых, 
уже здоровых, 

он может возродить активность функций уже угасающих “от 
старости” органов. 

Ит. д., ит. д. 

Все будет открываться вам в процессе работы. Все будет 
приходить в благоприятные для каждого сроки. 

Теперь хоть чуть-чуть о Луче ЗЕЛЕНОМ. 

Тоже воображаемом, но не менее реальном, а в смысле зна- 
чимости дажееще более значимом для вас, нежели ВИДИМЫЙ. 

Зеленый — цвет роста, цвет самой жизни. И если вы “увиде- 
ли” ВООБРАЖАЕМЫЙ зеленый Луч, то знайте, что вы всту- 
пили в зрительный ВАШИМ внутренним зрением контакт с так 
называемой витальной энергией, энергией долголетия, энерги- 
ей подступа к принятию вами ВЕЧНОЙ МУДРОСТИ и что вы 
близки к тому, чтобы ОТКРЫТЬ В СЕБЕ ту ЧАШУ Мудрости 














Выходы сознания в Высшие Сферы. Работа на Каналах. 107 


и Вселенского ЗНАНИЯ, что ранее была скрыта от вас плот- 
ною завесою (как бы высоко вы ни считались образованными в 
современном вам обществе). 

Но... пока еще БЛИЗКИ. 

Пока еше на ПОДСТУПАХ. 

Пока еще ЧАША только ПОКАЗЫВАЕТСЯ! 

А вот заглянуть в нее, испить из нее волшебный ИСЦЕЛЯ- 
ЮЩИЙ все НЕДУГИ напиток ЗНАНИЯ сможет лишь тот, кто 
раскроет в своей шишковидной железе центры, реагирующие 
на ФИОЛЕТОВЫЙ цвет. 

Именно он пробуждает в вашем мозге те участки, которые 
ответственны за восприятие вами самых тонких (по вашим пред- 
ставлениям) энергий, но самых удивительных по своим свой- 
ствам, самых уникальных, самых всемогущих, самых - самых — 
самых. С восприятия именно этих Лучей начнется ваш этап 
УЧЕНИЧЕСТВА в начальных классах Шамбалы, высшей для 
землян ШКОЛЫ. Начнется ваша РАБОТА с Учителями ВЫС- 
ШИХ РАНГОВ - не только Планетарного, но и ГАЛАКТИ- 
ЧЕСКОГО и МЕЖГАЛАКТИЧЕСКОГО УРОВНЕЙ. 

ИБО ... ФИОЛЕТОВЫЙ ЦВЕТ - ПРЕДДВЕРИЕ вхож- 
дения в БЕЛЫЙ, Цвет, в котором слиты в своем единстве и 
своей уникальной неповторимости все Лучи, все энергии это- 
го диапазона, все их качества, все их свойства, все их возмож- 
ности. 

Белый Цвет — цвет ВЫСШЕЙ ЛЮБВИ, 

цвет ВЫСШЕГО ДОВЕРИЯ, 

цвет ВЫСШЕГО ПРИЗНАНИЯ ваших дос- 
тижений в работе над раскрытием своих по- 
тенций как в области вашего физического 
тела, вашей самой плотной структуры, так и 
в области ваших тонких структур, вашего 
Разума, вашей Воли, вашего ДУХА и 0соз- 
нанию, наконец, ЗАПРОСОВ своей ДУШИ, 
а значит, и... всего лишь некоторых аспек- 
тов (совсем еще малюсеньких!) Плана Твор- 
ца нашего. Ибо их, этих аспектов, столь бес- 
численное множество, что ... о них пока еще 
даже и не стоит начинать разговора. 

Итак, 7 по Цвету Лучей, 7 по различающим их свойствам и 
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качествам, 7 — Единых в Духе, 7 — в совокупности творящих 
Чудеса. 

И одним из таких Чудес является овладение способнос- 
тью УПРАВЛЯТЬ НЕКОТОРЫМИ СОБЫТИЯМИ на рас- 
стоянии: в частности управление состоянием физической и 
тонких структур (оболочек) человека; умение общаться и 
работать со Стихиями Огня, Земли, Воздуха, Воды и их эле- 
менталами, работать в содружестве, соблюдая ЗАМЫСЕЛ и 
Волю ОТЦА нашего Небесного; получить разрешение на 
доступ к знаниям, скрытым в кристаллах; управлять процес- 
сами, формирующими ваше тело: выращивать недостающие 
органы, исправлять повреждения, изменять форму и внешних 
и внутренних поверхностей, делать тело способным адапти- 
роваться к любым земным условиям; управлять процессами, 
протекающими в ваших тонких структурах — мыслях, чув- 
ствах, эмоциях: научиться взаимодействовать с Солнцем, звез- 
дами, Луной, извлекая из этого взаимодействия наибольшую 
пользу не только для себя лично, но и для всего окружающе- 
го вас Мира. 


2. Свет “тревожности “. 

79. 09. 9$. 

Лучи Солнечные, излучения звезд, других планет, Луны ... 
Несут ли они в себе те 7 “Воображаемых” (как мы их назвали) 
Лучей? 

Безусловно! 

Они дарят нам и ВИДИМЫЙ (как мы его назвали) свет, 
воспринимаемый вашими физическими глазами, и свет ВООБ- 
РАЖАЕМЫЙ (как тоже мы его условно назвали), воспринима- 
емый посредством шишковидной железы. И еще разного вида 
(а значит, и разного качества) излучения. 

Например, свет “тревожности” -— свет, который несет ин- 
формацию о событиях печального для вас характера. 

Или свет радости — дающий вам прекрасное настроение, 
умиротворение в Душе и колоссальный прилив сил. | 

Или свет творчества —- пробуждающий в вас бурную актив- 
ность в вашей основной деятельности или той, что часто назы- 
ваете ХОББИ. 

Или свет неисчерпаемой нежности -— заливающий букваль- 
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но все ваше существо, которым непременно хочется поделить- 
ся, излить на кого-то полной мерой. 

Может, это энергии тех 7 лучей, о которых мы уже вскользь 
говорили? 

Нет, это энергии, идущие как бы от разных источников: те 
7 основных Лучей — это энергии ОБЩЕИ КОПИЛКИ, но выби- 
раемые именно для вас в соответствии с вашим состоянием или 
вашими потребностями в работе. 

Другой же вид света - как бы непроизвольный, существую- 
щий в силу сложившейся во всей Вселенной обстановки. 

И он изливается на всех и все — БЕЗ РАЗБОРА. Это как бы 
ОБЩИЙ, ПОСТОЯННО СУЩЕСТВУЮЩИЙ, но и ПОСТО- 
ЯННО МЕНЯЮЩИЙСЯ энергетический фон всей Вселенной 
и, значит, нашего ближайшего космического окружения. = 

И в нем именно надо ПРИСПОСОБИТЬСЯ жить, 
правильно реагируя на него, чтобы он не мог оказать на вас 
неблагоприятное, разрушительное действие. 

Например, свет тревожности, привносящий в ваше состо- 
яние необъяснимое беспокойство - это свет, несущий инфор- 
мацию о Галактических или Метагалактических катаклизмах, 
войнах, конфликтах, междоусобицах разного плана, непони- 
маниях среди членов Галактической Семьи. И вы, как чуткая 
антенна, эти состояния уловили, приняли на себя. И ... если не 
уметь их, эти состояния, для себя объяснить, расшифровать их 
смысл, то... можно утонуть в ощущениях горя и безысходнос- 
ти, подавленности и плохого настроения и, как следствие, ис- 
пытывая эти некомфортные состояния, потянуться к вину, ку- 
реву, наркотику, топить необъяснимую тоску в сексе, искать 
себе все более и более извращенных утех, лишь бы заглушить 
их (не объяснить, а именно заглушить, подавить их чем-то бо- 
лее мощным). 

Сейчас света такого рода (вызывающего ощущения повы- 
шенной неудовлетворенности и тревожности) в окружающем 
Планету Пространстве циркулирует довольно много, и этот 
компонент в составе других излучений относительно растет. 

Этому способствуют и события, развивающиеся сейчас на 
Земле, нестабильность эмоциональных и психических состоя- 
ний землян, а значит, и всей Планеты в целом. Она сама - Пла- 
нета - является источником эманаций света ТРЕВОЖНОСТИ 





110 Уроки о Переходе на Высшие Уровни Сознания. 


и ..., загрязняя этими эманациями Космические Пространства, 
притягивает к себе ПОДОБНОЕ. 

Поэтому, если мы хотим освободить себя, оградить себя от 
чрезмерных потоков излучений тревожности, то... надо начи- 
нать с себя, надо более ответственно относиться к контролю 
своих собственных состояний, своих собственных мыслей, 
чувств, эмоций. 

И если вы поймали себя на ощущениях этого диапазона тре- 
вожности (как мы его назвали), то ищите способ заменить эти 
ощущения на другие, для вас приятные. Сознательно подойди- 
те к вопросу смены деятельности, окружающих вас людей, об- 
становки, пейзажа; сознательно направьте ПОТОК ваших мыс- 
лей в положительное русло; и, если почувствуете, что это вам не 
совсем удается, обращайтесь к вашим высшим Учителям, и че- 
рез молитву, рисунки, письмо, мелодии (музыку) ... к вам при- 
детих ПОМОЩЬ, дарующая вам вновь ваши СПОКОИСТВИЕ, 
ЧУВСТВО УДОВЛЕТВОРЕНИЯ ЖИЗНЬЮ и РАДОСТЬ. ‘ 

Как вы уже, вероятно, поняли, мы начали говорить с вами 
об эмоциональном поле Всей ГАЛАКТИКИ. 

И, надеемся, вы это уже поняли, что оно складывается из 
эмоциональных состояний тех и того, кто и что ее населяет, т. е. 
всех ее обитателей. И это должно вас привести к осознанию каж- 
дым всей меры той ответственности, что лежит на каждом из 
нас, за ОБЩЕЕ ЭМОЦИОНАЛЬНОЕ СОСТОЯНИЕ ВСЕИ 
ГАЛАКТИКИ. И неможет быть комфортно одному, когда дру- 
гим ПЛОХО, равно, как и не должно быть ЛЕГКО и СПОКОЙ- 
НО всем остальным, если одному - плохо. 

И, осознавая меру своей ОТВЕТСТВЕННОСТИ в этих 
Процессах, мы принимаем те или иные решения в каждой ситу- 
ации, какие развертываются вокруг нас. 

И если вы достаточно сильны и уверенно “держитесь в сед- 
ле данного момента”, то... протяните руку слабому, поддержи- 
те его, не дайте ему скатиться в яму глубокого пессимизма, стра- 
ха, неверия в собственные силы. 

Вселенная, весь Мир, (а не обязательно этот человек) вернет 
вам сторицей. 

Итак, надеемся, вы поняли, что Мир устроен таким обра- 
зом, что ваши вибрации определенного рода (“плохие” для вас 
или “хорошие”) притягивают к вам ПОДОБНЫЕ им вибрации 
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вначале из близкого вам ОКРУЖЕНИЯ, из ближнего к вам 
ПРОСТРАНСТВА, а потом из все более и более дальнего. И 
то, что вы создали сами, усугубляется вокруг вас, отягощается, 
уплотняется. И именно ВАМ, а некому бы то ни было другому, 
надо разматывать этот клубок. Другие же могут быть в этом 
деле вам лишь ПОМОЩНИКАМИ. 

Вы - Творцы не только вашего собственного настроения, 
вашего физического состояния, вашего поля разума, но вы и 
творцы этих же аспектов вашего окружения. И если неблагопо- 
лучно в вас, то вы можете привнести свое “неблагополучие” в 
жизнь еще сотен и тысяч тех, кто слаб, кто мало ориентируется 
в жизни и не сумеет противостоять вашим эманациям. 

Если же с вами все благополучно и вы излучаете гармонич- 
‚ ный, равновесный, успокаивающий ПОТОК, то в нем могут об- 
рести свою гармонию и равновесие сотни и тысячи тех, кто “чуть 
выбился из колеи”, дает малые сбои. 

И чем больше ваша духовная Сила, чем мощнее ваш РА- 
ЗУМ, чем более устойчивы вы против “вирусов” зла и неблаго- 
получия всех видов и родов, тем дальше распространяется сфе- 
ра ВАШЕГО ВОЗДЕИСТВИЯ, тем большую роль вы играете 
во всех процессах Вселенной. 

Модель эта работает не только во внешних по отношению 
к вашему физическому телу сферах, но и во внутренних, т.е. в 
том, что есть внутри вашей биологической оболочки - в ваших 
органах — физических и ТОНКИХ! 

Благополучие и Гармония вне вас несут здоровье, силу и 
крепость вашим и физическим, и тонким органам; хаос и сумя- 
тица вне вас — разрушают, вызывают сбои в ваших физических 
и тонких органах. 

Вот почему так важна та обстановка, тот коллектив, та сре- 
да, в которых вы находитесь, до тех пор, пока вы не обрели в себе 
высочайших духовной и физической силы и Мощи, ибо так лег- 
ко сбиться с истинно ВСЕЛЕНСКОГО РИТМА ДОБРА и ЛЮБ- 
ВИ, а значит, СИЛЫ и ЗДОРОВЬЯ в окружении безвольных, 
неумных, злых и раздражительных, ненавидящих и алчных. 

Вот почему мы давно и настойчиво обращаемся к вам с 
просьбой объединяться в группы, где вы можете обрести по- 
мощь и поддержку в трудную для вас минуту, в периоды ослаб- 
ления вашего духа. 
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Вот почему мы давно и настойчиво просим вас держать в 
вашем поле зрения группы слабых и неустойчивых, чтобы вовре- 
мя заметить их состояние, вовремя протянуть им руку помощи 
и поддержки. 

Вот почему сотни из нас работают с вами проводниками 
наших энергий, не считая часов, дней и месяцев, часто по- 
вторяя по несколько раз то, что уже, казалось бы, должно 
было быть давно понятно, принято и претворено в жизнь. 
Ан нет! 

Столько начитано, столько насказано, ... а многие живут 
по прежним принципам, с прежними жизненными установка- 
ми - на излишнюю еду, на излишнюю одежду, на “тонные” за- 
готовки на зиму, на пустые разговоры, на послабление себе и 
близким людям (именно на послабление и Всепрощение), что 
приводит к еще большему безволию и лени, неправильным 
ориентациям в жизни. 

Любовь должна быть прежде всего ЗРЯЧЕЙ, т. е. незакры- 
вать глаза на недостатки и слабые стороны близких людей, но 
БЫТЬ ВОИНОМ в изживании их ими. Любовь не должна быть 
ПАССИВНОИ. Сила ее в ее деятельности, в ее целенаправлен- 
ном стремлении нести людям ПРАВДУ о ВЫСШЕИ ЦЕЛЕ- 
СООБРАЗНОСТИ и своим примером вести людей к ПРЕТВО- 
РЕНИЮ ЕЕ в жизнь. 


3. О комплексах в человеке. 

20. 09. 9$. | 

Это о том, что срабатывает в нем, как механизм заведенных 
часов. Завели будильник в определенное время, он сработает, 
раскрутив закрученную предварительно пружину. 

Так и в человеке. Какие-то обстоятельства его жизни “заво- 
дят” его на ожидание подобных обстоятельств. И он вырабаты- 
вает к этим обстоятельствам механизм защиты: 

для кого-то это — молчание, 


для кого-то — хохот, неожиданный смех, 
для кого-то — взрыв злости или бурные слезы, 
для кого-то — “зажатость”, стеснительность, стремле- 


ние “слиться со стенами”, раствориться 
в воздухе — лишь бы быть неприметным 
и незамеченным, 
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у кого-то это проявится в атаке, яростном напористом на- 
падении на предполагаемого противника. 

Но... как бы это все ни выражалось, через какую бы форму 
это ни проявлялось -— это разрушает и самого человека, и того, 
на кого этот комплекс обрушивается. 

Предположим, ваша несмелость, ваша робость, ваша неуве- 
ренность в правомочности ваших ОТКРЫТЫХ действий, ПРЯ- 
МЫХ по содержанию фраз заставляет вас искать способы инос- 
казательной формы изложения своих соображений. 

На это уходит время, вы мучаетесь, добавив сомнения по 
поводу того, дойдет ли до человека, к кому вам предстоит обра- 
титься, закамуфлированный смысл вашей предполагаемой речи. 

Время идет. Могут измениться сами обстоятельства. Мо- 
жет за это время измениться отношение того человека к ним. 

И тогда ваша “выстраданная” наедине речь превратится в 
“выстрел по воробьям”. Пустой, не достигающий цели. Уже со- 
всем ненужный. | 

Столько сил потрачено. Столько мук испытано - и все впус- 
тую! И еще большая неудовлетворенность собой. Еще большая 
тщательность в подготовке к разговору ... результат разговора 
снова ничтожный, и... новое разочарование в себе и порой в дру- 
гом (иногда даже не подозревающем о ваших муках) человеке. 

И это вместо того, чтобы ОТКРЫТО и ПРЯМО при пер- 
вой же встрече высказать все, что вы считаете целесообразным -— 
без иносказаний, камуфляжа, но и без злости и раздражения. 
Высказать СПОКОИНО, не предполагая заранее, что ваших 
аргументов не примут, что вас не поймут, что вас неправильно 
истолкуют . (Есть много вариантов для УКЛОНЕНИИ от ПРЯ- 
МОГО, ОТКРЫТОГО, ЕСТЕСТВЕННОГО разговора). 

И это очень важный момент в вашей текущей жизни, пото- 
му что много жизней (в прямом смысле этих слов) сломано, за- 
гублено из-за неумения ДОВЕРИТЬСЯ себе, своим способнос- 
тям объяснить, донести желаемое - с одной стороны, и с другой 
стороны - доверять другому человеку: его умению понять вас, 
принять ваши слова без обид и кривотолков, чистосердечно и 
благодарно. 

И это только один из примеров последствий проявления 
комплексов, но легко переложить на его ОСНОВУ все, назван- 
ные нами, ибо вих ПРИЧИНЕ лежит НЕДОВЕРИЕ 
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1) ксамому себе, своим способностям и умениям, 

2) к человеку, с которым вступаете в контакт, его умению 
правильно “на вас” среагировать, правильно “на вас” от- 
кликнуться. | 

И коли ПРИЧИНА вашего комплекса (или ваших комплек- 
сов)вскрыта, то перед вами —- широкое ПОЛЕ ДЕЯТЕЛЬНОС- 
ТИ по его (или их) искоренению в себе, по развитию в себе 
УМЕНИЯ ДОВЕРЯТЬ себе и окружаемому вас в этом Мире. И 
этоесть РАСКРЫТИЕ в СЕБЕ ОДНОГО изаспектов ЛЮБВИ, 
ибо ее нет без ДОВЕРИЯ. 

И только ваш глубокий контроль за вашим СОБСТВЕН- 
НЫМ состоянием при общении с другими людьми, отслежива- 
ние, как бы со стороны, тех импульсов, которые движут ВАМИ 
при разговоре с собеседником, помогут вам избавиться от того, 
что мы назвали КОМПЛЕКСОМ, а в итоге -— одним из аспек- 
тов НЕЛЮБВИ. 


4. Работа с Учителями. 

2. 70. 9$. 

Есть надежнейший способ идти рука об руку со своими Учи- 
телями, не сомневаясь в истинности того, что вам ими дается, 
ибо есть те, кто, живя в физическом теле, уже сумел реализовать 
в себе то, о чем сейчас вам говорили мы. Они живут на вашей 
Планете, значит, мы считаем, рядом с вами. И они - тот благо- 
приятный для вас образец, по которому стоит строить свое тело, 
свое сознание, свою жизнь, наконец. 

Мы говорим о ваших братьях из Белых Ашрамов, которых 
достаточно много уже на Земле, разбросанных по разным учас- 
ткам Планеты. 

Это - оазисы Мира, это — земля творящих себя в полной 
гармонии с Природой, согласно основным элементам Плана 
Творца. 

'Трудна, на ваш взгляд, их жизнь. 

Много, на ваш взгляд, ограничений в еде, колоссальное 
количество времени из дня отводится тренировкам, граничащим 
с самоистязанием. 

Исключена мирская обывательская суета, обывательские раз- 
говоры, обывательские утехи и развлечения ..., но спросите любо- 
го из них, хотел ли бы он вернуться к своему прежнему образу 
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жизни, к своим прежним интересам, своим прежним привязаннос- 
тям и зависимостям, к своей прежней беспомощности перед болез- 
нями, природными стихиями, к своему НЕЗНАНИЮ и НЕУМЕ- 
НИЮ), - и любой из них твердо вам ответит однозначное: “Нет!” 

Когда вкусил всю сладость своих ПОБВАД, не хочется жить 
ПОЛУМЕРОЙ. 

Когда попробовал чистую родниковую воду, не захочется 
хлебать болотную муть. 

Когда познал Красоты, от которых захватывает дух, не за- 
хочешь вернуться к хаосу и неразберихе, к копоти и грязи. 

Когда испробовал НАСЛАЖДЕНИЕ СВОБОДОЙ, не за- 
хочешь быть РАБОМ. 

И пусть никого из вас не смущает, что все они выглядят 
молодо, хотя многое познали в этой жизни и многого добились, 
и немало уже прожили на этой Планете. Это — награда им за их 
ТРУД, за их ТЕРПЕНИЕ, за их НАСТОЙЧИВОСТЬ. 

Годы, прожитые ими на земле, не старят их, ибо не дряхле- 
ет их кожа, не гаснет их взгляд, не изнашиваются их органы, 
т. к. они работают в режиме саморегуляции и самовосстановле- 
ния в самом высшем понимании этого слова. 

Кто-то может подумать, что им незнакомо чувство физи- 
ческой любви, что они не создают семей, что они не продолжа- 
ют род людской. И удивляются, когда узнают, что все это не 
исключается из их ОБРАЗА ЖИЗНИ. 

Кто-то может подумать, что весь их день посвящен только 
работе над физическим телом и работе над расширением своего 
сознания только через медитативные практики. Это — неполное 
представление об их ДЕЯТЕЛЬНОСТИ. 

Их день строится из 1) аутогенных тренировок своего фи- 
зического тела и своих тонких 
структур, 

2) познания Мира через работу со 
своими духовными Учителями из 
тонких миров, | 

3) деятельности по претворению этих 
новых знаний в жизнь -— это и рабо- 
та с впервые прибывшими к ним 
людьми, это и работа с землей для 
обеспечения себя всем необходи- 
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мым для поддержания своих фи- 
зических тел, это и освоение новых 
технологий, не разрушающих гар- 
монию в окружающей их Природе, 
это и занятия различными видами 
искусства (не только боевыми). 
Т. е. иет ПОЛНОЦЕННАЯ, МНОГООБРАЗНАЯ, счаст- 
ливая жизнь единомышленников. | 
Жизнь, полная ТРУДА и РАДОСТИ в нем. И мы надеемся, 
что немалое число и вас в скором времени почувствует в себе 
тягу именно к ТАКОИ жизни, почувствует в себе необходи- 
мость освоения всех тех знаний, какими владеют люди из АШ- 
РАМОВ, почувствует в себе потребность освоить техники, да- 
ющиуе вам УМЕНИЕ управлять стихиями внутри вас и вне вас. 
Почувствуете ... и позовете их. 
И все силы Вселенной будут направлены на то, чтобы встре- 
ча ваша состоялась. Чтобы Учеба ваша состоялась. 
Чтобы жизнь ваша далее шла с ними РУКА ОБ РУКУ. 
Чтобы Планета получила в этом вашем союзе мощнейшее 
подспорье ЕЙ в такое трудное и для нее время, получила себе 
новых разумных помощников, а вся Вселенная бы приняла в свои 
объятья плеяду светлых и ЧИСТЫХ ДУШ, не засоряющих кос- 
мическое пространство более своими темными эманациями. 
15. 0Я. 00 
Во веки прекрасны все те, 
что себя 
в служеньи находят, 
себя не щадя. 
Во веки блаженен, 
прекрасен народ, 
что грузы служенья 
| на плечи берет. 
Сияют во веки 
красою глаза, 
которых минула 
корысти гроза, 
которых укрыла от страсти лучей 
| любовь, 
что всех в Мире огней 
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и ярче и жарче: 
хоть светит, не жжет, 
не жалит, не ранит. 
по жизни ведет 


заботливой, 
нежной 
И МЯГКОЙ 
рукой. 
Любого такая 
влечет 
за собой. 


5. Отработка Кармы. 

9 09. 

Следующий аспект нашего разговора - это обработка каж- 
дым из вас в кратчайшие сроки ваших собственных кармичес- 
ких долгов и долгов, заработанных близкими вам людьми. 

Не сможет никто из вас сделать существенного шага вперед 
в своем развитии, если через его сознание не пройдет осознание 
всего того, что НАРАБОТАНО им и людьми, связанными сним 
кровными узами, не в согласии с Божественным Планом. И для 
того, чтобы эта ОТРАБОТКА кармического ДОЛГА прошла 
для вас быстрее, кармическими ПРАВИТЕЛЯМИ принято ре- 
шение провести каждого из вас через обостренные ситуации, 
которые позволили бы вам прочувствовать все стороны допу- 
щенных когда-то вами НЕПРАВОМОЧНЫХ с точки зрения 
КОСМИЧЕСКИХ ЗАКОНОВ действий, показать вам ваши 
ошибки в прошлом, столкнув вас снова в похожих СИТУАЦИ- 
ЯХ с теми же людьми. 

Многие из вас удивятся, что в их жизнь возвращаются те, 
кто, казалось бы, давно исчез из их поля зрения, что жизнь сно- 
ва сводит вас вместе. 

Многие из вас еще более удивятся, когда будут чувствовать 
необъяснимые с точки зрения простого обывателя потоки ощу- 
щений к людям, каких они и видят-то, казалось бы, впервые в 
Этой жизни. 

Многие из вас будут буквально сражены теми интуитивно 
приходящими к вам знаниями о ваших связях с этими людьми 
где-то в далеком для вас теперь прошлом. 
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Многих из вас коснется участие в тяжелых для вас обстоя- 
тельствах и ситуациях, чтобы во всей ПОЛНОТЕ вы могли про- 
явить тот НАБОР, ту ПАЛИТРУ ЧУВСТЬ, что уже наработа- 
ны вами за все ваши предыдущие и это воплощения. 

Чтобы вы могли показать всему Миру, всей Вселенной, что 
вы достигли уже такого УРОВНЯ ВЛАДЕНИЯ СВОИМ созна- 
нием, что отдаете себе полный отчет в ЦЕЛЕСООБРАЗНОС- 
ТИ происходящего, что вы при любых обстоятельствах сохра- 
няете полный контроль над своими ЧУВСТВАМИ, что вы уме- 
ете найти выход из сложной ситуации не в унынии, депрессиях, 
страхах и наращивании в себе обид или горя и вины, а в нара- 
щивании в себе мужества и спокойствия, умения сохранять в 
себе радость и ясность рассудка, умения терпеливо ждать и ста- 
рания понять все происходящее. 

Многим их вас даруется сейчас возможность УСКОРЕН- 
НО пройти ПУТЬ искупления грехов, быстрее подойти к мо- 
менту их ОТПУЩЕНИЯ, к полному ВАШЕМУ ПРОЩЕНИЮ 
ТВОРЦОМ вашим, с тем, чтобы дать вам возможность разви- 
ваться ДАЛЬШЕ без того груза, который вы тащили на себе до 
этого, развиваться легко и радостно, в окружении таких же сво- 
бодных и раскрепощенных для творчества и полноценной люб- 
ви людей. 

И главное для вас в этот период - не сорваться, не спасо- 
вать, не дать утянуть себя снова в пучину ЗЛОБЫ и РАЗДРА- 
ЖЕНИЯ, зависти и похоти, лени и чванства, и т. д., ИТ. д. 

Теперь, зная о Решении Кармических Правителей, вы не 
будете мучиться вопросами: “Ну почему все так накручивается 
снова в моей жизни? 

Почему вдруг снова словно все тучи небосвода сгустились 
над моей головой? 

Почему это столько сразу испытаний посыпалось на мою 
бедную голову?” 

Вы не будете задавать всех этих вопросов и многих других, 
потому что знаете “почему”. И будете спокойно и вдумчиво 
искать выхода из любой, самой, казалось бы, безысходной си- 
туации, зная, что выход есть, и что это выход СВЕТА, ДОБРА, 
ЛЮБВИ и КРАСОТЫ. | 

И Кармические Правители не только создают вам ситуа- 
ции с возможностью отработки Кармы, но и дают в это время 
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вам Учителей, которые смогли бы в это сложное для вас время 
поддержать вас. И ваша задача — распознать этих Учителей, не 
пройти мимо них, не отвернуться от них, так и не познав их 
высокой Сути. | 

Не оставайтесь слепыми. 

Не оставайтесь глухими. 

Раскройте шире глаза и уши ваши навстречу тому Знанию, 
что идет сейчас к вам таким мощным ПОТОКОМ. 

Есть страницы в Хрониках Акаши, где рассказывается о 
процессах перехода Планеты с одного эволюционного этапа на 
другой. Мы хотим дать вам часть этого материала. 

В периоды, когда Земля заканчивает свой определенный 
эволюционный Цикл, называемый у Е. И. Рерих- Юга, все на 
Планете испытывает состояния колоссальной “перетасовки”, 
“перетряски”: что было вверху, становится внизу; что находи- 
лось слева, становится справа; что было холодным, становится 
горячим. 

И лишь индивидуальное сознание людей и сознание всего 
остального, что есть на Земле (групповое, коллективное), со- 
храняется, чтобы после всей этой перетряски вновь идти 
ПУТЕМ РАСШИРЕНИЯ, т. е. нарабатывать в себе способ- 
ность совершать как можно большее число мыслительных 
операций в секунду, более точно оценивать обстановку, в кото- 
рой обладатель этого сознания оказался, более точно выбирать 
варианты “выруливания” из тяжелых ситуаций на Дорогу Доб- 
ра и Света. 

И хотя все меры предосторожности по сохранению этого 
сознания Творцом, казалось бы, предусмотрены и предостав- 
лены, но не все из того, что предоставлено, соблюдается. И да- 
лее идет длительный период для обладателей этого сознания — 
период расплаты за свои ошибки, за неправильно принятые в 
какие-то периоды и моменты решения. Что предпринять для 
того, чтобы таких ошибок (и как следствие -— расплаты за них) 
было меньше? 

Прежде всего, не надо торопиться сразу выдавать свою ре- 
акцию на какое-либо событие, какой-либо факт, рассказанный 
вам, какую-то книгу, прочитанную вами, какой-то фильм, про- 
смотренный вами. Давайте время отстояться первому Потоку 
Чувств, ибо это он несет ту сумятицу в вас, тот сумбур в ваши 
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мысли, всколыхивает тот мусор в вас, что “мутит” ваше созна- 
ние, не дает ему уже четко видеть всю картину целиком. И 
создаются условия, в которых так легко принять НЕВЕРНОЕ 
РЕШЕНИЕ, двинуться НЕ в ТУ СТОРОНУ. 

Возьмите себе за правило — останавливать в себе или ту бурю 
восторга, что всколыхнулась в вас, или, наоборот, ту хлесткую 
волну раздражения и злости, что вдруг вспенилась в вас как ре- 
акция на чьи-то слова, чье-то поведение, чьи-то действия по 
отношению к вам или окружающим. Останавливайте. 

Останавливайте всеми доступными вам средствами и спосо- 
бами: будь то молитва или просто переключение внимание, пре- 
рывание разговора или передачи, которую вы смотрите, откла- 
дывание книги, которую вы читаете, в сторону. 

Прервите ПРОЦЕСС, который вызывает в вас подъем ва- 
шей МУТИ. И только тогда можно будет к нему вернуться, ког- 
да вы будете на все 100% уверены, что МУТЬ осела, что она не 
затуманивает более вашего сознания. 

Но ... нельзя ли убрать эту Муть из себя, чтобы не делала 
она своего “черного дела” по любому малейшему поводу? 

Нельзя ли от нее очиститься? вымыть ее из себя? 

Не только можно, но и нужно. 

И чем быстрее вы возьметесь за эту работу в себе, тем луч- 
ше, тем скорее вы будете ощущать в себе нарастание вашей 
СИЛЫ, вашей МУДРОСТИ, вашей НЕУЯЗВИМОСТИ прояв- 
лениям против вас сил зла. 

И счего же здесь начинать? 

Чем начать заниматься в первую очередь? 

А вот чем! 

Постоянно направляйте свое внимание на осознание того, 
в каком состоянии вы находитесь: в состоянии покоя или жев 
состоянии “раскачки”, т. е. что-то уже начинает выводить вас 
из равновесия. И, если вы начинаете улавливать это состояние 
“раскачки”, дайте себе в нем отчет (т. е. скажите себе, что имен- 
но это в вас и происходит). А далее? 

А далее постарайтесь это состояние “раскачки” снять 

1) либо просто осознанием и командой себе, что надо успо- 

КОиИТЬСЯ, | 

2) либо, если первое не проходит, прибегнуть к тому, что 

отвлечет вас от фактора, “раскачивающего” вас. 
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И здесь много вариантов вашего выбора: 

а) просто уйти в сторону от данной темы, либо переклю- 
чив внимание на другой объект, либо прервав разго- 
вор (или свою же собственную мысль - ибо она тоже 
может быть фактором, “движущим телом”, вашей “рас- 
качки”, 

0) начать или пытаться начать отыскать в том, что проис- 
ходит, в том, что говорят, рациональное зерно, т. е. по- 
пытаться развернуть свое сознание как бы на позицию 
другого, и часто этот разворот вашего сознания всего 
лишь на малюсенький угол приводит вас к сногсшиба- 
тельным для себя открытиям: оказывается есть другая 
‚сторона предмета, на которую я даже и не пытался взгля- 

нуть ранее, но которая существует и заявляет о себе так 
громко, так требовательно. И это действительно стоит 
моего внимания! И это очень интересно для меня - по- 
знать это, совершенно для меня раньше закрытое, неви- 
димое, но, как оказалось, существующее! 

в) Попытаться просто “впускать в себя” то, что вас “раска- 
чивает”, без всякого сопротивления, словно вы — реше- 
то, через которое просеется все ненужное, а все нужное 
вам останется. 

г) И, наконец, что делать в ситуациях, когда то, что вас 
“раскачивает”, обрушилось на вас, как гром среди ясно- 
го неба, мгновенно, словно шквал, словно “ушат грязи” 
на вас вылили? 

Не рассуждайте! 

Здесь некогда рассуждать! 

Удар надо отводить немедленно! Думать по этому поводу 

будете позже! 

А теперь, в данный момент, взывайте к вашим Учителям; 
Господу - Творцу нашему, Отцу и Матери нашим Небесным; 
Ангелам — вашим хранителям; всем Святым, дабы они дали 
СИЛУ РАЗУМУ ВАШЕМУ, СИЛУ ВОЛЕ ВАШЕЙ в приведе- 
нии к Гармонии вас и того, кто (или что) вывел (вывело) вас из 
равновесия. 

Стройте мост вашего соединения с тем, кто (или что) “рас- 
качивает” вас столь усиленно. Ищите в том, что вас “раскачи- 
вает”, не то, что вас разъединяет, а то, что вас единит, ибо толь- 
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ко единение (или хотя бы только стремление к нему) может при- 
вести вас к Успеху. 
5. 70. 98 
То, о чем мы сейчас говорим, является очень важным мо- 
ментом в каждом вашем дне. И если на протяжении длительно- 
го промежутка времени, даже когда вы находитесь во “взрыво- 
опасной” для вас обстановке, вам удается контролировать это 
описанное нами состояние равновесия в себе, то можно будет 
приступать к следующему шагу. 
И он связан с включением вашего сознания на осмысление 
только того предмета, тела, объекта (чего хотите), с чем вы в 
данный момент взаимодействуете. 
® — Идете по улице - вникайте в ту Природу, которая вас окру- 
жает, думайте о Стихиях Воздуха, Воды, Земли, Огня; 
® —рассматривайте дома вокруг вас, сосредоточьте внимание 
на их форме, цвете, содержании, назначении, их обитате- 
лях, вашем к ним отношении; 

® вглядывайтесь в лица встречающихся вам людей, чтобы 
проникнуться их состоянием, их настроением, понять в них 
их ВНУТРЕННЮЮ суть. 

И всему, что охватит ваш Разум в этом процессе РАЗГЛЯ- 
ДЫВАНИЯ, ПРОНИКНОВЕНИЯ в смысл окружающих вас 
вещей, пошлите свою любовь, свои пожелания Добра. 

И если каждую минуту своего существования вовне (Т. е. 
кроме тех минут, когда вы заняты изучением СЕБЯ), ваше со- 
знание будет занято тем, о чем мы сказали, то вы достигнете 
ТОГО, о чем говорят, что надо быть здесь и сейчас. 

Стоит ли, например, во время длительного путешествия в 
поезде, метро, автобусе часть времени отвести какой-либо дру- 
гой концентрации внимания? Например, почитать литературу, 
припасенную для поездки, просмотреть свою или кого-либо еще 
энергетику, попробовать подвести итог какой-либо предвари- 
тельно выполненной деятельности и т.д.? Да, бывает полезно 
менять те задания, что вы даете себе для концентрации, чтобы 
почаще переключаться с одного режима работы на другой, т. к. 
статичность вашего состояния может вызвать у вас излишнее 
напряжение в каком-либо узко ограниченном участке вашего 
тела, а вследствие этого и быстрое ваше утомление. 

Т. е. подходите к любому Процессу, в котором Вы выбрали 
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для себя участвовать, творчески, действуйте в нем радостно, — и 
жизнь повернется к вам той стороной, что подарит вам в ней 
удовольствие и удовлетворение. 

Следующий шаг, который необходимо предпринять каж- 
дому из вас, — это научиться четко отслеживать в своем дне со- 
отношения времени, потраченного на духовную работу, и вре- 
мени, ушедшего на обслуживание себя и своих близких из чис- 
то физических потребностей. 

И если вы обнаружите, что в вашем дне львиная доля вре- 
мени уходит на чисто материальное, то дайте себе в этом СТРО- 
ГИЙ ОТЧЕТ, примите решение об изменении своего режима 
дня, включив в него духовную работу как главное содержание 
вашего дня, как главную заботу о себе и о тех, кто рядом с вами 
или далеко - это не имеет значения, ибо во Вселенной ваша ду- 
ховная энергия не исчезнет бесследно: она найдет своего адреса- 
та, она выполнит свою работу, ибо ее направят, если в этом есть 
необходимость, сотни ваших Помощников. Направят и усилят, 
если и в этом есть необходимость, если это не противоречит 0б- 
щему плану Творца. 

На следующем шаге вашей работы над собой остановимся 
чуть позже. Сосредоточьте пока внимание на указанных 3-х ша- 
гах. Отработайте в себе полную их согласованность, полное их 
осознание в себе. полное их ПРИНЯТИЕ. 


6. Ваше созвездие, обретение с ним связи. 

$. 70. 95. 

“Через трудности мы растем!” — вот должен быть каким ваш 
девиз при осмысливании дел вашего вчерашнего и нынешнего 
дня. “Через испытания развивается наша воля, наш дух!”. ” Че- 
рез осмысление расширяется наше СОЗНАНИЕ. ” 

“И я впускаю все события каждого дня в свою жизнь ЛЕГ- 
КО И РАДОСТНО. ” 

С того самого дня, как человек появляется в этом Мире, 
после того, как “он дал согласие выйти в этот Мир”, начинает- 
ся его Путь испытаний трудностями: 
® — для кого-то эти трудности в учебе, 
® — для кого-то в работе, которую он никак не может выбрать 

себе по душе, 
® — для кого-то в налаживании взаимоотношений с окружаю- 
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щими его людьми, для кого-то это неумение общаться с ниже 

стоящими им по рангу, чину ... 

Долго можно перечислять. 

Но в этом наборе всегда присутствует еще одна и причем 
самая главная трудность, которая заключается в том, чтобы 
быть СПОСОБНЫМ ПРИЗНАТЬ свои ошибки. 

Не упираясь. Не отрекаясь от них. 

И если вы сделаете этот первый, самый, пожалуй, трудный 
шаг, то работать над остальным будет гораздо легче. 

И снова мы вернемся с вами к вопросу о прохождении каж- 
дым его особой ПРОГРАММЫ в каждом его воплощении. И 
обязательно надо знать, какую главную задачу. ставит перед 
вами СОЗВЕЗДИЕ, под которым вы родились, которое ВЗЯ- 
ЛОСЬ вести вас по жизни этого вашего воплощения. 

Но напомним, что есть люди, которые успевают за свое воп- 
лощение решить все задачи, какие им “задало” их созвездие, и 
тогда они переходят под начало другого созвездия, а потом, 
может быть, и третьего. И мы хотим нацелить вас на то, чтобы 
вы не “проворонили” этого своего перехода от одного созвез- 
дия к другому, не оставили бы его без своего внимания. И эту 
информацию может получить каждый, работая с рамкой ли, с 
маятником ли, через интуитивный канал, тестированием по ме- 
тодам кинезиологии. 

Будет ли этот Переход (Великий для вас Переход) сказы- 
ваться как-то на вашем физическом Плане? 

Да, будет. У представителей разных созвездий-разные сла- 
бые участки в теле. Их испытывают “на ПРОЧНОСТЬ” в раз- 
ных ситуациях, им посылают активнее, чем прежде, вибрации 
другого рода. И нагрузки на организм, естественно, несколько 
иные. И кним надо уметь приспособиться, их надо учиться при- 
нимать безболезненно. Что для этого нужно? 

Конечно же, прежде всего это — ваше признание того, что 
именно с вами происходит. И далее, конечно же, выбор спосо- 
бов поведения в этих новых для вас условиях. 

И если ваше ОСОЗНАНИЕ будет следовать за вашими из- 
менениями (не отставать, а идти в ногу), то развитие ваше будет 
происходить РОВНО, БЕЗ СБОЕВ, ДОСАДНЫХ СРЫВОВ, 
ОТСТУПЛЕНИЙ НАЗАД. 

И теперь больше конкретного! 
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У каждого из вас есть уже Учитель в Шамбале. И если кто- 
то еще не ощущает его “водительства”, то тем, кто этого уже 
достиг, надо через своих Учителей сделать запрос для другого. 
И передать всю ту информацию, какую через него решат дать. 
Надо запросить имя Учителя, возможные способы “выхода” на 
него: через маятник ли; рамку ли; рисунки; автоматическое пись- 
мо; сигналы даже просто ответов “да” и “нет”; время, наилучшее 
для работы; ее аспекты. | 

И далее человек должен САМ нарабатывать в себс все бо- 
лее утончающееся со временем восприятие своего Учителя, его 
сигналов, его методов работы, развивать в себе интуицию при 
работе на частотах своего Учителя. 

Учителя по мере вашего роста будут меняться. И это вы 
научитесь замечать. И чем более будет ваша Устремленность в 
ПОЗНАНИИ самих себя, не переходящая в РАБОТУ только на 
СЕБЯ, а та, что через познание самих себя дает познание всего 
Мира, тем активнее будет работать с вами ваш Учитель, тем 
труднее он будет подбирать именно для вас задачи, чтобы вы 
вовремя бы видели результаты вашей собственной работы над 
собой, вовремя бы имели возможность увидеть свои слабые сто- 
роны, свои недоработки. 

Еще на первых страницах книги мы отмечали, что “дух вы- 
дается человеку по мере созревания его души и сознания”. И 
эта‘ выдача” заключается в том, что человек как бы “подклю- 
чается” к Духу той величины, которая ему в данный момент бо- 
лее соответствует, как бы “питаясь” его наработками, его Зна- 
ниями, его опытом, с тем, чтобы самому становиться способ- 
ным отдавать более слабому, более неразумному, более 
заплутавшему БОЛЕЕ НУЖДАЮЩЕМУСЯ. 

И чем больше на вашем попечении таких людей, чем шире 
в этом направлении ваша деятельность, тем большая вам ока- 
зывается помощь и поддержка. Вот почему не оскудевает ко- 
пилка, из которой вы берете, вот почему растет ваша Мощь и 
Сила, вот почему не иссякают ваши физические и моральные 
ресурсы. 

Для того, чтобы ваши действия были строго согласованы с 
Планом Творца, по мере вашего РОСТА вам дают уже не одно- 
го, а нескольких Наставников, дабы через их КОЛЛЕКТИВ- 
НЫЙ уже РАЗУМ и ОПЫТ, через их СОВМЕСТНУЮ ОЦЕН- 
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КУ ВАШИХ ДЕЙСТВИЙ шло ваше дальнейшее развитие. Их 

деятельность, как правило, строго согласована, у них строго 

соблюдаются рамки вашей загрузки работой на тонких Пла- 
нах, они прорабатывают с вами каждый свои вопросы, чтобы 
обеспечить вам ваше более гармоничное развитие. 

| В работе с каждым из них есть своя внутренняя логика, свой 

смысл, уловить который вы должны сами. 

И чем более широким делают для вас ДОПУСКв ВЫСШИЕ 
СФЕРЫ, тем больше с вас спрашивается: тем больше от вас 
требуется САМОСТОЯТЕЛЬНОСТИ суждений, умения отсто- 
ять, защитить свою точку зрения, умений поддерживать свое 
физическое тело в идеальном состоянии саморегуляции, умения 
быть терпимым в любой, раздражающей других, ситуации, уме- 
ния правильно и быстро принимать решения, колоссального по 
своей значимости умения ЛЮБИТЬ и ПРОЩАТЬ. 

Шире диапазон тех вопросов, которые вам приходится ре- 
шать для себя и помогать решать другим. Шире диапазон тех 
областей ЗНАНИЯ ОБЩЕЧЕЛОВЕЧЕСКОГО, к которым вам 
дают доступ, с которыми вы можете работать, выше уровень 
тех людей, на которых вам приходится выходить для решения 
возникающих у вас проблем. И, если не будет расти ваша УВЕ- 
РЕННОСТЬ в необходимости того, что вы делаете, вши ДЕЛА 
будут продвигаться медленно. Если не будет расти в вас ваше 
ощущение значимости выполняемого вами дела, то многие свои 
Планы вы не сумеете реализовать. 

И надо стараться четко выдерживать сроки, отпущенные 
вам для выполнения того или иного задания, ибо УСПЕХ его 
выполнения зависит не только от вас, но и от РАБОТЫ ВА- 
ШИХ НАСТАВНИКОВ, и от работы наставников тех, кто за- 
действован в вашем деле. И это их СОГЛАСОВАННЫЕ ДЕЙ- 
СТВИЯ обеспечивают вам решение задачи, какбы РАСЧИЩА- 
ЮТ вам дорогу, идя впереди вас. 

Не отвлекайтесь, делая большое, стоящее дело, на мело- 
чи, суету, в которые вас неизбежно будет вовлекать ваше ок- 
ружение. Не поддавайтесь на провокации склонить вас к вы- 
полнению того, что вы уже давно решили для себя НЕЦЕЛЕ- 
СООБРАЗНЫМ. Не тратьте время на праздные разговоры, 
пустые застолья. Берегите чистоту своих мыслей, охраняйте 
от досужих мнений чистоту ваших помыслов, не спускайтесь 


| 
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с высоты своих Устремлений в угоду ежеминутным всплес- 
кам желаний вашего еще пока не совсем разумного тела. Кон- 
тролируйте ту границу, где кончается БОГОВО и начинается 
от сатаны. 


7. Резервуар любви. 

9. 20. 95. 

Любовь - тот краеугольный камень, на котором все строит- 
ся, но и о который многие спотыкаются. Спотыкается тот, кто 
еще слеп. А строит на Любви тот, кто осознал, что нет на свете 
силы, которая Любовь одолела бы, что нет на свете мощи, ко- 
торая была бы Любви мощнее. 

И начинается в нашей жизни все с любви Отца и Матери, 
мужчины к женщине, а женщины к мужчине. 

Вспомните, каким трепетным было в вас, еще девочке (или 
мальчике), еще не узнанное сознанием, еще не названное слова- 
ми чувство к приглянувшемуся вам представителю иного пола. 
Кто-то пытался скрыть его и от себя, и тем более от других, а 
кто-то изливал его открыто, не таясь. 

И в ответ вы получали встречную волну нежности и дове- 
рия или насмешки, упреки, запреты, давление на вас со сторо- 
ны взрослых, навязывание вам своих представлений на ваше с 
партнером поведение, отношение к его семье, его взглядам. 

И если преобладало второе в вашем первом юношеском ли, 
совсем еще детском ли чувстве, то гас в душе человека не успев- 
ший еще разгореться в сильный огонь несмелый тот первый ого- 
нек. 

“Обжегшийся (раз) на молоке - на воду дует”, — есть посло- 
вица. Закрылась душа, боясь быть вновь кем-то пораненной. 
“Уж лучше не выказывать своих чувств, чем вновь испытать 
боль!” — решают многие. 

И захлопывается резервуар, откуда могла бы изливаться 
безграничная нежность, откуда мог бы струиться нескончаемый 
поток понимания и принятия другого. 

Страхи, сомнения, неуверенность в стремлении другого по- 
нять тебя окутывают сердце словно паутиной, зажимают его, 
сковывают все тело. Закрепощены руки, не идут ноги, не слу- 
шается язык, путается речь, не связываются никак мысли. 

Ушла с нераскрытой, нераспустившейся Любовью свобо- 
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да, раскованность, раскрепощенность, умение быть открытой, 
ОТДАЮЩЕЙ системой. 

Появились зажатость, недоверие к другим, потеря веры в 
себя. Жизнь перестала быть прекрасной, ибо ушло СПОКОЙ- 
СТВИЕ, ушла ГАРМОНИЯ, слияние с Миром, с которым ра- 
нее вы ощущали себя Единым, ушло ощущение вашей ЗАЩИ- 
ЩЕННОСТИ, вашей БЕЗОПАСНОСТИ в этом МИРЕ. 

И строится броня вашей защиты! 

Возводятся стены, отгораживающие вас от других: от их 
желаний, от их интересов, от их мнений, от их устремленности. 

И чем меньше ПОНИМАНИЯ из-за этой брони, из-за воз- 
веденной вами же стены защиты, тем хочется сделать ее еще 
более мощной, еще более надежной для своего СПОКОЙ- 
СТВИЯ. 

И до каких же пор будет продолжаться это строительство? 

До каких же пор люди будут стремиться отгородиться друг 
от друга вместо того, чтобы сблизиться? прийти к пониманию 
нужд, забот и тревог другого? 

Задайте каждый себе вопрос: “А как живу я? Открытли мой 
РЕЗЕРВУАР любви, или я возвожу стены недоверия к другим?” 

И проверить себя надо НЕ В ОБЩЕМ, а по отношению к 
каждому, отдельно взятому человеку, ибо можно настроить себя 
любить ВСЕ ЧЕЛОВЕЧЕСТВО (как бы отдаленно, абстрактно 
вокруг существующее) и не впускать в свою душу ни одного из 
тех, кто рядом. 

И если вдруг оказалось (к великому вашему удивлению!), 
что для ОТДАЧИ-ТО Любви вы закрыты своим недоверием, 
своей стеной, то... начинайте разрушать ее немедленно! 

И расчищайте завалы от этих разрушений тщательно, до 
полной чистоты, чтобы ничто о них более не напоминало. 

И обязательно проводите сначала в группе (под руководством 
Вашего “земного” наставника) медитативные практики по раз- 
рушению этих стен между вами и кем-то из ваших близких, что- 
бы далее работать в этом направлении самостоятельно. 

И еще один совет, который, нам хотелось бы, чтобы вы при- 
няли к исполнению. 

Не навязывайте друг другу своих мнений о каком-либо че- 
ловеке. Пусть каждый из вас имеет шанс “открыть для себя” 
другого человека самостоятельно. Не спугивайте доверия дру- 
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гих, не заставляйте их “насторожиться” при встрече с незнако- 
мыми для них людьми до того еще, как они с ними сами позна- 
комятся. Не вешайте ни на кого ярлыки ваших собственных о 
них ПРЕДСТАВЛЕНИЙ. Помните, человек приходит к вам 
таким, каким ВЫ ЕГО СЕБЕ ЗАСЛУЖИЛИ. 

И коли это так, то один и тот же человек по отношению к 
разным людям может вести себя совершенно различно. 

Так ЗАСЛУЖИВАИТЕ себе людей добрых, понимающих 
вас, открытых; ДЕЛАИТЕ их по отношению к себе именно та- 
кими -— это в вашей власти! — потому что такими их делает по 
отношению к вам ваша ДОБРОТА, ваше ПОНИМАНИЕ, ваша 
ОТКРЫТОСТЬ. 

И если начало вашей работе над своей ОТКРЫТОСТЬЮ в 
любви к людям положено, то следующим этапом будет откры- 
тие в себе той же всеохватывающей любви ко всему, что есть на 
Земле, к ней самой, ко всему тому, что есть вне ее. 

Проверьте, есть ли та стена НЕДОВЕРИЯ - НЕПОНИМА- 
НИЯ, о которой мы говорили, между вами и любым предме- 
том, вас окружающим. И, если она существует (хоть самая, что 
ни есть малоприметная, малоосязаемая), разрушайте ее. 

И, как и прежде, пройдите первый этап этой работы в груп- 
пе. 

Попробуйте на протяжении некоторого времени делать эти 
“проверки” по отношению к разным вещам почаще (когда есть 
любая свободная минута), чтобы в дальнейшем ощущение ва- 
шей ОТКРЫТОСТИ для Любви ко всему поддерживалось ав- 
томатически, чтобы вы шли дальше как бы “на автомате”. 

Но как, скажете вы, быть с теми, кто наводит порчи, сглазы 
и всякую такую прочую ерунду? 

И мы снова скажем вам то, что вначале кое-кому покажется 
весьма странным указанием: “И по отношению к ним будьте 
открытыми для ОТДАЧИ ЛЮБВИ!” 

И вот почему: ведь если встретятся 2 ПОТОКА: пусть от дру- 
гого человека ПОТОК ЗЛА и ваш ПОТОК ЛЮБВИ, и если ваш 
ПОТОК окажется сильнее, то он сметет встречный черный ПО- 
ТОК, не даст ему принести к вам свой смертоносный яд. Но так 
будет, если ваш поток сильнее! Так вот и надо растить его в себе 
ежеминутно, ежечасно, ежедневно, из месяца в.месяц, из года в год, 
потому что своим потоком ЗЛА укрыться от ЗЛА другого челове- 
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ка невозможно. Эти потоки сольются, как однородные, смешают- 
ся в них ваши яды, станут общими, а т. к. вами ПОТОК начало 
берет в вас, то в нем будут и чужие яды. Они достигнут вас. И вот 
тогда они действительно могут быть для вас опасными. 

Итак, от ЗЛА можно укрыться ТОЛЬКО ЛЮБОВЬЮ! 

ЛЮБОВЬ - ваша надежная защита. 

И она же вам надежная опора. 

Ибо по каналам Любви притекают к вам живительные соки 
хорошего настроения, покоя в душе, уверенности вашей в са- 
мих себе, неутомимости вашей, неустрашимости вашей. 

И этими флюидами Любви пронизано все Пространство 
вокруг вас. И, если вы им ОТКРЫТЫ, вы набираете свою силу, 
свою мощь буквально ото всего: начиная от самой малюсень- 
кой пылинки или песчинки, от самой крохотной капельки до 
огромного и всемогущего Солнца. 

И тогда в вас вливаются все необходимые для вашего здо- 
рового и счастливого существования энергии, ибо это — вибра- 
ции всевозможных частот, которые будут питать все ваши раз- 
личные клеточки, нуждающиеся в различных энергиях. 


8. О механизмах саморегуляции и самовосстановления. 


Нет в Мире таких энергий, в которых не нуждался бы ваш 
организм, а следовательно, нет в Мире того, от чего вам не надо 
было бы получать эту энергию и, значит, от чего вам следовало 
бы “отгородиться”, “отделить себя стеной — защитой”. Только 
пропорции, соотношения в получаемой вами энергии должны 
быть ДЛЯ ВАСРАЗУМНЫМИ. Чего-то должно быть меньше, 
чего-то должно быть больше. И эти соотношения ваш организм 
учится определять сам по мере его совершенствования, по мере 
вашей целенаправленной работы над этим совершенствовани- 
ем, потому что еще Творцом заложен в ваше тело МЕХАНИЗМ 
саморегуляции и самовосстановления. 

Но... механизм есть, а ключ от него человечеством был по- 
терян. И не работал этот механизм столько тысячелетий, пока 
не пришла пора таких саморазрушений, что Человек обязан был 
взмолиться и ПРИЗВАТЬ к БОГУ дать ему вновь этот ключ 
для САМОИСЦЕЛЕНИЯ, САМОВОССТАНОВЛЕНИЯ, СА- 
МОРЕГУЛЯЦИИ. 
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И вначале единицы были тех, кто взмолился. И кто воз- 
звал! И кто получил этот ключ вновь! И кто творит теперь 
ЧУДЕСА на Земле! Но... с каждым днем их единомышлен- 
ников становится все больше. Все большее количество лю- 
дей получает ключи к своим механизмам саморегуляции. Все 
большее количество людей получает ключ к омоложению и 
вечной молодости, т. е. на все, необходимое им для существо- 
вания здесь, на Земле, время. Все большее количество людей 
обретает свое счастье в здоровье и радости неутомимого тру- 
да здесь, на Земле. Все большее количество людей после вы- 
полнения своей ПРОГРАММЫ на Земле будет уходить за 
пределы Земли, Солнечной системы, а может даже, и Галак- 
ТИКИ. 

И мы хотим, чтобы и вы все оказались в числе имеющих 
КЛЮЧ, чтобы вы все обрели способность полной саморегуля- 
ции и самовосстановления. 


9. Понимание языка всего, что нас окружает. 

70. 09. 9$. 

И т. к. этот механизм саморегуляции находится в связке с 
более крупным механизмом, называемом вами Природа, и ото- 
рванным от нее он перестал бы вообще существовать, то скон- 
центрируйтесь теперь на том, что мы могли бы назвать Умение 
ОБЩАТЬСЯ с Природой, с каждой ее единицей наименования: 
из класса ли растений или животных, рыб или насекомых, клас- 
са камней или водных ресурсов, руд или воздуха. 

Мы говорили о том, как выйти “на разговор” с Духами ве- 
щей, Духами Стихий. И приоткроем еще один занавес этого об- 
щения. 

Вы никогда не достигнете успешных результатов в своей 
работе, если цели общения состоят только в удовлетворении 
собственных нужд: “камень полечи”, “березка очисти”, “водич- 
ка согрей”, “ягодка накорми”. 

Только в том случае, если вы будете интересоваться и 
потребностями тех, к чему (кому) вы обращаетесь за помощью, 
и будете стараться в меру своих сил эти потребности удовлетво- 
рять, вот только тогда ПОМОЩЬ ВАМ будет становиться все 
более безграничной. 

Даете вы, дается и вам. Благодарны вы, благодарят и вас. 


5% 
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Стремитесь понять вы, стремятся понять и вас. Любите вы, лю- 
бят и вас. 

Если растение просит вас поменять его соседей, полить его 
или подкормить, сделайте это и, причем, в благоприятные для 
него сроки (а не просто в свою свободную минуту). Просит пти- 
ца не разорять ее гнезда из-за того, что вам нужно дерево, где 
оно разместилось, перенесите гнездо в удобное для птицы мес- 
то. Не созрела ягода, которую вы наметились сорвать, спроси- 
те растение: “Не в ущерб ли это для твоего дальнейшего рос- 
та?” И принесет ли такая ягода вам пользу, сохранится ли она 
при длительном хранении? 

Спросите ручеек, что журчит неподалеку от вашего дома, 
не надо ли ему прочистить дорожку в намеченное им место. 

И если все эти рекомендации человеку неподготовленному 
покажутся бредом, то мы с вами говорим на эту тему открыто, 
не боясь, что нас не поймут. 

Помимо просто посылов любви, о которых мы говорили 
раньше, мы просим вас систематически, регулярно, не преры- 
вая этого занятия впредь, работать с выполнением заданий чего- 
либо из вашего окружения. Начните хотя бы с растений вашего 
сада или огорода. Спросите, когда их лучше для них окопать, 
как их укрыть на зиму, чем и когда их лучше подкармливать. 
Даже стоит ли полоть сорняки на грядках или, может быть, ка- 
кие оставить - уточните у “хозяев” этой грядки. 

И попробуйте неукоснительно следовать этой просьбе, и 
понаблюдайте за дальнейшим развитием растения, его к вам 
ОТНОШЕНИЕМ. Может быть, как в сказке “Гуси-лебеди”, яб- 
лонька подарит вам совершенно необычное яблочко, а ручеек — 
чрезвычайно вкусную и целебную воду, а птица очистит ваш 
сад от вредных гусениц и попросит своих подружек не клевать 
капусту или ягоды на вашем огороде. 

И потом покажется таким простым и понятным, что ни с 
чем не надо бороться, что колорадские жуки не тронут вашей 
картошки, что дождь не обойдет стороной вашего сада или ого- 
рода, что Солнце не сожжет вашей клубники, а плодожорка не 
уничтожит начинающие набирать сок и созревать ягоды. 

Со всем абсолютно в Природе можно найти общий язык. 
Со всем абсолютно в Природе можно договориться на языке 
Любви и Устремления понять и помочь. 
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И начните с малого. С того, что рядом с вами! Далеко хо- 
дить не надо. 

Уговорите тараканов уйти из вашего дома, настроившись 
на разговор с их вожаком. Не давите муравьев, завладевших 
вашими полками на кухне, а упросите их Управителя найти для 
них другое место обитания. Не ставьте капканов на мышей в 
ваших подвалах и не кладите отравы на крыс, а включитесь в 
их групповое (как вы уже знаете) сознание с просьбой не посе- 
щать вашей территории. 

Сказки? 

Нет! Перечитайте еще раз страницы всех книг изсерии “Ана- 
стасия”, Бурлана и его учеников. 

Это реальность! И если кто-то пока еще не может в нее по- 
верить, то сам обрекает себя на страхи при общении с муравья- 
ми, змеями, медведями, на поиски всяческих ухищрений для за- 
щиты от укусов ос и комаров, обрекает себя на ПРОЗЯБАНИЕ 
на этой такой ПЛОДОРОДНЕЙШЕЙ, такой ПЛОДОВИТОЙ 
Земле. 

Для кого-то, конечно, ничто не УКАЗ. 

Для кого-то, конечно, окажется ПОКА абсолютно не по 
силам следовать этим советам, но для УСТРЕМЛЕННЫХ ... - 
нет Преграды, нет Предела их возможностям, потому что полу- 
чают они эти свои возможности в конечном итоге от Творца 
нашего Небесного, которому все подвластно, для которого нет 
невозможного в этом нашем Мире. 


И снова о любви. 
12. 7О. 9$. | 
Хоть все цветы прекрасны в мире, 
но всех милей нам тот цветок, | 
что дарит каждому ЛЮБИМЫЙ, 

живущий в сердце человек. 

Всем приятны признаки внимания, все дорожат подарка- 
ми, что получили от близких по духу друзей и знакомых. И мало 
кто задумывается, а почему так. Что такого особого несет в себе 
подаренный предмет (да если еще и сделанный заботливыми 
руками твоего друга, сына (дочери), даже мало тебе еще знако- 
мого человека). Незатейливым может быть узор на рисунке, 
неизысканным с точки зрения обычного обывателя фасон пода- 
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ренного платья, непримечательным может быть повод-то для 
подарка, но... почему-то ... греет этот подарок душу, веселит 
глаз, несет утешение в трудную минуту. 

И все это так происходит потому, что кроме своей матери- 
альной оболочки любой предмет, как мы уже говорили, имеет 
свою душу, свое сознание, свои тонкие тела: чувств и эмоций, 
духовное, каузальное ит. д. 

Но чем отличаются эти такие общие с человеческими пара- 
метры от параметров человека? 

Во-первых, диапазоном частот, которые умеет “держать в 
себе” этот предмет. 

И это касается и того, что вы называете живой Природой, и 
того, что на вашем языке — Неживая Природа. 

На самом же деле нет на этой Планете ничего, что не имело 
бы души, сознания, своих тонких тел. 

Душа, Монада любого, что есть на Земле, сотворена Бо- 
гом. Это — результат его творческого процесса работы с Мыс- 
лью. И каждая душа - материальна. Ее можно познать, почув- 
ствовать, постараться увидеть. К ней можно высказать свое от- 
ношение, с нею можно вступить в контакт. Другими словами, с 
ней можно общаться. 

И для этого нужно лишь умение сонастраиваться с предме- 
том на определенные частоты его вибраций, на принятие своим 
организмом колебаний электромагнитных волн определенной 
длины. | 

Длина волны 7, 23 см - усредненная для всего того, что есть 
на Земле. 

Но есть диапазон, т. е. коридор длин волн, в котором 
укладываются все длины волн, излучаемые всем, что есть на Зем- 
леи в ней самой. 

Вот его примерные границы: 

10 мм - 10°'км. 

И вы знаете, что длина волны (Л) связана с частотой ко- 
лебаний (1) обратно пропорциональной зависимостью, т. е. 
большей длине волны соответствует меньшая частота и на- 


оборот (^- 2. 


Для 3-х мерного Пространства отведен диапазон частот от 
10'7"Гц до 10°. С)Гц. Есть в Коридоре частот перекрытия с час- 
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тотами других измерений. Именно в диапазоне этих перекрытий 
вы можете воспринимать иное Пространство прежде всего, а 
уж затем и далее, расширяя свой диапазон воспринимаемых ча- 
стот до частот другого Измерения. 

На каких же частотах работают камни? на каких насеко- 
мые? на каких рыбы? на каких растения? на каких животные? 
ИТ. Д. 

Странным, вероятно, покажется вам наш ответ. Но! Все 
перечисленные категории работают во всем диапазоне частот 
ДАННОГО ИЗМЕРЕНИЯ. Следовательно, все могут понять 
друг друга, во всех заложен полный объем информации о Все- 
ленной. 

Вот почему нет того барьера, который вам видится, в обще- 
нии между теми группами, что мы перечислили, и понимании 
ими друг друга. 

Но почему же, вы скажете, мы не понимаем их языка? 

Это пока! 

До тех пор, пока вы не сумеете открыть свой сердечный 
центр сознания Христа (еще вы его называете центром Вселен- 
ской безусловной Любви), до тех пор ваши уши ничего из речи 
всего остального в этом Мире, кроме человеческой речи, на уро- 
вень осмысления не передадут, до тех пор вам будут казаться 
непонятными звуки, исходящие из вашего окружения. 

Но... как только вы сумеете открыть свой центр сознания 
Христа и сознательно настроитесь на обучение себя приему 
волн от всего, что вас окружает, и расшифровке их содержа- 
ния, то сразу же почувствуете в себе способность как бы вна- 
чале просто “догадываться” о состоянии всех предметов, а 
потом все более и более отчетливо воспринимать как бы их 
речь, обращенную к вам, и друг к другу. Вы “войдете” в их 
Мир, мир их эмоций, мир их восприятий себя и вас на этой 
Планете. 

И это очень захватывающее занятие — общаться с теми, кого 
вы ранее считали “безголосыми”, “безмозглыми”, не умеющи- 
ми ни слова вам сказать, ни что-то вам объяснить, ни за себя 
ПОСТОЯТЬ. 

Ваш мир сразу станет шире. Он как бы раздвинет рамки 
ОКОН, через которые вы на него смотрите, через которые вы 
его воспринимаете. 
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И как только будет приходить к вам это ПОНИМАНИЕ Мира 
всего остального, вас окружающего, так сразу откроются допол- 
нительные каналы, по которым к вам польется новый (до того не- 
ведомый для вас, вами ранее неиспытываемый) поток Любви. 

Вот почему мы назвали эту главу “И снова о любви”. 


10. Работа с центром сознания Христа 
(Центром Вселенской Любви). 
ТО 
Есть много методик открытия в человеке Центра Вселенс- 
кой Любви. 
Дадим вам несколько. 
® Г. Пройдите в сакральную чакру своим сознанием и обна- 
ружьте там шкатулку, в которой спрятана информация о ваших 
прошлых воплощениях а) в минеральном мире, 6) Мире расте- 
ний, в) Мире животных. Просмотрите свой образ в одном из 
этих Миров. И, проникнувшись им, поговорите с вашими “бра- 
тьями” по этому Миру. 
И так по очереди - в каждом Царстве. 
® — ПП. Опуститесь сознанием в ваш предполагаемый Центр 
сознания Христа и там обнаружьте конверт, где дана запись о 
вашей задаче на это воплощение. 
И если их несколько, запомните их последовательность в 
записи, чтобы запомнить очередность главенства их для вас. 
© Ш. Вы можете просмотреть записи главных задач вопло- 
щения и других людей, если на это будет разрешение их Выс- 
ших Я. | 
© ГУ. Опуститесь вашим сознанием в центр сакральный. 
Поговорите со Змеей, что будет для вас символом Кунда- 
лини - энергии всех ваших предков и энергии всех ваших пре- 
дыдущих воплощений. 
Спросите ее о том, что главного накоплено вами и ваши- 
ми предками 
а) положительного, 
6) отрицательного, 
в каком поколении (или каком вашем воплощении). 
Попросите Змею помочь вам “увидеть” события того да- 
лекого прошлого для того, чтобы переосмыслить их, “переиг- 
рать” их в положительную сторону, если нужно. 
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® У. С позиции увиденного вами предка осмыслите те со- 
бытия, которые сейчас происходят в вашей жизни. И ответьте 
себе на вопрос: удовлетворен ли он таким “разворотом” собы- 
тий? 

Если нет, то почему? Что надо вам предпринять, чтобы к 
нему пришло их одобрение? 
® УТ. С энергией вашего внутреннего ребенка пройдите 
Центр сознания Христа до соединения с Вашим Высшим Я. 

Опишите тот мост, что приходится вам увидеть, когда вы 
как бы “проходите” от своего низшего сознания к своему Выс- 
шему Я. 

И если он, этот мост, хрупок, уродлив, непрочен, ненаде- 
жен, постройте его, “подправьте”. 

_ Прочувствуйте его красоту и, главное, прочность. 

Ощутите и красоту вашего Высшего Я, слейтесь с ним как 
можно ПОЛНЕЕ, “покупайтесь” в его энергиях, почувствуйте 
их цвет и качество. 

Запросите свое Высшее Я о задаче вашего воплощения в 
плане реализации различных его аспектов: какова ваша роль в 
семейной жизни, социуме, народе, в вашей стране, на всей Пла- 
нете. 
® УП. Через ваше Высшее Я обратитесь к Высшему Я дру- 
гого человека о его главных задачах этого воплощения. 

Насколько полно и в отведенные ли временные рамки он 
их выполняет. 

На что ему срочно надо обратить внимание, чтобы избе- 
жать неприятных последствий своих неправильных “деяний”. 

Спросите, кто “завязан” с ним в той или иной необходи- 
мой для отработки сфере. 
® УШ. Через ваше Высшее Я запросите информацию о бли- 
жайших к настоящему времени событиях, ожидающих вас, и о 
наиболее благоприятных способах их прохождения. 
® ГХ. Через ваше Высшее я запросите информацию о бли- 
жайших перспективах развития всего того, что вас окружает: 
растительного и животного мира, птиц, рыб, насекомых, “насе- 
ления” лито-, гидро- и атмосферы; о подвижках земной коры, о 
вашей возможной помощи в любом из этих аспектов. 
® Х. Через ваше Высшее Я запросите имя (или имена) 
своих Наставников на нынешний день и о возможных (или 
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наиболее для вас подходящих) вариантах вашей Духовной 
Учебы, наиболее соответствующих вашему развитию семи- 
нарах. 


И нет конца тому перечню вопросов, по которым можно 
было бы советоваться со своим Высшим Я. 

И если в практике вашей повседневной жизни закрепится 
привычка идти с вопросами ВВЕРХ, а не в окружение, ТАМ 
(ВВЕРХУ), а не внизу, искать ответы, то жизнь ваша поистине 
преобразится. | 

И мы уверены, что эта захватывающая по своим МАСШ- 
ТАБАМ работа вдохновит вас на новые ОТКРЫТИЯ в себе и 
окружающих вас людях. 

И для многих из вас откроется неиссякаемый источник ра- 
дости в вашей жизни, неисчерпаемый источник ваших сил и энер- 
гии, вашей уверенности в настоящем и тем более в завтрашнем 
дне. 

И для многих из вас по-новому засияют краски, по-новому 
зазвучат звуки всего, что вы видите и слышите (или еще пока 
НЕ ВИДИТЕ иеще пока НЕ СЛЫШИТЕ! . 

Через ваше Высшее Я можно получить ответ и на вопросы 
о ваших биологических ритмах, о состоянии вашего здоровья, 
о хрональном поле и частицах, его составляющих, о различно- 
го рода хрональных эффектах. 

И если у вас будет достаточно терпения и настойчивости, 
то вы сумеете проникнуться сутью всех этих новых для вас по- 
нятий, “вжиться” в них, “всем своим нутром” прочувствовать 
их новое для вас содержание. 

Нет того, чего бы ваш Разум не сумел постичь, ибо в нем 
есть все (еще изначально заложенное Творцом) для постиже- 
ния ВСЕГО ЕГО ЗАМЫСЛА, ибо он создавал себе подобных, а 
следовательно, он в каждого (!), да!, в каждого (!) заложил воз- 
можность развития до своего Уровня (как минимум!), а в перс- 
пективе и возможность превзойти его самого. 

И если вам в этой вашей жизни встречаются люди с разу- 
мом, мало еще отличающимся от разума животных, то посмот- 
рите на них в Плане Перспективы их развития, в плане пости- 
жения ими Божественного Замысла, и, мы уверены, у многих из 
вас уйдет из души чувство отторжения их как неполноценных, 
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как недостойных вашего внимания, любви или даже просто ва- 
шего желания понять их. 

Есть много моментов в вашей жизни, когда вам приходится 
принимать мгновенные решения в не подходящих для осмысле- 
ния ситуации условиях, моментов, в которых вы много раз “сби- 
вались” на гнев, злость, обиды, раздражение. И чтобы впредь 
“не западать” на таких моментах и не каяться потом в своей 
слабости, несуразности своих слов и поступков, нелепице свое- 
го поведения, необузданности своих чувств и эмоций, примите 
себе за правило: НЕ ОТКРЫВАТЬ РТА до тех пор, пока вы не 
обретете внутри себя ПОЛНОГО КОНТРОЛЯ за тем, ЧТО и 
КАК вы говорите, не ПРЕДПРИНИМАТЬ НИКАКИХ АК- 
ТИВНЫХ НАСТУПАТЕЛЬНЫХ ДЕЙСТВИИ дотех пор, пока 
вы полностью не охватите всех видимых аспектов обстановки, 
в которой вы оказались, как бы трудно это вам на первых по- 
рах ни казалось. 

“В гневе главное — оглянуться!” — известное вам выска- 
зывание, а мы добавим к этому: “... оглянуться, чтобы оста- 
новиться и не сказать, и не натворить того, о чем горько и 
долго приходится сожалеть потом, долго и болезненно уби- 
рать последствия: растворять комы обид, разбирать завалы 
разрушений, склеивать целое из осколков. Одним словом, “за- 
лизывать раны”. Лучше предупредить разрушение, чем по- 
том восстанавливать то, что было стоящее, красивое, долго- 
вечно ценное”. 


О Змее, называемом Искусителем. 

15. 70. 98 

И отак называемом первородном грехе человека. 

Наверное, все в той или иной степени наслышаны как об 
одном из главных Побудителей людей ко Злу - о Змее- Искуси- 
теле, Библейском образе Зла, толкнувшем Еву на нарушение 
Божьего запрета: “Не есть яблок с Дерева Познания(!) в его Рай- 
ском Саду”. 

Ева запрет нарушила. Плод съеден. Уговорен и Адам. За 
этот шаг пара нарушителей изгнана из Рая. 

Жестоко? 

Кому-то покажется “Да!” 

Но цель-то какая Господом преследовалась? 
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Научить людей ПОСЛУШАНИЮ. 

Научить точно, ПУНКТ в ПУНКТ, выполнять законы в 
Царстве, созданном ИМ для любви и наслаждения Красотой. 

Пункт в Пункт. И не иначе! 

И эта точность требовалась не вследствие особой жестко- 
сти Творца или желания его быть строгим, а в силу того, что 
Механизм сотворенного им Мироздания закручен по зако- 
нам Любви, основанной на Принятии, умении Подчиниться 
Высшему, не озлобляясь, не раздражаясь, не творя ответного 
Зла. 

Вот почему Послушание Высшему, старшему по Духу и Ра- 
зуму, выступает как непреложное требование Творца. 

Но... много веков и тысячелетий минуло со времен начала 
Творения нашей обители Земли. Много сменилось на ней поко- 
лений людей. И утерян был основной смысл заповеди о Послу- 
шании. Вместо послушания ТВОРЦУ и соблюдения ЕГО тре- 
бований, установленных ИМ заповедей люди чаще всего гово- 
рят о соблюдении их собственных законов, ими самими приду- 
манных канонов и заповедей. 

Вместо ПОСЛУШАНИЯ СТАРШЕМУ по ДУХУ и РАЗУ- 
МУ осталось просто СТАРШЕМУ. 

И это, казалось бы такое безобидное на первый взгляд со- 
кращение фразы, привело к гигантскому искажению всего 
СМЫСЛА, в эту заповедь вложенного. 

Старший по возрасту не всегда есть старший по Духу. Это 
надо осознать каждому. Родители земные не есть творцы глав- 
ного в человеке, его Души. 

Отец и мать земные - это те, кому на каком-то периоде раз- 
вития их собственной души доверено пестовать тело и вселен- 
ную в него другую дущу, их ребенка. 

Помните - “на каком-то этапе их развития”. И если 
оказывается, что развитие души ребенка идет более быстрыми 
темпами, чем развитие душ его земных родителей, то... как ни 
парадоксально звучит на первый взгляд... дети выходят на роли 
учителей для своих родителей. 

Мало кто из старших с этим может смириться. И звучит 
тогда придуманная людьми же пословица: “Яйца курицу не 
учат!”, и идет подстраивание “под себя” своих детей, обламы- 
вание их самостоятельности в суждениях и поступках, навязы- 
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вание им своих собственных представлений о сути жизни, ее 
главном смысле. 

Уходит от человека связь с Творцом его Небесным и высту- 
пает на передний план связь (якобы с Творцом) через посредни- 
ков — как правило такими выдают себя представители различ- 
ных Церквей и религиозных конфессий. 

И тогда вступает в силу требование исполнять волю тех, 
кто представляет эту Церковь, этот приход, эту духовную кон- 
фессию. 

Но часто ли Воля Творца (его Великая Неисчерпаемая Воля, 
творящая Любовь) составляет единое по своему смыслу, своему 
содержанию с волей тех, кто правит в Церкви, правит в прихо- 
дах на местах, правит в различных духовных группах и собра- 
ниях? 

Задайте себе этот вопрос. 

Задайте и вы согласитесь с тем нашим утверждением, что 
происходит в вашей жизни плачевная для вас своим исходом 
подмена: 

подчинение Любви -— подменяется подчинением старшему 
по рангу, чину, положению, 

подчинение Разуму — подменяется подчинением просто силе, 
угрозе, власти денег, 

подчинение Творцу — подменяется подчинением кумирам, 
фетишам, созданным самими же людьми здесь, на Земле, 

служение людям делами, своим духовным ростом - подме- 
няется ритуалами, обрядами, а процесс осознания подменяется 
при этом понятием “слепая вера”, “слепое, бездумное подчи- 
нение”, и та, изначально заложенная задача Творца, создать 
на Земле себе ПОДОБНЫХ, а значит ТВОРЦОВ! творящих 
добро и ЛЮБОВЬ, превращается в противоположную ей по 
смыслу - воспитывать на земле рабов (хотя и добавляется Бо- 
жьих, но мыслится при этом земных!), не умеющих отличить 
Добра от Зла, Света от Тьмы, истинную Красоту от Уродства, 
Принятие себя как Сына или Дочери Божьих от гордыни ит.д., 
ИТ.Д. | 

И снова просим вас задать себе вопрос и без обиняков, чет- 
ко и прямо, сформулировать ответ на него: “Какую роль здесь, 
на Земле, вы для себя выбираете: быть СО-ТВОРЦАМИ ГОС- 
ПОДА, истинными его ДЕТЬМИ и ПОМОЩНИКАМИ или ра- 
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бами? Рабами своих страстей и прихотей, вещей и при- 
вязанностей, рабами своих детей и родителей, друзей и знако- 
мых, рабами обстоятельств, наконец?” 

И если вы выбираете твердо для себя роль СО-ТВОРЦА 
БОЖЬЕГО, то, засучив рукава, беритесь за обучение тому, как 
ТВОРИТЬ! 

А значит, и как соединить свою волю с Волей Творца, свой 
разум с разумом Божьим! 

Соединить напрямую! Без наименьшего числа посредни- 
Ков! 

И не просто знания об устройстве этого Мира надо наби- 
рать, а развивать себя как чуткий Инструмент, откликающийся 
на все мелодии этого Мира, слышимые и не слышимые вашими 
физическими ушами; Инструмент, умеющий сонастраиваться из 
всего множества мелодий на звуки, исходящие из Творца, и быть 
их РЕЗОНАТОРОМ, их УСИЛИТЕЛЕМ, чтобы здесь, на Зем- 
ле, все громче и явственнее звучала музыка именно ЛЮБВИ(\!), 
посылаемая Богом. 

Вот почему мы даем вам описание довольно простых тех- 
ник и приемов, которые позволят вам решить эти ваши задачи. 

Итак,еще раз вернемся к началу нашего разговора - о пер- 
вородном грехе человека, о грехе Адама и Евы с вкушением 
яблока с древа Познания. 

Есть ли в каждом из вас этот первородный грех? И останет- 
ся ли он в вас “до скончания века?” 

Единственный Путь освобождения от этого греха -— Гозна- 
ние Воли Бога и Послушание ей! И, сколько бы вы ни молились 
освободить вас от этого греха, т.е. просто снять его с вас, вы не 
добъетесь этого освобождения. 

Освобождение приходит к тем, кто ТВОРИТ по Воле БО- 
ГА,работая в соответствии с ЕГО ПЛАНОМ, живя в согласии с 
ЕГО (Господа) замыслом. 

Такая задача всех и всего здесь, на Земле. 

И когда именно эта задача будет выполнена, и человек ра- 
зовьет в себе через Послушание Воле Творца Высочайшую 
СПОСОБНОСТЬ ТВОРИТЬ ЛЮБОВЬ, тогда ему откроется 
ДВЕРЬ для обитания в других местах нашей Вселенной. 

А как же быть с Искусителями? 

Искусителями всякого ранга и величины? 
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А так же, как со всеми прочими обитателями этой Плане- 
ты! -— т.е.... любить их. 

Только Любовь способна разбудить их Разум, их Высший 
Разум! (а он в них есть!). 

Только Любовь способна сделать их зрячими. 

Только Любовь может дать их Душам живительные соки 
для их Роста (Роста ДУХА и СОЗНАНИЯ), Роста, который 
обеспечит и их соединение с Отцом и Матерью нашими Небес- 
НЫМИ. 





144 „ Уроки о Переходе на Высшие Уровни Сознания. 


РАЗДЕЛ 5 


РАБОТА со стихиями -- 1 оооивини 
ЭЛЕМЕНТАЛАМ 





1. Работа с Духом Леса, Духом Огня. 

72. 09. 99. 

Вам дали технику РАБОТЫ с КАМНЕМ. Но, как ни пока- 
жется вам это неожиданным, эта же техника хорошо работает 
при ОБЩЕНИИ с ДУХОМ ЛЕСА, отдельного растения, воды, 
воздуха. Настраивайтесь на эту работу и ведите ее в себе плано- 
мерно, систематически, постепенно усложняя задачи, которые вы 
перед собой ставите. И здесь важнее всего выйти за рамки при- 
вычного. Это они чаще всего держат в своих тисках ваши вооб- 
ражение, интуицию, ваше стремление верить самим себе, они не 
дают раскрыться вашим талантам, вашим возможностям полно- 
стью настолько, насколько вы уже созрели, насколько безболез- 
ненно для вашего разума, вашего здоровья, всего вашего орга- 
низма со всеми его телами: плотным и тонкими. 


А как работать с Огнем? 

Запомните, что из всех Стихий, этой, как правило, люди бо- 
ятся более всего, ибо в воде и воздухе какое-то время можно 
продержаться, на земле и вовсе удобно находиться, а вот гово- 
рят: “С огнем шутки плохи”. И ... остерегаются его, забывая, 
что эта Стихия содержится не только в пламени костра, пожара 
или печи, но и в солнечных лучах, в излучении батарей парово- 
го отопления, в излучениях ваших тел, наконец. 

И уходить от общения с этой Стихией - это значит исклю- 
чить очень широкий круг параметров Вселенского Мироздания. 

И мы не предлагаем вам сразу устроить “братания” с Ог- 
нем лесного пожара (хотя и к этому вы придете, если нацелены 
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работать, не покладая рук), но начать с доступного каждому — 
работать со Стихией Огня Солнца, осветительных приборов, 
горячей воды, горящей свечи и газовой горелки. 

И первым шагом в этой работе является просто наблюде- 
ние. Любовное, сосредоточенное на постижении составных ча- 
стей огня, его элементалей — саламандр, на управлении их 
“танцем”, их движением, их цветом, ими захваченным простран- 
ством. И помните, что каждый названный нами элемент живой 
и обладает своим сознанием. Вот с этим сознанием и надо учить- 
ся взаимодействовать, оперировать им, не нарушая ОБЩЕГО 
Процесса явления с точки зрения Вселенной, ее масштабов. Т.е. 
если, например, вы “общаетесь” с пламенем свечи или газовой 
горелки, то нельзя допускать НЕЁУПРАВЛЯЕМОГО вами по- 
жара в доме ли, в Церкви ли, где-либо еще, где вы находитесь. 
Поэтому проходите маленькими шажками познания, не превы- 
шая своих полномочий в этом Мире окружающей вас жизни. 


2. Общение с элементалами (саламандрами, эльфами, 
ундинами, гномами...) 

73. 09. 98. 

Познавая жизнь саламандр, эльфов, ундин, гномиков, не 
забывайте того факта, что их деятельность может быть исполь- 
зована вами. Но... чтобы это было во благо тому Целому, что 
мы называем Жизнь. И главный критерий любого общения с 
ними —- ваша НЕГАСИМАЯ ЛЮБОВЬ ко всему, что вас окру- 
жает: будь то лес в целом или отдельная его полянка, малень- 
кая, неприметная на карте речушка или огромное море, воздух 
в вашей комнате или вся земная атмосфера, огонь земных недр 
или тепло, идущее от вашей руки. 

Как мы уже говорили, мощные подвижки происходят сей- 
час в земной коре, т. к. идет активное переформирование ее плот- 
ной оболочки: какие-то материки изменят свою форму, какие- 
то уйдут под воду, какие-то выйдут из воды, образуя не суще- 
ствовавшие ранее гряды и перешейки. И примите это без скор- 
би, без страха и сожалений, ибо за этим лежит высшая ЦЕЛЕ- 
СООБРАЗНОСТЬ. Высшая! пока еще, может быть, не доступ- 
ная осмыслению вашим сознанием. И не препятствовать ей на- 
до, возводя, где не надо, дамбы и прорывая, где не надо, кана- 
лы, рассаживая, гдене надо, леса, а, внимательно вникнув в про- 
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водимую Владыками Стихий на Планете деятельность, вклю- 
читься в нее, облегчая Земле ее такой трудный для нее процесс 
перетрансформации, переустройства, перерождения и ее 
преображения! 

Безусловно, ПРЕОБРАЖЕНИЯ, ибо все, что происходит и 
с самой Землей и со всем тем, что есть на ней, - это ПРОЦЕСС 
РАЗВИТИЯ, ПРОЦЕСС ПРЕОБРАЗОВАНИЯ во все более и 
более близкое по свойствам и качествам Творцу Нашему, а это 
значит - Светлому, Гармоничному, Красивому, несущему ЛЮ- 
БОВЬ и СОЗИДАНИЕ. СОЗИДАНИЕ в итоге, а не разруше- 
ние, ПОРЯДОК, а не ХАОС, КРАСОТА, а не УРОДСТВО. 

И так важно каждому из вас включиться именно в СОЗИ- 
ДАНИЕ, а не разрушение, познание законов ГАРМОНИИ и 
ПОРЯДКА, в создание Красоты, а не Уродства. 

И познание вами законов ГАРМОНИИ и ПОРЯДКА, на- 
пример, может привести вас к несколько для вас неожиданному! 

А именно, что ГАРМОНИЯ - не всегда СИММЕТРИЯ, и 
совсем не ОДИНАКОВОСТЬ объектов или их частей, что КРА- 
СОТА может включать в себя совершенно неожиданное для вас 
сочетание форм, красок, цветов или их оттенков. 

И снова придется работать над тем, чтобы выходить за рам- 
ки привычных чувств и представлений, за рамки давно кем-то 
принятых критериев и законов, отучать себя от ожидания полу- 
чения предполагаемых вами результатов. Не бояться получен- 
ного в результате своей деятельности ИТОГА, не стараться пре- 
дугадать каждый шаг продвижения к этому ИТОГУ, не старать- 
ся подогнать его к какому-то ожидаемому вами стандарту, а 
научиться отдавать себя свободно потоку Жизни, если хотите 
постичь что-то новое, открыть в себе и в окружающем вас Мире 
что-то ранее для вас непостижимое, неведомое, научиться жить 
ЛЕГКО и РАДОСТНО, ибо в этой СВОБОДЕ творчества и де- 
ятельности вы познаете вначале, а далее и участвуете в деятель- 
ности, обусловленной Планом Творца. 

И снова напоминаем -— доверяйтесь в этой своей деятельно- 
сти, исходящей из законов Добра, Любви и Красоты, своим 
Учителям, своим Наставникам, тем, кто помогает вам обустро- 
ить вашу жизнь, ваш дом, вашу Землю с точки зрения Высшей 
Целесообразности. 

Говоря о помощи вам элементалов — гномов, саламандр, 
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ундин, эльфов, добавим, что их желание помогать вам огром- 
но. Но помогать в чем? Слишком ОБЩО нами сказано: “В том. 
что способствует ПОТОКУ ЖИЗНИ”. Так вот теперь погово- 
рим о функциях, которые выполняют элементалы по Плану 
Творца, контролируемые Владыками Стихий. 

Гномы - их обитель и сфера деятельности - Земля. 

Почва, все процессы, протекающие в ней, рост и жизнь рас- 
тений и всех насекомых, всей живности, что обитает в почве — 
их сфера работы. И если вы хотите, чтобы ваш сад или огород 
давал отменный и стабильный урожай, то дайте им задание по- 
мочь вам подготовить почву, назвать сроки внесения удобре- 
ний и сбора урожая, время полива и его объем, время посадки и 
пересадки растений ит. д., ит. п. Если вы в лесу, то попросите 
их указать вам потерянные вами тропы, места ягод и грибов. 
уберечь вас от змей, напоить вас водой, сделать вам какой-ни- 
будь неожиданный подарок. Они будут рады вам услужить. 

Эльфы - “работники” воздуха, вездесущие, похожие свои- 
ми огромными глазами на стрекоз. Это они ведают его чисто- 
той, его потоками в некоторой степени. В их подчинении кома- 
ры и мошки, птицы. Это они могут помочь вам изменить пото- 
ки газов, “изрыгаемые” на вас автомобилем, уменьшить пото- 
ки пыли, несущиеся на вас, “усмирить” в разумных пределах 
ветер. 

И ух, конечно, если вы не в ладах с комарами, оводами, 
шмелями, пчелами, осами, то просите эльфов оградить вас от 
них, уберечь вас от их укусов (хотя этого можно добиться, об- 
ращаясь и к самим насекомым). 

Эльфы - нежнейшие существа. И очень обидчивые. И если 
забудете поблагодарить их за заботу о вас, за их услугу, то в 
следующий раз они могут наказать вас своим “невниманием”. 
Но, в общем-то, это относится ко всем элементалам. 

У ундин -— задача оберегать равновесие в воде. И не только 
воде в кранах, родниках, дожде. Равновесие предполагает под- 
держание в воде необходимого и достаточного количества тех 
микроорганизмов, которые обеспечивают ее_самовосстановле- 
ние, ее незагнивание, т. е. ее чистоту и полезность употребле- 
ния. Их труд титаничен. И задача их наисложнейшая, если учесть 
всю беспощадность в обращении с водой людей. Невозможно 
переработать всей армии ундин тех неисчислимых тонн гадос- 
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ти, сбрасываемой во все без исключения водоемы Планеты. Вот 
почему водный ресурс ее неуклонно и все более и более быст- 
рыми темпами иссякает. 

Не спасает положения и работа того малочисленного коли- 
чества очистных сооружений, что строится людьми. Их каче- 
ство и мощность не соответствуют Стандартам Творца. 

Даже те источники, которые ранее считались святыми (хотя 
и сейчас к ним стремятся люди как к святым), постепенно утра- 
чивают свою силу, т. к. они связаны с другими сильно загажен- 
ными водными артериями. 

И чем же могут помочь вам ундины? А может, ставить воп- 
рос полезнее, чем вы им? Начнем с их помощи вам. Они укажут 
вам безопасное место для купания, наилучшее место рыбной лов- 
ли (если вы ловите в разумных пределах), чистый (относительно) 
источник для питья. Но и они же могут спровоцировать мощные 
инфекционные кишечные и кожные заболевания, если человек 
“заслужил” их своими действиями. И если вы захотите от этих 
заболеваний быстро избавиться, просите помощи опять жеуун- 
дин после искренного своего и глубокого ПОКАЯНИЯ. 

Ну, а чем же можете помочь ундинам и всему водному ми- 
нералу вы, люди? Прежде всего разумным подходом к его (ми- 
нерала) использованию. Любовным к нему отношением. Ведь 
если ваш глаз радуется чистейшим переливам воды перед со- 
бой, то ваше сердце, наполненное любовью, не подскажет вам 
выплеснуть в эту первозданную красоту бочку нефти или высы- 
`пать корзину ли, машину ли, горстку ли мусора, дабы не заму- 
тить, не нарушить гармонии водной глади. 

И как ни велики водные массивы на Планете, но надо по- 
нять, что ими нельзя будет пользоваться при бездумном к ним 
сейчас отношении. 

Вот и подумайте, какие задачи оставить ундинам, а какой 
труд взвалить на свои плечи. И, может быть, вопросы, с кото- 
рыми вы обратитесь к ундинам, будут: “Чем Я в данный мо- 
мент могу быть вам полезен? Чем Я мог бы вам в данный мо- 
мент помочь?” 

И, наконец, о саламандрах — вечно пляшущих красавицах 
Огня. Удивительно завораживающ их танец, завораживающа 
их грация, безмерно велика сила их воздействия на все окружа- 
ющее: и растения, и животных, и человека, и почву, и воздух. И 
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только вода способна спорить с Огнем по силам. Только унди- 
ны могут обуздать своевольных и своенравных саламандр. И 
чем быстрее их Пляска, чем бешенее Ритм их Танца, тем труд- 
нее сломить их своеволие. Труднее, но не совсем безнадежно. 
Силе мысли Человека подвластно все. Но КАКОЙ мысли? 
“Грязная” мысль — низковибрационная, а значит, и малоэнерге- 
тичная. Ее сила мала. 

Чистая, духовно обогащенная мысль — высоковибрационная, 
а следовательно, и высокоэнергетичная, ее созидательная (но и 
разрушительная, где надо) сила огромна. 

Разрушение - иногда необходимое преддверие созиданию. Не 
всегда можно построить на старом основании. Если оно сгнило, 
его надо уничтожить совсем и построить новый крепкий фунда- 
мент для всего сооружения. И не надо бояться разрушать старое, 
уже отслужившее (будь то вещь или мысль, старые принципы и 
представления или здание...). Гнилыми нитками не сошьешь проч- 
ной одежды, на обветшалом ненадежном канате не поднимешь- 
ся в гору, по гнилым мосткам можно и не пройти над пропастью. 

И каждую минуту своей жизни надо проверять, а на проч- 
ном ли основании вы стоите, на прочную ли стену вы облоко- 
тились, за прочный ли канат ухватились, надежно ли то дело, за 
которое вы взялись. И, если нет у вас в том уверенности, не по- 
стыдитесь обратитьсяза ПОМОЩЬЮ к вашим духовным Учи- 
телям и Наставникам, к вашим верным и самоотверженным 
ПОМОЩНИКАМ, их опыт больших и больших воплощений, 
их развитый Дух, их расширенное сознание, их неисчерпаемая 
Любовь - квашим услугам. И ссаламандрами тогда у вас будет 
дружба и взаимопонимание, согласие и любовь. И тогда они по 
вашей просьбе помогут вам усмирить огонь, умерить его пыл, 
охладить его жар - и не сожжет он растения, не обожжет вашу 
кожу, оставит целой и невредимой необходимую вам вещь. А 
если надо, они помогут вам сжечь ту болезнь, что настигла вас 
по вашей оплошности, по вашему неразумению - и опять-таки 
только ПОСЛЕ ВАШЕГО ИСКРЕННЕГО и ГЛУБОКОГО ПО- 
КАЯНИЯ. 

Саламандры принесут вам тепло из ХОЛОДА (лишь попро- 
сите ГЛУБОКО и ИСКРЕННЕ для истинной вашей НУЖДЫ, 
в истинно, как вам кажется, безвыходном положении). 

Итак, вы уже догадались, что элементалы могут быть и ва- 
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шими помощниками в борьбе с болезнями. Раскроем эту мысль 
пошире. 

Если для борьбы с болезнью нужна чистка крови или лим- 
фы, жидких сред полых органов (желудка, почек, мочевого пу- 
зыря, кишечника...) или органов, вырабатывающих жидкие сре- 
ды (печень, желчный пузырь, поджелудочная железа...), то об- 
ращайтесь к ундинам с просьбой о восстановлении состава этих 
жидких сред ДО НОРМЫ, спросите, что им надо для их полно- 
ценного восстановления в кратчайшие сроки. 

Если у вас нарушения в достаточно плотных тканях: кос- 
тях, суставах, позвоночнике, хрящах — просите гномов быть ва- 
шими помощниками в восстановлении вашей плотной структу- 
ры. Переломы, растяжения связок, трещины, артриты, артро- 
зы, сколиозы, ревматизмы - в их сфере деятельности. 

Ну, а болезни дыхательных путей - “в руках” эльфов. И 
здесь, как правило, сотрудничают эльфы и ундины, ибо че- 
рез влажную среду главным образом идет освобождение от 
ослабляющего организм, отравляющего его. Главное после 
просьбы - не препятствовать чистке организма, не оста- 
навливать насильственным путем выделений из носа, мокро- 
ты при отхаркиваниях, выделений через кожу в виде герпе- 
сов, гнойников, нарывчиков. Не препятствовать чистке - это 
значит не пытаться глушить этот процесс медикаментозно, 
т.е. каплями, мазями, лекарствами, т. е. дать организму пол- 
ностью выйти на параметры самовосстановления, саморегу- 
ляции. Ваши помощники подскажут вам, какими жидкостя- 
ми или процедурами помочь организму в быстрейшем осво- 
бождении от болезни: соками ли, отварами ли трав, клизма- 
ми ли, примочками, “припарками”, массажами, упражнени- 
ями иТ.Д., И Т.Д. 

И не надо думать, что работа с элементалами - это работа с 
силами демона, Зла, Диавола. Мы уже говорили, что назначе- 
ние элементалов - участие в выполнении Плана Творца, что 
контролируют их деятельность Владыки Стихий, непосредствен- 
ные Доверенные Творца. И сотрудничать и с элементалами и 
непосредственно с Владыками Стихий (если это уже в вашей 
власти) — это значит выполнять ВОЛЮ ТВОРЦА, ВОЛЮ ГОС- 
ПОДА нашего, ОТЦА И МАТЕРИ НАШИХ НЕБЕСНЫХ! 
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3. Обращения к Духам. 

6. ТО. 985. 

О Духах сегодня пойдет разговор. 

Уже говорили немного о роли в вашей жизни Стихий Воды, 
Земли, Воздуха, Огня и их элементалов (ундинах, гномах, эльфах, 
саламандрах). Теперь расскажем об их Покровителях - Духах. 

Есть, созданные Творцом, Духи Земли, Воды, Воздуха, Огня, 
но и леса (т. е. растительного Мира), дерева - как элемента рас- 
тительного Мира, металла, камня, практически любого пред- 
мета, который вас окружает. И среди них есть тоже распределе- 
ние круга их обязанностей, распределение доли их участия во 
всех процессах, протекающих на Планете. 

Дух Земли, его можно еще называть Владыкой земной коры, 
обладает властью над всем тем, что составляет литосферу Пла- 
неты, т. е. ее плотную оболочку. В его ведении все минеральное 
царство, царство всех элементов, составляющих земную кору и 
все плотное, что есть на Земле, т. е. плотные оболочки растений, 
представителей животного мира, человека, насекомых, рыб. Под 
его началом, под его руководством, трудится армия гномов и мень- 
ших по своей значимости Духов (духов леса, дерева, камня, ме- 
талла, любого плотного предмета, атома любого элемента). 

Дух Земли - это Масштабная Сущность, это Высоко По- 
ставленное ДОВЕРЕННОЕ лицо Творца. 

И вместе с тем: тому, кто работает над собой НЕПРЕРЫВ- 
НО, тому, кто ОСОЗНАННО идет ПУТЕМ ЗНАНИЯ, тому, 
кто НЕУКЛОННО поднимается в своем ОСОЗНАНИИ своего 
назначения на Земле, ... доверяется вступать в контакт с этим 
Высочайшим для Земли Правителем. 

И круг вопросов, которые могут обсуждаться и решаться с 
ним вместе, достаточно широк. Это (как ни кажется странным) 
и проблемы здоровья отдельных людей, и проблемы, касающи- 
еся плодородия Земли, поддержания ее жизнедеятельности. Это 
и работа по генетике растений, фауны, человека. 

Это вопросы глобальнейшей перестройки земной коры: ее 
поверхности и недр. 

Не будем утомлять вас простым перечислением этих воп- 
росов, а остановимся лучше на конкретном содержании рабо- 
ты с Духом Земли, ибо есть уже те, кто НА ПОДХОДАХ(!) к 
включению в ЭТУ РАБОТУ. 
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Прежде всего это те, кто знаком с техниками работы с 
представителями Шамбалы, кто принимает уже безболезненно 
для себя их высокие вибрации, кто начал уже выполнять их от- 
дельные задания, кто тренирует себя на принятие образов и форм 
4-го, 5-го и т. д. Измерений, кто сознательно работает над пере- 
стройкой СТРУКТУРЫ своих тел (и плотного, и тонких), кто 
сумел преодолеть в себе многие страхи, кто сумел уже по мно- 
гим вопросам перестроить работу своего сознания, сумел отка- 
заться от многих своих прежних суждений и убеждений. 

Для них этот материал. 

Нельзя тревожить Духа Земли по пустякам. Если вы обна- 
ружите в общении с ним свою, еще совсем детскую и в основ- 
ном иждивенческую тенденцию - больше брать, нежели отда- 
вать, то Дух Земли в работе с ним вам откажет. У тех, кто выхо- 
дит на работу с ним, должна уже быть четко сформирована 
ПОТРЕБНОСТЬ СЛУЖИТЬ, а не потребность тянуть кусок 
одеяла на себя.””Чем Я МОГУ ПОМОЧЬ?”,, а не “Чем мне могут 
помочь?” — должно быть ИСХОДНЫМ в ваших Устремлениях 
к этому ВЫСОКОМУ ОБЩЕНИЮ. 

И надо быть УЖЕ ГОТОВЫМ_ИСПОЛНЯТЬ те поруче- 
ния, что вам будут даваться, и, следовательно, надо быть уже 
ГОТОВЫМ СЛУЖИТЬ Земле, всему, что есть на ней, т. е. вклю- 
читься активно в разряд тех, кто является ПРОВОДНИКОМ 
Плана ТВОРЦА относительно всей Планеты, ее Роли в масш- 
табе всей Солнечной системы и далее всей Солнечной системы 
в масштабе всей системы Галактик. | 

Проникнитесь масштабностью этой работы, ее грандиоз- 
ностью, но и огромнейшей за нее ответственностью. 

'То же самое можно сказать в Прелюдии о работе с Духами 
Воды, Воздуха, Огня, которым подвластны соответствующие 
им Стихии и элементалы этих стихий. | 

То же самое можно сказать и об ОТВЕТСТВЕННОСТИ тех, 
кто берется за работу с ними. 

Не простое любопытство должно двигать теми, кто готовит 
себя к этой деятельности, но Высокое осознание своей НУЖ- 
НОСТИ как помощника ТВОРЦА, как проводника здесь, на 
Земле, ЕГО ВОЛИ. 

И, конечно же, начинать надо с малого! 

Ненадо пытаться включиться в работу с Духом Земли, если 
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вы еще не освоили приемов работы с Духами камня и леса, ме- 
талла и вообще любого предмета. | 

Конечно, можно пытаться пробовать осваивать техники 
этой работы параллельно друг другу. Пробуйте! 

Да откроется стучащему! 

Да придет к настойчивому! 

И снова напоминаем, что только к владеющему управлени- 
ем своей ПСИХИКОЙ, 

своим СОЗНАНИЕМ, 

своим ТЕЛОМ, 
укротившему свои неограниченные потребности и желания, ус- 
мирившему свои прихоти и свое эго приходит все остальное. 
Следовательно, начинать и не забрасывать надо работы со сво- 
ей ПСИХИКОЙ, со своим СОЗНАНИЕМ, со своим ТЕЛОМ, 
работать по укрощению своих желаний и потребностей, рабо- 
тать по усмирению прихотей, своего ЭГО. 


4. Работа со Стихиями. 

79. 70. 9$. 

Для обретения вами Умения работать со Стихиями Возду- 
ха, Воды, Земли, Огня даем вам такие простые техники. 

Встаньте лицом на восток. Поклонитесь Солнцу, которое 
пока еще встает с этой стороны, скажите ему слова приветствия. 
И визуализируя то, что говорите, дышите ровно и диафрагмой, 
т. е. при вдохе — живот вперед, при выдохе - уходит к спине. 


“Мать Земля, 
прими меня вновь 
в объятия свои, 
то ж — объятия Любви. 
И наполни вновь меня 
всем, 
имеешь что сама, 
своим Духом напои, 
свою Силу подари 
Наполняйте себя всем, что вам необходимо для построения 
вашего физического тела. Представляйте, что вы слились сво- 
им физическим телом с Землей, и из нее перетекает к вам все 
вам необходимое. 


12? 
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Просмотрите все уголки вашего тела. Подправьте все дефек- 
ты. Если где-то чего-то недостает, добавьте, а если где-то есть не- 
нужное, отдайте Земле, она сумеет отправить это в нужное место. 

Поблагодарите ее за работу с вами. 


“Ты, мой Ветер, не бущуй! 
Ты спокоен. 
Мир в тебе. 
Ну, а значит, — 
и во мне. 
И сливаюсь я с тобой, 
чтоб летать,как ты, друг мой, 
чтоб повсюду успевать, 
| чтоб везде нам побывать, 
на все в Мире поглядев, 
не разрушить, 
не задев. 
Ты давно в себя вобрал 
звуки, 
что земной оркестр давал, 
и они теперь во мне, 
не растрачены нигде 
понапрасну и без толку. 
И звучат! 
Не без умолку, 
но тихонечко, 
когда ... сам струюсь, 
как ты всегда. 
И в тебе всех травок соки, 
соки всех дерев, кустов, 
их вливаются потоки 
в мою грудь... 
Ия- 
здоров! 
Не спеши лететь обратно 
в свою дальнюю страну, 
прежде ... 
сделай тело статным 
и наполни грудь мою.” 
И далее - все, как при работе со Стихией Земли. 
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х*жх 


‘Ты, Огонь!, 
не жги дотла, 
но согрей 
укрой меня 
от метелей и пурги, 
и жар сердца сохрани 
на все долгие года, 
ожидают что меня. 
И во все лихие дни 
и спаси, 
и сохрани. 
Ты сожги то, 
что не нужно, 
устарело что, 
и тут же 
своей силой одари, 
своим жаром напои 
клетки все мои у тела, 
молодело чтоб, 
но зрелым был бы Разум 
у меня. 
Приходи. 
Я жду тебя.” 


жж 


И, наконец, для общения со Стихией Воды. 


“Ты, вода, 
моя сестричка, 
моя чистая криничка, 
ты омоешь всю меня 
после жара от Огня, 
охладишь лицо и тело, 
чтобы все оно звенело, 
хорошело 6 с каждым днем, 
чистым было. 
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Ты, вода, 
всю внутри омой меня. 
Каждый орган напои, 
в каждую клеточку приди. 
Своей Влагой голубою 
делай же меня 
святою, 
всю возвышенность Любви 
в моем сердце 
пробуди. 
Я напоена тобой, 
Я очищена тобой. 
И теперь ... 
без сребра - злата ... 
буду сильной 
и богатой”. 


хж*жх 


“Все Стихии! 
Вы во мне, 
в моей самой глубине, 
все смешались, 
все сплелись, 

все в один поток слились. 
Гармонично все во мне. 
Я... открыта Красоте, 

излучаю Свет 
и блага 

в Мир несу, 

чтоб был богатым.” 


В чьих-то устах эти молитвы — обращения будут звучать не 
совсем искренно. И все образы, связанные со смыслом читаемого, 
могут быть недостаточно четкими, но... не стоит отступать от чте- 
ния их и попыток визуализации до тех пор, пока вы не почувству- 
ете, что стоит вам только вспомнить эти обращения, как вы тут же 
визуализируете все “картины” оттуда. Именно этот “автоматизм” 
покажет вам уровень вашего включения в Поток. Именно он по- 





ФА 
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зволит вам буквально за мгновения получить то, что вам требует- 
ся для поддержания всего вашего физического тела. 

И это — один из способов, который очень эффективно будет 
служить вам, когда вы будете переходить на существование во- 
обще без пищи. 

Другим способом работы со стихиями является следующий: 
сядьте лицом на восток и поприветствуйте все стихии так, как 
считаете нужным. Пусть из самой глубины вашего сердца льются 
слова и чувства, вложенные в них. И в большей мере это даже 
должно быть излияние чувств, нежели слов. 

И при их “излиянии” впустите как бы в себя все эти стихии и 
попытайтесь почувствовать, как они заполняют вас. Добейтесь 
полного вашего наполнения каждой стихией, а затем перемешайте 
их внутри себя. И не забудьте поблагодарить их за службу вам. 

Как часто нужно это делать? | 

Эти упражнения должны быть ежедневными, чтобы эмана- 
ции, накопленные вами в течение дня, вымывались бы из вас и 
заменялись чистыми. Божественными! 

Достаточно скоро вы почувствуете, что ваши потребности 
в питании резко сокращаются. И здесь главное, чтобы не наби- 
рать лишнего веса, вовремя отказываться от лишней пищи. 

Порадуйтесь тому, сколь много проблем снимается, если вы 
будете предпринимать эти шаги в своем развитии! 

1) Сколько времени освободится от приготовления пищи и 
ее съедания; 

2) сколько времени высвободится от хождения по магази- 
нам и рынкам; 

3) сколько времени освободится от взращивания для себя и 
своих близких всех тех овощей, фруктов, ягод, которые затем 
надо бывает еще и сохранить, а для этого еще и сушить или как- 
то консервировать; 

и, наконец, 

4) сколько времени освободится от зарабатывания денег на 
приобретение продуктов. 

Порадуйтесь этому своему освобождению от такого изма- 
тывающего вас порабощения! 

Порадуйтесь тому, что сотни и тысячи гигантских фабрик 
и заводов, производящие для вас все необходимые вам сейчас 
продукты и требующие для этого столько энергии, рабочих рук, 
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загрязняющие ваши же реки, воздух и землю своими отходами, 
будут не нужны! 

Порадуйтесь тому, что столько земли, варварски распахивае- 
мой ранее для засевания тем только, что идет вам в пищу, освобо- 
дится для вольного ее существования, для “свободного”, само- 
произвольного ее засевания именно теми культурами, которые нуж- 
ны ей! (а не вам) для ее (!) (а не только вашего) выживания. 

Трудно, ох как трудно, некоторым из вас смириться с мыс- 
лью, что не надо будет сажать огородов, что, может статься, и 
часть садов уйдет с ваших территорий городов и сел, но попро- 
буйте посмотреть на все эти явления не с позиций своего эго, 
его запросов, его прихотей, а с точки зрения планетарного уров- 
ня, с точки зрения запросов Планеты, на которой вы живете. 

И чтобы вам больше поверилось, что Планета НУЖДАЕТ- 
СЯ В ЧЕМ-ТО! страдает от вашего непонимания и варварско- 
го с ней обращения!, поговорите с ее Разумом!, обратитесь к ее 
Сердцу! 

И снова рекомендуем сделать эту работу малым составом. 

Ну, а следующим аспектом, требующим вашего переосмыс- 
ления; пусть будет работа ваших гигантов-заводов по изготов- 
лению для вас разного сорта тканей и материалов. Проверьте в 
ваших шкафах (как у ваших бабушек, прабабушек в сундуках), 
сколько там складируется про запас того, что не сможет быть 
использовано еще десятилетиями. Истлевают новые, но куплен- 
ные уже давно и не пущенные вследствие их изобилия в дело 
простыни, наволочки, пододеяльники, полотенца, ткани для 
платьев, нитки, платки, шапки ... ит. д. 

Освободитесь от этого! Дайте их тому, у кого в этом дей- 
ствительно ощущается нехватка. 

И если встать на эти позиции переосмысления, то очень ско- 
ро вы придете к пониманию, что не недостаток вещей и продук- 
тов у людей на всей Планете, а их переизбыток. И только про- 
стое перераспределение их снимет множество проблем вашего 
такого еще пока скудного в духовном плане существования. 

А теперь попытаемся осветить для вас вопрос, касающийся 
вашего трудоустройства, с точки зрения исчезновения у вас по- 
требности в таком огромном количестве всевозможных фабрик 
и заводов. 

Куда же “приложить свои руки”, если большинство из су- 
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ществующих предприятий позакрываются? и не надо произво- 
дить, не надо шить, не надо никого кормить...? 

Есть моря и океаны деятельности, коими стоит заниматься и 
на которыеу вас сейчас ни времени, ни денег нет (как вы считаете). 

Это прежде всего - ПОЗНАНИЕ! 

Познание самих себя и через это — всего огромного нашего 
Мира! И помощь другим в этом познании. 

И по мере того, как вы все более будете понимать свою цель 
и задачи вашего здесь, на Планете, появления, у вас будут вы- 
рисовываться новые представления о ваших ролях в этой жиз- 
ни, новые варианты вашей деятельности. 

Самое главное - не дать захлестнуть себя страху, не подда- 
ваться всеобщей панике, не идти на поводу мнений ленивого к 
собственной перестройке большинства. Главное - сохранять 
спокойствие и ясный разум. 

И попробуйте вдуматься теперь в такую идею: стараться не 
сокрушаться по поводу всего. что отходит. 

Ну, было! 

Ну, жили! 

Ну, очень сытно ели! 

Ну, очень много спали! 

Ну, очень тепло и изысканно одевались! 

Ну, имели свои собственные сады и огороды! 

Ну, имели шкафы и подвалы, заполненные всякой всячи- 
ной! 

Ну, имели! 

Нуи что?! 

А теперь для интереса, для радости, для освобождения от 
“нужды” попробуем пожить по-другому! 

Ну, почему бы, собственно, не попробовать? Зачем сразу 
же это даже в мыслях отвергать? 

Многому научились люди за время своего пребывания на 
Планете. Почему бы не научиться и этому? 

Мы сознательно даем этот материал теперь, может быть, 
для кого-то кажущийся описанием далекого будущего. Ни для 
кого не предлагается бросить есть с сегодняшнего же дня. Ни- 
кому не предлагается со следующей же весны не засаживать 
свои огороды. Каждый из вас сам определит для себя эти сро- 
ки, но готовить свое сознание к этому переходу в вашей жизни 
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надо. И чем раньше вы допустите в свою душу ПРИЯТИЕ ВОЗ- 
МОЖНОСТИ такого ПЕРЕХОДА, тем раньше и ‚безболезнен- 
нее это произойдет. 

Не думайте с испугом: “Ой, мне почему-то сегодня не хо- 
чется есть! Уж не заболела ли я?” И тем более не подходите с 
мерилом “не хочет есть — заболел!” к своему ребенку. Свыкай- 
тесь с мыслью, что вы можете прекрасно себя чувствовать и быть 
с высокой работоспособностью и без завтраков, обедов и ужи- 
нов. Проникайтесь преимуществами этих состояний. 

Не бойтесь потихоньку освобождаться от теплой одежды. 

Это ваши страхи в большей степени мешают установлению в 
вашем организме механизма автоматической (самопроизвольной) 
теплорегуляции, т. е. когда на улице жарко, вы отдаете избыток 
своего тепла; когда вокруг холодно, вы сохраняете свое тепло в 
нужном для вас количестве. И придумайте образ этого в вас ме- 
ханизма. И научитесь его включать и выключать, когда надо. 

И держите его включение и выключение на контроле ваше- 
го сознания в течение некоторого времени, до тех пор, пока ра- 
бота этого механизма не перейдет на автоматический режим, 
т.е. пока организм не выйдет на параметры. САМОРЕГУЛЯ- 
ЦИИ, САМОКОНТРОЛЯ, как бы не требуя от вас кон- 
центрации на этом вашего внимания. 


ПРИВЕТСТВИЕ 
ЧЕТЫРЕМ СТИХИЯМ 


Я приветствую тебя, стихия Земли! 
Я шлю тебе свою любовь. 
Я сливаюсь с тобой, моя Прекрасная Земля, щедрая и плодови- 
тая, вскормившая меня. 
Во мне есть все, что есть в тебе. И мне не нужно ничего брать от 
тебя, хотя ты щедра и богата. Что есть в тебе, то есть во мне. 
И пусть твои богатства служат всему Миру, всей Вселенной. 


Я приветствую тебя, стихия Огня! 
Я приветствую тебя и шлю тебе свою любовь. 
Я сливаюсь с тобой, стихия Огня ! 
Я растворяюсь в тебе, а ты растворяешься во мне! 
Что есть в тебе, то есть во мне. 
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И мне не страшен твой жар - ибо это и моя суть, мое содержа- 
ние, мое наполнение: что внутри, то и снаружи! 
И мне не страшен твой свет, ибо он промывает меня, делая еще 
чище, еще прозрачнее, еще невесомее, еще подвижнее, а Душу воз- 
вышеннее, а Дух закаленнее. 
И яне боюсь поделиться этим Жаром, этим Светом, этой незамут- 
ненной Чистотой своих мыслей, своих помыслов, своих чувств — 
ибо источник их неиссякаем! 
Ибо этот источник - сам Бог! 

Вся Вселенная! 

Весь Мир! 


Я приветствую вас, стихии Воздухаи Воды! 
Я сливаюсь с вами, стихии Воздуха’и Воды ! 
Стихии оживляющие, вездесущие, во все проникающие. 
Что есть в вас, то есть во мне! 
Я растворяюсь в вас, как вы растворяетесь во мне — 
уже таком чистом, 
таком просветленном, 
таком возвышенном. 
И вот во мне все четыре стихии, а я в них! 
Где я? 
Где они? 
Мы едины. 

Мы одно. 
Одно целое, нераздельное, неотделимое друг от друга. | 
И мне не хочется разрушать себя, наносить вред какой-либо 
своей части, ибо все, что есть — это одна ... моя ... ввеобъемлю- 
щая Душа. 
Зачем причинять боль какой-либо ее части? 
Так живи же Земля - кактебе хочется! 
Излучайся Свет — кактебе излучается! 
Изливайся Вода - кактебе изливается! 
Струись Воздух — кактебе струится! 
Ничто не грозит вам! 
Ничто не нарушает гармонии в вас! 
Ничто не нарушает вашего Единства! 
Мир и покой во мне. 
Мир и покой вне меня. 


6. Травина Н.Н. 
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Мир и покой во всей Вселенной. 
Живи, Вселенная! 
Цвети и радуйся! 
Благоухай! 
Искрись! 
Струись! 
Вся чистая. 
Вся светлая. 
Вся умытая Любовью Создателя, 
| а значит, и моей, 
ибо он везде, 
а значит, и во мне, 
ибо я везде, а значит, и в нем, 
в любой точке пространства, 
в любой вещи, 
в любом предмете, 
в любом растении, 
в любом животном, 
в любой птице, 
в любой рыбе, 
в любом камне, 
в любой клетке. 
Так мыслил Создатель. 
Так мыслю я - его Образ, его Подобие, его Творение, его Вера, 
Надежда и Любовь. 
Во имя Отца, и Сына, и Святого Духа, 
Во имя Матери — Царицы Небесной и ныне, и присно, и во веки 
веков. 
Аминь. 


5. Разговор с Солнечным лучом. 

77. 07. 99. 

То, что некоторые из вас регулярно и настойчиво работают 
над собой, ведомые своими Учителями, скоро приведет вас к 
завершающим стадиям Посвящений, дающих право на работу 
глобальных масштабов, но и, значит, колоссальной ответствен- 
ности. | 

И для прохождения этих посвящений кому-то будет пред- 
ложено поработать в местах высшей духовной силы на Земле. 
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И, конечно, всякий раз окончательный выбор делает сам чело- 
век, именно его собственное решение, быть там или в другом 
месте, определяет и сроки этих Посвящений. 

Но... не будем на этом больше задерживать ваше внимание. 
Двинемся дальше. 

Солнечная информация о предполагаемых на планете из- 
менениях идет практически в каждом солнечном луче. И если 
для кого-то не покажется предлагаемое вам нами неправдопо- 
добным, то принимайте на вооружение следующий вариант ра- 
боты с Солнцем. 

Поздоровавшись с ним, попросите послать вам конкрет- 
ный Луч его связи с вами. Вы его увидите или почувствуете. А 
далее просите послать по этому лучу ту информацию, кото- 
рую вам для себя принять важнее всего в этот момент. И это 
может быть информация, касающаяся каких-либо ваших вза- 
имоотношений, вашей работы, ваших творческих планов, ваше 
задание в помощи вашим близким и всей Планете в целом. Вы 
можете сами указать интересующую вас область, а можете про- 
сто отдать решение выбора наиважнейшего для вас Солнеч- 
ному Владыке. И настройтесь на прием вами этой информа- 
ции вами либо в виде каких-то образов, каких-то сигналов, 
либо словно бы вашими собственными мыслями, пришедши- 
ми к вам после вашего настроя на прием. 

Не всегда сразу может прийти к вам осознание принятого 
вами блока информации, но ваша настойчивость в овладении 
ею, ваша решимость не отступать, регулярность ваших занятий 
даст вам очень скоро положительные сдвиги в этом расшире- 
нии ваших возможностей. 

Зависит ли результативность вашей работы с Солнцем от 
того: пасмурный день или солнечный, смотрите ли вы на пред- 
полагаемое за тучами и сумрачной хмарью Солнце или на его 
открытый лик? На первых этапах работы - да. Но впоследствии 
вы сумеете настраиваться на Солнце и без его прямой видимос- 
ти. И для этого первым шагом является работа с вашей питуи- 
тарной железой. 

Осваивайте эти техники незамедлительно. НО они по- 
зволят вам быстро перейти и на прием информации напрямую 
с солнечного луча. 


6* 
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6. Укрепление эфирного тела. 

72. 07, 99. 

Следующим шагом вашей работы над собой может быть 
работа с вашим эфирным телом. Его уплотнение даст вам воз- 
можность приема энергий гораздо больших мощностей, неже- 
ли теперь. 

Есть много упражнений из этой серии. Одно из них - это 
обстукивание или обхлопывание всего вашего физического тела 
либо деревянным, либо резиновым валиком, который удобно 
держать в руке. Все участки вашего тела надо проходить нео- 
днократно за один прием, постепенно наращивая силу удара. 
Удобна работа в парах. Продолжительность постукивания оп- 
ределяется вашим собственным ощущением. 

А вот время желательно использовать для этих целей не 
позже 21 часа. 

Если в результате первых серий этих упражнений вы почув- 
ствуете некоторую усталость, может быть, боли в мягких тка- 
нях, заметите появление где-то синяков или припухлостей, то 
активность ваших постукиваний именно этих мест надо несколь- 
ко уменьшить, но не снимать полностью. 

В зависимости от вашей занятости другими видами трени- 
ровок раскрытия ваших интеллектуальных, физических, твор- 
ческих, энергетических возможностей вы можете чередовать 
различные виды занятий. Если сегодня вы работаете с генера- 
торами,* то завтра с мандалами, послезавтра с дольменами, пос- 
лепослезавтра постукиваниями и упражнениями тибетских лам. 
Главное, чтобы время, отводимое вами этим практикам (будем 
называть их духовными), не уменьшалось бы, а по возможнос- 
ти увеличивалось. И, конечно, помните, что групповая работа 
дает большую результативность, большую сгармонизирован- 
ность вашего развития, большую положительную эмоциональ- 
ную окраску ваших занятий. 

Ближе к весне придет черед ваших занятий на природе, на 
открытом воздухе, на прямых контактах с растениями, элемен- 
талами, стихиями. 


* Рисунки генераторов и описание техник работы с ними - в книге 2. 
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7. Общение со снегом. 


И еще один вопрос, требующий нашего безотлагательного 
вмешательства, наших вам пояснений. 

Это касается ваших общений со снегом. 

В его кристаллах, его структурах заложена не только чисто 
интеллектуального плана для вас информация, но и мощный 
энергетический потенциал для вашей энергетической подпит- 
ки. Не бойтесь обнажать тело для контакта со снегом: голова 
ли это, руки ли, ноги ли, все ли тело целиком. Если вы уберете 
из своего сознания настрой, что это может принести вам какой- 
либо вред, то результат этого общения не заставит долго ждать 
себя. Используйте для этого общения каждый благоприятно 
складывающийся момент, сознательно создавайте для себя по- 
больше таких моментов. Помните, что главным образом это 
вы — творцы всех обстоятельств, складывающихся вокруг вас. 
Для общения со снегом необязательно и только обнажение для 
непосредственного соприкосновения. Разглядывание отдельных 
снежинок и настрой на постижение их красоты, их структуры, 
всего смысла их существования - это тоже способ раскрытия в 
себе канала приема информации через кристаллические струк- 
туры окружающего вас Мира. 


8. Как воспринимать тех, кто “хуже” тебя? 

#2; ОГ. 99. 

Мы о том ведем рассказ, почему одни из вас очень быстро 
развиваются в духовном Плане, а другие словно топчутся на 
месте: сделают шаг - и долго стоят, а кто-то еще хлеще: шаг 
вперед - два назад. И лишь единицы из сотен, а где-то и из ты- 
сяч, ровно и целеустремленно движутся в нужном направлении 
своего развития, направлении, которое согласуется с Великим 
Планом Творца нашего - создать себе подобных. 

Истоки этого - в тех условиях, что пришлись на долю тех 
или иных людей в целой веренице их воплощений, предшеству- 
ющих данному. И эти условия выбирались наполовину ими са- 
мими, а на другую половину определялись ведущими их Иерар- 
хами. 

Один выбирает для себя наиболее благоприятный (так ему 
кажется) вариант существования среди воров и проституток, 
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другой - среди ученых и ведущих трудовой образ жизни людей. 
Одни берут готовое, наработанное другими, вторые, трудясь, 
нарабатывают свое благосостояние, да еще и делятся и с первы- 
ми, и со вторыми, и еще с какими-нибудь третьими. 

И кому-то из вас сразу пришла в голову мысль: “А зачем 
таких нахлебников терпеть на своей шее? Гнать их надо вон! 
Изничтожать, чтобы не мешали другим развиваться, на все 100% 
использовать для себя то, что сами наработали!” 

Бывают и пожестче утверждения, типа: “Убивать!”, “Унич- 
тожать!” ит. д., ит. п.. Но мало кто задумывается, что именно 
эти люди создают для первых ТЕ препятствия, которые им при- 
ходится преодолевать, и, преодолевая которые, они развивают- 
ся: расширяют свой кругозор, развивают свою сообразитель- 
ность, проявляя свою изобретательность при выходе из разных 
нестандартных ситуаций. Из-за глупости одних другим, напря- 
гая свой ум и всю силу своей души, удается развиваться и раз- 
вивать отстающих, поднимая их ум и дущу на все большую и 
большую высоту. И хотя, конечно, можно привести множество 
примеров, что развитие идет быстро и среди равных или пре- 
восходящих тебя по уровню людей, но эти-то “равные” и 
“превосходящие” получали свое развитие среди более слабых, 
менее развитых, которым надо было помогать. 

Следовательно, чтобы оптимальным вариантом следовать 
по ЖИЗНИ, НАДО, находясь в любых условиях, искать себе 
равных или превосходящих в развитии и, какую-то часть вре- 
мени проведя с ними, нести то, что накопили, другим - более 
слабым и глупым. И не бояться, что вы “растеряете то, что на- 
копили, ослабите себя”. Отдавая, вы как бы освобождаете в себе 
место для вкладывания в себя чего-то нового, более теперь нуж- 
ного для вашего дальнейшего шага. И иногда ненужные (как 
вам кажется на первых порах) задержки в Пути вашем откры- 
вают вам свою нужность, свою необходимость. Может, во вре- 
мя этой “задержки” вы отфильтровали нужное для себя и не- 
нужное, поняли, ЧТО является для вас ГЛАВНЫМ, а что, как 
шелуха, должно слететь с вас, чтобы вы засияли новым чистым 
светом. 
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РАЗДЕЛ 6 


ХРОНАЛЬНЫЕ ЯВЛЕНИЯ 
ПОЛЯ ВРЕМЕНИ 





2. 90, т. 

Для работы со следующей частью информации надо преж- 
де ознакомиться со всей информацией, которая есть у вас по 
вопросу хрональных явлений. 

И прежде всего проработать хотя бы выдержки из книги 
Вейника “Термодинамика реальных процессов”. 

И тогда идем далее. 


1. Понятие Хрональных Полей. 

28. 70. 9$. 

Для каждого из вас имеет большое значение умение управ- 
лять своим хрональным полем. Его взаимодействие со всеми 
остальными энергиями в вашем теле обеспечивает вам либо 
быстрое и изматывающее своей безнадежностью и беспомош- 
ностью старение, либо сохранение вечной молодости и неогра- 
ниченной жизнедеятельности. 

Что вам прежде всего надо знать о ваших хрональных полях? 

На базе того материала, что есть у Вейника вего “Термоди- 
намике реальных процессов” идем дальше. 
® 1) Хрональные поля людей, животных, растений, насеко- 
мых, птиц, рыб - того, что вы называете “живой” Природой, 
идентичны. 

Идентичны в том плане, что параметры, заданные на раз- 
витие этих объектов Природы, близки по значению. 
Вто же время для каждого вида, для каждой группы опре- 
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делен свой временной диапазон реализации его программы дан- 
ного воплощения. 

Средняя продолжительность жизни современного челове- 
ка — 70 лет, 
кошек и собак - 20, 
птиц — от 10 до 100 лет ит. д. 

Хрональные же поля объектов, относящихся вами к “не- 
живой” Природе, сформированы для поддержания этими объек- 
тами их состояния на сотни и даже тысячи лет. И поэтому про- 
цессы, протекающие в этих объектах, как бы замедленны по 
отношению к процессам объектов “живой” Природы. 

Исходя из этого положения, вам надо себе представить 2 
сосуда — один меньшего размера, другой большего, заполнен- 
ные до краев некой субстанцией. Этой субстанцией условно 
представим себе время. | 

Итак, оно отпущено для всех материальных объектов в 
разном количестве. 
© 2) Умение распорядиться отпущенным каждому временем 
не дается с момента зарождения души объекта. Это то, что, как 
и многие другие свойства и качества души, должно нарабаты- 
ваться, приобретаться в результате производимой объектом 
деятельности. 

И если для объектов “живой” Природы вам их деятель- 
ность представить легче: эта деятельность - участие в событиях 
каждого дня, то как представить себе деятельность, например, 
горных массивов, воды или воздуха? 

И у них есть взаимодействия в течение дня, и месяцев, и 
года, и столетий с теми же водой и воздухом, человеком, птица- 
ми, рыбами ит. д. т. е. ввем окружающим их Миром. 

Они, так же как и вы, реагируют на свет, идущий от дру- 
гих Галактик, не говоря уже о влиянии на них энергий Солнца и 
Луны, ближайщих к Земле планет и звезд. 

И реакция каждого объекта (“живого” или “неживого”) 
на события ЕГО дня определяет “расход” времени, отведенно- 
го ему на данное воплощение. 

Если это — реакция скорби или гнева, скрытого раздраже- 
ния или просто неудовольствия, то из резервуара времени объек- 
том черпается большая временная порция, ибо он тратит свое 
время впустую, а не на наработку качеств Творца. 


РЕ АРЕНИРНИИИРУ < ЗЧИМЕОЧИИНИА 
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Если же через события своего дня объект научается муд- 
рости, терпению, умению принимать весь Мир таким, какой он 
есть вокруг него, нарабатывает навыки БЕЗУСЛОВНОЙ ЛЮБ- 
ВИ и ПРИНЯТИЯ всего, то он получает дополнительную дозу 
в свой резервуар времени. 

И если вам покажется на первый взгляд, что это подтвер- 
ждается не всеми жизнями людей, то не торопитесь делать вы- 
воды о неверности изложенного нами положения (2). 

Для того, чтобы полноценно, полновесно оценить каждо- 
го человека, надо знать его жизнь со всех сторон: какой-либо 
вор или убийца может быть нежно любящим сыном или отцом, 
страстным почитателем музыки или глубоким философом. На 
его кармических весах взвешиваются все его чувства, все его мыс- 
ли. Т.е. кармические службы учитывают все состояния его души 
в данном воплощении и во всех предыдущих. 

И многое из того, чего не знаете вы, знают они. Многое 
из того, что не видите вы, видят они. И это им, а не вам, дано 
Творцом право судить и определять, что и для кого лучше, что- 
бы все Творение, весь этот огромный Мир, включающий в себя 
сотни и тысячи звездных систем и Галактик, не рухнул, сохра- 
нил бы гармонию и равновесие. 

А вам лучше - определить свое ПОЛЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ, 
навести порядок в своей ДУШЕ, в своем ДОМЕ, в своем ГОРО- 
ДЕ и, если сумеете, в своей СТРАНЕ, и на своей ПЛАНЕТЕ. 

Вот потому-то мы снова напоминаем каждому из вас: 
“Начни с себя. Начни с того, что сегодня, а не завтра, переделы- 
вай себя: освобождайся от дурных качеств в себе, дурных мыс- 
лей, злых слов, приучай себя к точности исполнения задуман- 
ного, соответствию сказанного и сделанного, быстрейшей реа- 
лизации через сделанное того, что приняло ваше сознание как 
правильное, как стоящее вашего внимания”. 

Только при такой работе над собой ваш временной резер- 
вуар будет восполняться новыми порциями выданного вам на 
воплощение времени. 
® 3) Есть еще один пункт в вопросе о хрональных полях че- 
ловека, о котором скажем теперь же. 

Это о так называемом эффекте “жить в долг” или проти- 
воположном ему “отдать жизнь за того-то или за то-то”. Если 
ваш долг, ваше сознание толкает вас на решительный шаг в ка- 
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кой-то критической ситуации, и вы, забывая о себе, своем доме, 
своих олизких, буквально закрываете своим телом другого, при- 
нимая удар, предназначенный ему, на себя, то это засчитывает- 
ся вам в следующем воплощении. Тому, кого закрыли вы, дадут 
возможность закрыть вас. 

Теперь, наверное, и понятие “жить в долг” стало яснее. За 
жизнь “в долг” в этом воплощении придется заплатить в других 
воплощениях или вам самим или вашим близким. Заплатить или 
преодолением трудных ситуаций или своей короткой жизнью. 
® 4) Не менее важное. 

Хрональные поля всех людей, составляющих человечество, 
связаны с хрональными полями всех объектов, имеющих место 
быть на Планете, хрональным полем самой Планеты, мало того!, 
с хрональными полями всех объектов всей Солнечной системы 
и, чуть меньше, с хрональными полями объектов других звезд- 
ных систем. И если эту связь игнорировать, то будет сбой всех 
биологических ритмов в теле человека, возникнут проблемы со 
здоровьем, с взаимоотношениями внутри семьи и вне ее. Будет 
то, что Лазарев С. Н. называл в своих книгах “Диагностика 
Кармы” “развал по судьбе”. 

Хрональные эффекты в окружающем вас Пространстве на- 
столько многообразны, иногда настолько завуалированы, что 
порой трудно бывает их разглядеть, тем более уловить их суть, 
правильно истолковать какие-то явления вашей жизни. Но это 
не значит, что их изучением не стоит заниматься. Стоит! И тем 
усерднее, чем более это кажется вам непонятным и недоступ- 
НЫМ. 


2. Хрональные явления в “неживой” Природе. 

79. 77. 94. 

О хрональных явлениях в так называемых объектах Нежи- 
вой Природы - в царстве минералов. 

С точки зрения “растянутости” процессов, протекающих в 
царстве минералов, мы эту проблему хоть чуть-чуть, но затро- 
нули. А сейчас пойдет разговор о накоплении минералами их 
сознания. 

Как и все материальное, все минералы состоят из молекул и 
атомов. А атомы, как уже говорилось, обладают своей душой и 
своим сознанием. 
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Кроме этого душа атома содержит и то, что мы называем 
Памятью. 

И все это, управляемое сознанием, развивается! И хоть и 
очень медленными темпами по сравнению с человеком, но МЕ- 
НЯЕТСЯ! И сознание минерала, как и сознание человека, вы- 
бирает Путь своего развития в этом воплощении. И так же, 
как и у человека, у минералов есть свобода волеизъявления. И 
так же, как у человека, по мере прохождения им, минералом, 
его жизненного пути им нарабатывается Дух, который, как и 
человеку, выдается ему Творцом по мере приобретения им вего 
жизненной практике положительного опыта, т. е. опыта, веду- 
щего к приобретению объектом всех качеств Творца нашего. 

Следовательно, нет разницы в той схеме, по которой идет 
РАЗВИТИЕ любого оъекта во Вселенной: будь то объект мине- 
рального, или растительного, или животного Царства, или че- 
ловек. 

И если это принять за аксиому, то далее будем доказывать 
на основании этой аксиомы теоремы. 

И первой из них будет теорема о прохождении всей Землей 
циклов развития в 26500 лет. Или, как это названо у Е. И. Рерих 
в ее работе “Древние.и современные легенды”, ЮГ. 

Вся Планета, как единое Целое со всем тем, что есть на ней 
ив ней, составляет тоже объект, созданный МЫСЛЬЮ ТВОР- 
ЦА. И, следовательно, ей присущи все свойства любого объек- 
та: у нее есть душа, помещенная в плотную оболочку, в которой 
она должна проходить свои этапы развития за строго опреде- 
ленное, отведенное ей для этого время; у нее есть тонкие струк- 
туры, строго соответствующие тонким телам человека; ей при- 
суще сознание, руководящее процессом ее развития, ею нараба- 
тывается Дух по мере наработки ею ее положительных свойств. 

И в данный момент Дух Планеты связан в Духом Сущнос- 
ти, которая является частью Сущности Творца всей Вселенной, 
частью, отделенной от него в процессе ТВОРЕНИЯ. И имя этой 
Сущности, являющейся частью Сущности Творца, для вас — 
Мельхиседек. 

Им определяются все процессы, протекающие на Земле. 
Через него идет передача Плана Творца всей Вселенной и задач 
преобразования Земли в контексте ее соответствия, ее гармо- 
ничного слияния с другими космическими объектами. 
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Мельхиседек своей мыслью создал образ той Сущности, что 
должна была стать так называемым Планетарным Логосом. И 
им стал Санат Кумара. 

И Мельхиседеком же созданы и другие Высшие Сущности, 
что вершат сейчас вместе с Санат Кумарой План Творца на Зем- 
ле. Ими он доводится через сеть их Сотрудников до всех людей 
на Земле. Но! не только людей! Как ты уже догадалась — и мине- 
ралов, и растений, и животных. Нет ни одного объекта на Зем- 
ле или в ней, которого бы этот План не коснулся. И идет масш- 
табнейшая по своим направлениям и объему работа всего, и всех, 
и вся на Земле и в ней. И если эта работа не согласована, не 
сбалансирована, то это приводит к различного рода катаклиз- 
мам, взрывам, извержениям - в любой среде: среде минералов 
ли, растений ли, животных ли, человеческой, наконец. 

Вот почему так важно вслушиваться во все процессы, про- 
текающие вокруг вас, а не замыкаться только на изучении того, 
что происходит в обществе человеческом. Только владея пол- 
ной информацией о Планах Творца, можно постичь ту Выс- 
шую Целесообразность, что движет в этом вашем 3-х мерном 
Мире. 

Мы начали с сознания минералов. Вследствие того, что Зем- 
ля за последние 26500 лет прошла достаточно заметный для нее 
этап изменений, сознание любого атома любого минерала ста- 
ло иным по сравнению с его сознанием 26500 лет тому назад. И 
это наработанное сознание выбирает для своего дальнейшего 
развития несколько иные шаги, что сопровождается решением 
перестроить форму материков, вид морского и океанического 
дна, форму земной поверхности, процентное соотношение раз- 
личных веществ в литосфере, а в некоторых местах и полнос- 
тью ее состав, ее компоненты. 

То, что бездумно израсходовано человеком в виде топлива 
для своего обогрева, для движения транспорта, в качестве го- 
рючего для станций, обеспечивающих электроэнергией фабри- 
ки и заводы, уже не сможет быть быстро восстановлено, а де- 
стабилизация Земли из-за гигантских пустот, образующихся 
вследствие выработки из недр нефти, газа, угля, торфа, достиг- 
ла угрожающих размеров и может привести к гигантским 
катастрофам, связанным с массовыми обвалами, подвижками 
земной коры, извержениями вулканов. 
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Мало того, изменение массы земных слоев, не сбалансиро- 
ванное относительно ее оси собственного вращения, может при- 
вести к изменению ее орбиты вращения и вокруг Солнца, что 
пока не было предусмотрено Планом Творца. 

Следовательно, массовая остановка фабрик и заводов, со- 
кращение добычи различных полезных ископаемых для Земли — 
благо, хотя это с таким трудом воспринимается вашим созна- 
нием. 

И снова возвращаемся к сознанию минералов. Их задача 
сейчас дать ТО людям, что веками они хранили в себе невостре- 
бованным. И это то, что мы называли тайным Знанием, Знани- 
ем, даваемым ранее лишь посвященным, т. е. избранным и да- 
леко не многочисленным людям. Что же может дать человеку 
РАСКРЫТОЕ сознание минералов? 

1) Информацию об истории Земли и человечества на ней. 

Но информацией, кто-то скажет, сыт и согрет не будешь, 
поэтому 

2) восполнение человека энергией, необходимой для под- 

держания здоровья его физического тела, восполнение 
его энергией тепловой, какую он раньше искал в сжига- 
нии разных видов топлива, в приготовленной и съеденной 
пище, в укутывании себя многими слоями одежды. 

Духам камней, песка, почв не только разрешено, но и “пред- 
писано” Творцом включить себя в число тех, кто в ближайшее 
время будет контактировать с человеком на понятном ему язы- 
ке. Вот почему активизировалась работа по включению тех от- 
делов вашей шишковидной железы, которые будут принимать 
сигналы на частотах, на которых работает сознание минералов. 

Еще более можно активизировать эту работу через включе- 
ниевсвою практику более регулярных занятий с использовани- 
ем генераторов. 

По рисунку Генератора включения шишковидной железы 
можно работать ежедневно, не боясь перегрузить себя и быть 
надоедливым для Иерархов. Это в общих интересах — быстрее 
каждому из вас выйти на более высокие энергетический и ду- 
ховный уровни. 

Изо всего набора Генераторов можно для ежедневной прак- 
тики отложить вот какие: 

|1) по раскрытию чакр, 
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2) по включению шишковидной железы, 

3) по выравниванию включения 2-х полушарий, 

4) Пробуждения. 

И эту работу желательно проводить не индивидуально, а в 
группе, но не > 10-13 человек. 

И желательно после этой настройки пробовать вести разго- 
вор с Духом Камня, который вы все выберете одновременно. 

Делайте сверки того, что приняли от него. 

На первых порах могут быть сильные расхождения в при- 
нятом материале. но пусть это вас не обескураживает. 

Довольно скоро вы почувствуете, что ваше восприятие при- 
нятого становится все более и более единым. Мы всеми силами 
выйдем на помощь вам в этих занятиях. | 


3. Хрональные Поля Человека. 

12. 72. 9$. 

Для нашего дальнейшего разговора нам потребуются та- 
кие понятия, как ХРОНОН-ЧАСТИЦА времени, хрональное 
поле — поле времени. | 

Изо всего множества явлений, описанных в книге Вейника 
“Термодинамика реальных процессов”, остановимся на тех, что 
имеют сейчас для вас первостепенное значение. Мы относим к 
ним те, в которых проявляется хрональное поле человека, свя- 
занное с ним хрональное поле всего человечества и связанное 
со всем, что есть вокруг вас, хрональное поле Планеты в целом. 

Начнем с хронального поля человека. Если предположить, 
что человек есть субстанция, наделенная своим резервуаром 
времени, наполненным этим самым временем в соответствии с 
отводимым человеку на данное воплощение заданием, то ста- 
нет ясно, что время не может быть не связано с той миссией, что 
отводится человеку. 

Если его задача глобального характера, то резервуар вре- 
мени заполняется временем более обильно, нежели для тех, чьи 
задачи пока еще мизерные. 

Глобальность задачи состоит не в том, чтобы управлять 
народами, государствами, городом или деревней, а в том, что- 
бы как можно выше поднять свой дух, расширить свое созна- 
ние, развить свое тело и, соответственно, свой разум. 

И заполнение резервуара времени идет не только при рож- 
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дении человека, но и по ходу его жизни. При “малопроизводи- 
тельной” жизни человека наполнение его резервуара времени 
идет медленно, ибо процессы, протекающие в этом времени, 
малозначительны. При активной творческой деятельности че- 
ловека его резервуар времени заполняется более активно. 

Т. е. человек как бы сам регулирует в некоторой степени 
поступление к нему времени, отведенного на его данное вопло- 
щение. 

Вместе с тем и расход времени тоже как бы регулируется 
человеком: активен он в своей жизни- активнее тратит время. 
пассивен - расход времени на его жизнедеятельность уменьша- 
ется. И если деятельность человека идет в противоречии с зако- 
нами построения этой Вселенной, то изего резервуара времени 
время изымается. | 

В итоге получается, что, т.к. Жизнь (Большая) человека 
предполагает существование вечное, необходимое для ПОЛ- 
НОГО РАЗВИТИЯ Души человека, то по воплощениям идет 
лишь перераспределение времени из его как бы ОБЩЕГО 
ЗАПАСА. 

Как связаны Хрональные поля человека с его духовным 
развитием? 

Это — вопрос очень многих аспектов. 

И первый из этих аспектов связан с отношением человека к 
его Творцу. 

Если связь человека сего Творцом крепкая, основательная, 
сознательно поддерживаемая, то не иссякнет Поток времени, 
поступающий к нему от Творца его. 

Если же связь эта нарушена, то и поступление времени от 
Творца затруднено. 

И это объясняется не тем, что он “обделяет” “нерадивых” 
своим вниманием и заботой, а неспособностью этих самых “не- 
радивых” принять этот Поток. 

Вопреки досужему мнению, что Господь наказывает за гре- 
хи, получается, что человек наказывает себя сам, недополучая 
того, что ему так хочется иметь. 

Многим хочется иметь долгую счастливую жизнь, полную 
любви и радости, хорошую семью, прекрасную квартиру, рабо- 
ту, чтоб приносила доход, но немногие задумываются над тем, 
а для чего все это им нужно. 


5) 66 
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И лишь немногие понимают, что через эти средства чело- 
век может наиболее полно раскрыть себя, свои таланты и воз- 
можности, развить в себе самые лучшие качества. 

Но ничто не дается даром. Все зарабатывается трудом: тру- 
дом души и духа, трудом разума и сознания, трудом физическо- 
го тела, т.е. трудом всех компонентов, составляющих человека 
в целом. 

И если нет труда одной из компонент, если не задействова- 
ны все рычаги, управляющие жизнью человека, то идут сбои в 
этой жизни —- неурядицы в семье, на работе, не складываются 
отношения с соседями, не хватает денег, нечего есть, нечего на- 
деть, негде взять и т.д., и Т.П. 

Итак, чтобы получать время для своего существования на 
этой Планете безгранично, столько, сколько вам нужно для раз- 
вития вас до уровня Отца и Матери ваших Небесных, необхо- 
димо трудиться в “поте лица” над 

а) развитием своего духа, 

6) развитием своей души, 

в) совершенствованием своего физического тела, 

г) расширением своего сознания. 

Начнем из этих пунктов с расширения сознания. 

И пусть те Знания, что идут к вам сейчас, послужат этому. 


4. О хрононах — частицах времени, событийности. 


Если предположить, что в человеке время - как любое фи- 
зическое (т. е. Природное) явление существует в виде вещества 
и поля, то для частиц этого вещества примем название хроно- 
ны, а для поля, связанного с этими частицами, название - хро- 
нальное. 

Основные свойства хрононов: 

а) неуничтожимость, 

0) прерывистость, 

в) обладание массой, 

г) обладание размерами. 

Если мир привычных вам вещей условно назвать макроми- 
ром и следовать градации миров в плане их уменьшения с коэф- 
фициентом 10°, то хрононы - частицы наномира, мира полей. 

Еще предстоит открыть ученым частичку электрического 
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поля, подтвердить наличие частицы гравитационного поля (гра- 
витона), подтвердить наличие частицы магнитного поля (маг- 
нетона) ит. д. 

Мы же говорим о хрононах-частицах, с которыми связано 
их поле, называемое хрональным. 

Частицы эти обладают зарядами 2-х знаков (+ и -), и это 
нужно для того, чтобы, как и все в вашем 3-х мерном мире, они 
бы уравновешивали один действие другого. 

Что отличает (+)- заряд от (-)- заряда? Их главная отличи- 
тельная особенность - в их взаимоотношениях с Солнцем (как 
это ни покажется вам странным). (+) —- хрононы рождены солнеч- 
ными энергиями, (-) - хрононы рождаются Землей. И если в ок- 
ружающем вас пространстве и в вас самих нарушено их равен- 
ство, то система, в которой вы находитесь, перестает быть рав- 
новесной. Следовательно, она может быть разрушена внешними 
по отношению к ней (Солнце-Земля) космическими силами. 

Итак, время - как физическая (Природная) субстанция при- 
надлежит системе Солнце-Планета и функционирует в соответ- 
ствии с заданными для нее законами. 

Эта система (Солнце-Планета), как и любой объект Вселен- 
ной, проходит свои этапы развития, и для каждого этапа Твор- 
цом планируются различные характеристики этой системы. Его 
(Творца) Разумом подбирается наиболее оптимальный вариант 
для развития системы. В частности такими характеристиками 
являются Пространство и Время. 

Для уходящей эпохи, как и многих предыдущих, это - 3-х 
мерное Пространство с его течением Времени. 

Но на рубеже 2-го тысячелетия Творцом намечен Переход 
системы Солнце-Земля в 4-х мерное, а далее 5-ое и 6-ое Измере- 
ния с их параметрами времени. 

По мере того, как человек развивается: т. е. растет духовно, 
развивает душу, совершенствует свое физическое тело, разви- 
вает разум, а значит, и расширяет сознание, все его тела преоб- 
разуются следующим образом: физическое тело утончается, а 
все тонкие тела (эфирное, астральное, ментальное) уплотняют- 
ся. Идет как бы выравнивание плотности материи. Вот почему 
мысль человека становится все более и более материальной, т. е. 
образы, рождаемые мыслью, приобретают способность к мате- 
риализации. 


7. Травина Н.Н. 
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А время в таких условиях несколько меняет свое течение: 
ход его убыстряется. Растет “событийность” жизни, т. е. напол- 
нение ее событиями; жизнь как бы убыстряет свой темп, и в ее 
русле смогут чувствовать себя комфортно только те, кто сумеет 
приспосабливаться к изменяющимся условиям, кто научился 
постоянно менять себя в соответствии с Планами Творца, т. е. в 
соответствии с требованиями жизни. 

Не бурчать, что все идет наперекосяк, не бранить молодежь, 
что она живет не по прежним канонам, и что старики для нее не 
указ, не бояться планетарных изменений, а менять себя в соот- 
ветствии с изменяющимися условиями жизни. 


5. Роль питуитарной железы, ее включение - расконсервация. 

73. 72. 98. | 

Хрональное поле человека можно обнаружить по его (челове- 
ка) реакции на многие явления. Например, ориентация во време- 
ни суток. Это проявляется не у всех ярко, но многие могут точно 
(до минут) назвать час данного момента, не имея перед собой ча- 
сов, многие умеют “заказывать” себе сон на определенное количе- 
ство минут или часов, многие умеют контролировать свою дея- 
тельность строго намеченными заранее интервалами времени. 

Т. е. хрональное поле человека как-то связано с хрональ- 
ным полем Планеты и, можно сказать, часы, отсчитывающие 
минуты в жизни человека и жизни Планеты, заведены одной 
рукой - рукой Творца. И если сбой дают часы человека, то это 
отражается на ходе времени Планеты. 

Но давайте рассмотрим подробнее то, как человек существу- 
ет в своем хрональном поле, т. е. как оно связано со всеми ос- 
тальными его полями: эфирным, астральным, ментальным, ка- 
узальным, духовным ... да и гравитационным тоже. 

Все эти поля - представители наномира, как уже было ска- 
зано выше, а степень “утоньшения” (увеличения малости) этих 
объектов по отношению к объектам макромира (ваших тел) со- 
ставляет 10°, и это означает, что ваше физическое зрение, есте- 
ственно, не приспособлено к видению никакого из этих полей 
и, тем более, частиц, с ними связанных. Но! в человеке есть орган, 
с помощью которого можно эти частицы “осязать” и управлять 
их поведением. (Помнитеу А. Вейника: “Все существующее, т. е. 
Вселенная, состоит иза) вещества и 6) его поведения”). Этот орган 
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называется питуитарной железой. Она не исследована еще ме- 
диками в плане ее истинного назначения в человеке. Главная 
же ее роль в коре головного мозга человека заключается в том, 
что она реагирует на все процессы в организме человека с точ- 
ки зрения его планирования расхода отведенного ему времени. 
Эта железа (как компас, изобретенный человеком для ориента- 
ции в магнитном поле Земли) сориентирована на силовую ли- 
нию хронального поля Солнце-Земля. 


Силовая линия 
хронального поля 
системы Солнце-Земля 












Ориентация 
питуитарной 
железы 


<___ 


Если дает сбой эта ориентация железы, то могут наступить 
в организме человека необратимые процессы, ведущие к его 
смерти. Если ее ориентация не совсем точна, то имеют место 
такие феномены, как старение в 5-6 лет или детское развитие в 
22 года ит. д. 

Можно ли контролировать ее ориентацию? 

Этому будут вас учить ваши Наставники на практических 
занятиях, которые вы проходите в малых группах. 

Можно ли научиться управлять ходом отведенного тебе для 
этой жизни времени? 

Все те, кто проходит высшие Посвящения на Земле, это де- 
лать умеют. И практически ОНИ, а не Творец через своих Со- 
трудников Высших Планов, как это делается для большинства 
человечества, именно они, сами для себя, определяют время сво- 
его одного воплощения. 

Эта тайна дается тем, кто научился управлять многими про- 
цессами в своем организме: останавливать и запускать по свое- 
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му усмотрению свое сердце и дыхание, менять свой температур- 
ный режим и давление в крови, делать свое тело несгораемым и 
не тонущим в воде. 

И для того, чтобы научиться всему этому, сейчас создаются 
благодатные условия: сеть школ такой ВЫСШЕЙ подготовки 
на Планете расширяется, увеличилось число ЧИСТЫХ кана- 
лов, по которым сейчас передают информацию обо всем этом 
Ваши Учителя из Высших Иерархий. 

Но вернемся к вашей питуитарной железе. Итак, ориенти- 
рована она на Солнце. 

1) И первое, чему можно учиться — это определять даже в 
пасмурные дни положение Солнца за тучами на небе, почув- 
ствовать, что называется, его местонахождение всем своим “нут- 
ром”. И при этом стараться не “вычислять” его предполагаемо- 
го места своим сознанием. 

2) Следующий шаг может заключаться в следующем: зада- 
вайте себе задание на строго определенное время и старайтесь 
отследить закончили ли вы его точно в срок, не глядя периоди- 
чески на часы, а только по его окончанию. 

3) Программируйте свой сон: “Строго через 5 часов я про- 
снусь!” 

4) Работайте в своем сознании с фразой: “Моя питуитарная 
железа включена на 100% и правильно ориентирована”. 

Мы не задаем в этой фразе точный ориентир — Солнце, ибо 
по мере прохождения Землей процесса смены полярности ее 
ориентация должна будет меняться. 

5) И, наконец, еще одно упражнение: пробуйте либо через 
визуализацию самой питуитарной железы, либо через ее рисун- 
ки отслеживать ее энергетическое включение, цвет ее энергии, 
разговаривайте с ней в плане соответствия ею ее назначению, 
полноценного выполнения ею ее функций. 

За все время существования человечества ему неоднократно 
приходилось проходить через смены эпох, через смены полярнос- 
ти Планеты. Меняли ли все эти события ход планетарных часов? 

В некоторой степени “да”. 

И в основном их сбой происходил в те интервалы времени, 
когда происходили главные глобального Масштаба катаклизмы. 

Далее ход времени относительно стабилизировался. 
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6. Хроноры. 

а. 98. 

Изменяет ли что-либо в обычной жизни ход как планетар- 
ного, так и чисто человеческого (одного организма) времени? 

Если было сказано выше, что время (как любое явление 
Природы) состоит из вещества и его поведения, то естественно 
предположить, что это вещество и его поведение можно изме- 
нять: например, вещество разуплотнять или уплотнять, а пове- 
дение делать более или менее “проявляемым”. 

Что значит УПЛОТНЯТЬ вещество времени? 

Если назвать ХРОНОРОМ - количество хронального ве- 
щества, т. е. “изобрести” как бы его меру, как 1г- мера массы, 
| см - мера длины и т. д., то увеличение числа хроноров в ка- 
ком-либо явлении одной и той же длительности покажет его уп- 
лотнение, а уменьшение числа хроноров укажет его (времени) 
разуплотнение. Как это проявит себя чисто практически? 

Практически уплотнение времени выглядит так, что за ма- 
лый промежуток времени вы успеваете сделать очень многое, 
что кажется в обычных условиях невозможным. Примеры у 
А. Вейника с молнией, разрывом снаряда ит. д. 

И если приводить примеры разуплотнения времени, то они 
связаны с обычным высказыванием людей: “Не успел оглянуть- 
ся, как... ночь прошла, жизнь пролетела ...” 

И к старости у многих идет процесс разуплотнения време- 
ни, хотя этого можно избежать активной своей деятельностью 
и осознанием, что старость человека связана не с его физичес- 
ким возрастом, а с его принятием себя (в его сознании) как по- 
жилого, а потом и старого человека. 

Но вернемся к процессу контроля за расходом времени в 
жизни человека в течение одного его воплощения. 

Иногда кажется неразумным: долгая жизнь какого-либо (на 
ваш взгляд) никчемнейшего человека и ранняя смерть хороше- 
го (по вашим же понятиям). 

Вопрос этот не нов, и он частично рассматривался в книгах 
С. Н. Лазарева “Диагностика кармы”, но мы посмотрим на него 
с такой стороны. Жизнь (Большая) протекает миллионы, а для 
кого-то и миллиарды лет. И из всего их количества на Земле-то 
человек проводит не большую их часть. Главное его пребыва- 
ние - в Тонких Мирах. Там идет главное его развитие, цент- 
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ральное его обучение. И если Владыки Кармы считают целе- 
сообразным вернуть человека именно в ТЕ Планы, то с Земли 
уходит тот, кого вы могли и сильно любить, и уважать. 

Так что живите спокойно всю свою жизнь. Когда НАДО, 
тогда и уйдете в ДРУГИЕ МИРЫ. Многие боятся этого ухода 
из-за того, что он часто связан с продолжительными и мучи- 
тельными и для больного и дляего окружающих болезнями, сла- 
бостью, неподвижностью и т. д. Но и это определяется людям 
Владыками Кармы, хотя “зарабатывали” именно это “опреде- 
ление” для себя люди сами. 

Как видите, весь вопрос о продолжительности жизни мы 
можем свести теперь к тому только, что надо учиться не прожи- 
вать “ДАРОМ” ни одной минуты отведенного вам для пребы- 
вания на Земле времени. 


7. Время как субстанция. 


Теперь вернемся к вопросу о связи хрональных полей чело- 
века и Земли. 

Вы уже знаете; что “часы” человека и Земли “заведены” 
одной рукой, рукой Творца. И хотя вам давали до сих пор уче- 
ние, что время как Поток течет с постоянной скоростью, всегда 
в одном направлении: от прошлого к настоящему и далее к бу- 
дущему, что оно необратимо и вечно, мы, не очень навязывая 
вам эти представления в данный момент, хотим сказать следу- 
ющее: 

Время - субстанция переменная, ибо ее плотность и поведе- 
ние меняются. 

Меняется и направление ее “течения” в зависимости от сре- 
ды, в которой эта субстанция обитает. 

И хотя мы предлагаем вам это ПОКА принять как аксиому, 
т. е. без соответствующих теореме доказательств, мы все-таки 
напомним вам еще раз примеры по уплотнению и разуплотне- 
нию времени, примеры путешествия в прошлое и будущее раз- 
личными людьми, поворот от старения к омоложению (гово- 
рят, что “для него время повернуло вспять”) и т.д., и т.п. 

И если эту (пока) Аксиому вы примете как одну из возмож- 
ных версий, то далее мы сообщим вам следующее: 

Время Планеты Земля, отсчитываемое разными способами, 
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с помощью часов и других приборов разных видов, течет не с 
постоянной скоростью, если отслеживать его относительно тех 
процессов, которые принято брать за единицы измерения вре- 
мени: а) время полураспада радиактивного элемента - в атом- 
ных часах, 6) время раскручивания пружины - в механических 
часах, в) время обращения Планеты вокруг Солнца, вокруг своей 
собственной оси ит. д. 

Если принять, что скорость протекания этих явлений по- 
стоянна, то время меняется. Меняется в зависимости от той де- 
ятельности, которую осуществляют объекты, не входящие вси- 
стемы — определители времени. 

Например: во время сна, когда сознание человека на какое- 
то время отключается от активной работы, те процессы, кото- 
рые вего организме протекали во время бодрствования с одной 
ритмичностью, начинают протекать с другой; и если в это же 
время другой бодрствует, то это легко подтвердить измерения- 
ми пульса, часто температуры (она может чуть заметно пони- 
жаться), давления, частоты сокращений различных органов пи- 
щеварительной системы ит. д. 

Хорошо это для человека или плохо? 

Нет абсолютных понятий “хорошо” и “плохо”. То, что хо- 
рошо для одного, для другого плохо, поэтому мы сформулиру- 
ем лучше другой вопрос: “Как это изменение времени скажется 
на больном и, например, на здоровом организме?” 

Для больного полезнее разуплотнить время, чтобы дать 
возможность организму восстановиться как бы “в мгновение 
ока”. Для трудящегося же творчески человека время желатель- 
но “спрессовать”, чтобы он сумел “выдать” гораздо больше за 
тот же промежуток времени, чем смогли бы другие. Выдавая 
трудящемуся творчески человеку больше хрононов, Владыки 
Кармы как бы выдают аванс из общей зарплаты (выдают 
ЧАСТЬ из общей суммы, причитающейся человеку на жизнь). 
Есть у вас высказывание: “По заслугам и воздастся”. То же са- 
мое и со временем: “горите” вы, в ваш огонь “подбрасывают 
дрова”, устали гореть, начали тлеть, вас могут “загасить”, чтоб 
этот, едва тлеющий, но никому уже не приносящий пользы 
огонь, не наделал бы случайно бед. 

Как действует хрональное поле на другие тонкие тела? 

При духовном росте человека, как мы уже говорили, идет 
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некоторое уплотнение тонких тел. И сэтим хорошо согласуется 
и уплотнение хронального поля. 

Человеку уже не нужно многократных повторений одного 
и того же информационного материала, он все понимает “с по- 
луслова” или, как говорят, “слету”. 

Он понимает другого человека, какое-либо явление вок- 
руг себя “с полувзгляда”, он осознает жизнь вокруг себя как 
бы более крупными блоками и поэтому может показаться ок- 
ружающим немногословным, даже менее коммуникабельным 
(потому что ему уже не надо столько времени, как раньше, для 
“постижения” другого человека, вникания в его интересы, его 
дела, его вопросы и для получения для себя нужной информа- 
ции и даже эмоций). Он как бы живет в других временных рам- 
ках, он в МЕНЬШИЕ интервалы времени познает жизнь в 
БОЛЬШЕМ объеме, как бы воспринимая ее сразу со всех сто- 
рон (т.е. более многосторонне, нежели обычный средний чело- 
век). Те детали, которые требовали ранее более длительного 
изучения, рассматривания, осознания их назначения, в новом 
состоянии человека как бы осознаются им “сразу”, ибо он как 
бы догадывается об их назначении еще до того, как ему это 
стали объяснять. Идет как бы убыстренное осознание сути ве- 
щей, более тесное с ними общение, их более глубокое понима- 
ние, обретается ощущение ЕДИНСТВА со всем сущим в этом 
МИРЕ. 

А если закономерности этого Мира познаны, ими можно 
пользоваться более активно себе во БЛАГО, не нарушая при этом 
гармонии и целостности всего остального в этом Мире. 

В частности можно научиться снимать и увеличивать гра- 
витацию (где и когда это необходимо), ускорять или замедлять 
процессы в молекулах и атомах (химические, физические, био- 
логические ... и снова добавляем, “где и когда это необходи- 
мо”), создавать новые вещества с нужными для вас свойствами 
(и снова “если это действительно необходимо и если это не про- 
тиворечит благополучию всего Мира”) ит.д., и т.п. 

Но главным результатом овладения знаниями обо всех 
этих явлениях будет Умение более полно передавать энергии 
Творца нашего Небесного всему, что есть на Земле, и ей са- 
мой. 
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8. Хрональные поля земных объектов. 

15. 72. 98. 

Попробуем обрисовать хрональное поле Планеты. Струк- 
туры ее многообразны: плотные породы, рыхлые, почти воз- 
душные, вода, жидкие среды типа нефти, Магма Земли ит. д. 

Одинакова ли плотность времени в них? Из всех сложных 
вопросов этот — самый сложный для восприятия. Но все-таки 
затронем и его. 

Вы знаете, что атомы одного и того же вещества в различ- 
ных агрегатных состояниях одинаковы. Но мы добавили чуть 
ранее в этом изложении, что одинаковы они с точки зрения их 
физических свойств, но могут различаться своим сознанием. Есть 
атомы одного и того же вещества более высоко духовно нарабо- 
танные, есть менее. И это утверждение ведет нас дальше в таком 
направлении: что атомы высоко духовные, в любой структуре 
появляясь, привносят свой высокий дух в копилку духа всего тела. 

И если в теле таких атомов больше, то и сознание всего это- 
го тела выше. 

Большинство структур, составляющих литосферу Планеты — 
сложные, т. е. состоят из атомов и молекул различных веществ. 
И сказать, что одна и та же масса гранита обладает одинако- 
вым сознанием в разных его кусках, было бы неправильным. 
Следовательно, разные куски гранита одинаковой массы, об- 
ладая разной духовностью, получают и различное число хро- 
нонов из общего резервуара времени за один и тот же период 
своего существования. Для них (как и для людей) выделяется 
это время их существования по принципу: высоко духовен - по- 
лучай больше. Вот почему одни гранитные гряды стоят доль- 
ше, другие распадаются, превращаясь в другие элементы. 

По мере того, как сознание минералов будет открываться 
людям, духовность и сознание минералов будут расти быстрее, 
и процесс преобразования пород литосферы пойдет быстрее. 
Планета быстрее будет набирать свой духовный потенциал и 
нарабатывать свое ментальное поле, следовательно, и она ус- 
корит этапы своей эволюции. 

Мы объясняли уже, что во взаимоотношениях Земли и Солн- 
ца наращивание духовности Планеты имеет немаловажное зна- 
чение, что по мере роста этой духовности идет более активный 
процесс ОБМЕНА между Солнцем и Землей энергиями мыслей 
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и чувств [(+) — это энергии мысли, мужские энергии и (-) — это 
энергии чувства, женские энергии] и что это приводит к неиз- 
бежности либо смены полярности Земли ради достижения равно- 
весия всей системы Земля-Солнце, либо увеличения скорости 
движения Земли по орбите вокруг Солнца, либо разрушения ци- 
вилизаций на Земле, либо ... либо ... либо. Т. е. приходится ис- 
кать варианты решения проблемы сохранения Земли в Солнеч- 
ной системе. 

На данный момент решение Владык - смена полярности Зем- 
ли. 

Со сменой полярности приходит и неизбежность смены 
плотности всего хронального поля Планеты, всего ее как бы 
временного режима. На ее новый виток или этап развития ей 
выдается новая ПОРЦИЯ (если можно так выразиться) Време- 
ни, в рамках которой и должен завершиться новый цикл разви- 
тия Планеты. И если ранее он составлял. 26500 лет, то на этом 
новом этапе он будет составлять примерно 20 тысяч лет (хотя 
это число неокончательное и влюбой момент может быть скор- 
ректировано). 

За этот интервал времени (год останется примерно тем же) 
человечество должно пройти свое освоение 4-го Измерения, т. 
е. оно будет жить в других пространственных параметрах, а из- 
менение пространственно-временных координат потребует из- 
менения диапазона частот, на которых работают человеческие 
тела, тела растений, животных, т. к. переход в 4-ое Измерение 
означает также и переход на новый Уровень Сознания. Новый 
же (более высокий Уровень Сознания) означает освоение орга- 
низмом человека диапазона более высоких, чем в 3-м Измере- 
нии, частот. 

Вот почему должен перестроиться мозг человека в первую 
очередь, а далее и все его органы. 

Что предлагают Высшие Иерархи прежде всего осмыслить 
людям? 

Это прежде всего свои взаимоотношения друг с другом, а 
далее с животным и растительным Мирами, Царством Камней, 
Воды, Воздуха, ибо во всех этих сферах произойдут весомые 
изменения. Сознание каждого из названных Миров повысится, 
а значит, представителям всех Миров предоставится воз- 
можность быстрее проходить свой цикл развития с тем, чтобы 
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быстрее шел переход Душ из одного Мира в другой. Но не сто- 
ит путать в понятии “сближение Миров” 2-х вещей: одно дело 
понимать суть развития животного или растения, другое дело — 
уподоблять и животное и растение себе, человеку, подстраивать 
их жизнь под свою, навязывая им СВОЮ волю, СВОЙ ОБРАЗ 
ЖИЗНИ. У животных и растений на Земле свои задачи. И эти 
задачи сугубо отличны от тех, что должен выполнять человек. 
Вот почему мы категорически против совместной жизни живот- 
ных и человека. Творцом для каждого вида предусмотрена 
СВОЯ среда обитания: и если для коз, овец, коров человек как 
бы более или менее сохранил их возможности обитания на сво- 
бодной Природе, то для кошек и собак в их большинстве созда- 
ны условия сугубо домашние. 

Домашние! 

Отсюда во многих детях уже с рождения ослаблена иммун- 
ная система, система, отвечающая за приспосабливаемость орга- 
низма к условиям окружающей среды, ибо уже в мире живот- 
ном эта Душа жила в условиях комфортной квартиры и изне- 
женности, заласканная, зацелованная, закормленная, нетрудос- 
пособная, неумеющая защитить себя ни от невзгод непогоды, 
ни от голода. Многим из вас надо пересмотреть свое отноше- 
ние к этим животным и, где можно, изменить их жизнь. И уж ни 
в коем случае не увеличивать в своих домах число кошек и со- 
бак. Общаться с ними можно на живой Природе, а не обяза- 
тельно дома - на постели или в кресле. 

Много можно рассказать историй, как кошки или собаки 
помогали человеку излечиться. Ну и что? Они просто сняли с 
человека его ответственность за его поступки и слова, за его 
мысли, за его деяния. 

Просто сняли и взяли на себя, из любви, из чувства привя- 
занности, из чувства благодарности за корм и ласку, что им 
дают. 

Но уж давайте лучше допустим, что животные отвечают за 
свои дела, а люди - за свои. И не будем перекладывать ответ за 
дела одних на плечи других. 

И уж тем более не будем снимать с человека его миссии 
воспроизводить себя, рождая ребенка, а не заменять эту мис- 
сию на миссию обихаживателя кошки или собаки, что сейчас 
является нередкой картиной. 
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По другую сторону от этой проблемы лежит и проблема 
“одомашнивания” растений. То, что раньше находило себе 
место на свежем воздухе, в естественном грунте, в худшем ва- 
рианте - в обихаживаемых парках или оранжереях, теперь 
имеет тенденцию перекочевать в дома (на подоконники), в 
сады, на огороды, где вместо естественных условий растени- 
ям предлагаются выдуманные ЧЕЛОВЕКОМ (а не Творцом 
Небесным) условия, подбираются необходимые человеку, как 
правило, а не растению, соседи, климатические условия. Ит.к. 
этот процесс принял глобальные масштабы, то мест с есте- 
ственным расселением флоры остается все меньше и меньше, 
что не дает ей выполнять полноценно свои задачи по снабже- 
нию Земли (ее литосферы, атмосферы и водной среды) 
необходимыми Земле веществами: и это не только кислород 
воздуха, но и те же углекислый газ и минеральные вещества. 

Кроме того, это мешает сознанию растений приобретать так 
нужный и им, как и животным, опыт адаптации к естествен- 
ным, а не искусственным условиям. 

И чтобы завершить эту тему: “Человек — животное - расте- 
ние”, давайте обсудим еще один вопрос: “Какова суть всего изу- 
чаемого сейчас вами материала с точки зрения регулирования 
расселения всех этих видов по Земле?” 

Естественно предположить, что человек селится там, где, 
как ему кажется, это является наиболее целесообразным. А жи- 
вотные? А растения? 

Конечно же, главным действующим лицом в определении 
места поселения животных является Творец, какую-то часть 
корректировки позволяется сделать и представителям Плане- 
тарной Иерархии. И уже в самую последнюю очередь об этом 
должен заботиться человек. При этом важен вопрос: “КАК за- 
ботиться?” Главное в этой заботе должно сводиться к тому, что- 
бы не нарушать Планов Творца. И для этого должна быть креп- 
кой связь человека и Творца, ибо только тогда можно понять 
замысел Творящего. 

То же можно сказать и о растениях, рыбах, птицах, даже 
так вам досаждающим (как вам кажется) насекомым. 

Поэтому главное, чем вы должны руководствоваться в жиз- 
ни — это принципом: “НЕ НАВРЕДИ!?” И если вы не обрели на- 
столько еще тесной связи с Творцом, чтобы понимать до тонко- 
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сти ЕГО ПЛАН, то лучше в некоторые процессы, происходя- 
щие вокруг вас, не вмешиваться. 

Конечно, трудно сжиться с этой мыслью, если до сих пор 
большинству из вас втолковывали, что человек — Царь Приро- 
ды, а это означало, что он может творить в ней все, что он захо- 
чет. Конечно, трудно передать роль Царя, с которой сжился за 
время сознательного существования в этом воплощении, кому- 
то еще, но... прозревать надо. Надо, если вы действительно хо- 
тите быть Царями ... хотя бы `себе самому, т.е. владеть 
100-процентно своим телом, управлять 100-процентно своим со- 
знанием, чувствовать 100-процентно свою дущу. 


9. Связь Хрональных Полей с другими Полями. 

76. 72. 94. 

И, наконец, давайте свяжем воедино все-таки ваши хрональ- 
ные поля и гравитационные, электрические, магнитные и т. д. 
Все эти поля связаны с составляющими их частицами. И эти час- 
тицы (всех полей!) двузарядны. И можно эти заряды условно счи- 
тать + и-. Между частицами каждого поля существует взаимо- 
действие: и почти всегда это отталкивание, а между частицами 
различных полей - почти всегда — притяжение. Т. е. поля разных 
видов как бы ищут поддержки друг друга, сбиваясь в группы в 
данных местах Пространства, дабы обеспечить в этих зонах Про- 
странства существование более плотной материи. Поэтому чаще 
всего: где есть плотная материя, там же ищи и гравитационное 
поле, и электрическое, и магнитное, и хрональное ит. д. 

Могут ли эти поля как бы переходить друг в друга? Дума- 
ем, что вам ближе будет такое пояснение: “Им нет необходимо- 
сти делать это, потому что есть для каждого из них достаточно 
Большой Источник, чтобы питать их и этим поддерживать их 
существование там, где это необходимо”. И “Могут ли они ис- 
чезнуть совсем?” — решать тоже их Источнику. 

Что касается взаимодействия хрононов разных знаков, то 
это достаточно понятно изложено у Вейника в его “Т. Р. П.”. 

Остановимся лишь на вопросе достоверности изложенного 
им материала о фемтообъектах. | 

Единственное, о чем можем просить вас в данный момент, 
это не придавать значения тому материалу вообще. 

Опустите его из вашего изучения Лока. Придет время, вам 
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Дадут более синтезированное его изложение, чтобы не вносить 
изначально в ваше сознание той путаницы и сумятицы, что ис- 
ходит из того издания. 


10. Хрональные явления в различных средах. 

Я. 72. 9$. 

Вопрос о хрональных явлениях многогранен, и давайте ра- 
зобьем его на несколько, чуть более узких: 

|1) хрональные явления в человеческой среде; 

2) хрональные явления в среде растительного и животного 
Миров: 

3) хрональные явления Планеты и составляющих ее частей: 
плотной ее оболочки, водной среды, газов. 

По всем этим вопросам кое-что из начальных сведений уже 
дано. Теперь идем чуть глубже. 

Пункт 1. Для человека вопрос сохранения его жизни на Зем- 
ле имеет первостепенное значение, т. к. у многих еще в созна- 
нии сидит представление о ееединственности во всем существу- 
ющем вокруг вас Мире. Но по мере того, как ваши представле- 
ния об устройстве Вселенной будут меняться в сторону прибли- 
жения к ИСТИНЕ, к вам будет приходить новое отношение к 
самому понятию ЖИЗНЬ! Для адептов истинно высокого уров- 
ня нет уже необходимости заботиться о том, как сохранить в 
себе жизнь в принятом вами сейчас понимании. Она течет в них 
естественным путем, словно река, в которой нет никаких засло- 
нок и шлюзов. Они просто находятся в ней, как вы находитесь в 
воздухе, чаще всего даже не ощущая его. 

Для них не составляет труда уйти из этого существования 
естественным путем, как бы перестав дышать и все, чтобы пе- 
рейти в Иной Мир, но только долг держит их на Земле в их те- 
лесной оболочке. 

И каждый из них сам определяет для себя время своего ухо- 
да. Как вы определяете для себя, когда вам встать утром с по- 
стели, когда начать умываться, когда есть, когда снова лечь 
спать, так и они строят свою деятельность и свое существова- 
ние здесь, на Земле, исходя из чувства необходимости соверше- 
ния того или иного дела. У них уже нет потребности в еде, мало 
время, необходимое для их отдыха, следовательно, весь их днев- 
ной цикл может быть посвящен только служению нуждам лю- 
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дей и поддержанию того, что их окружает. Смысл их жизни 
здесь, на Земле, —- СЛУЖЕНИЕ. Служение не ради собственно- 
го блага, а во имя сохранения и развития того, что создано как 
вся Планета Земля. И если для кого-то из вас пока еще кажется 
невероятным, что можно получать удовольствие только служа, 
только, как кажется на первый взгляд, отдавая, то ТОТ, кто 
ДОСТИГОПРЕДЕЛЕННЫХ ВЫСОТ ДУХА, имеет и другого 
плана радости и ощущения полного удовлетворения, нежели 
обычный средний человек. 

Попытаемся теперь хоть чуть-чуть приоткрыть завесу того, 
как это достигается. 

Если вы будете ежедневно есть одни конфеты или пирожные, 
то вскоре почувствуете, что они вам надоели. И вам захочется 
чего-нибудь другого, чтобы сменить свои ощущения. И, может 
быть, тогда вы с удовольствием съедите горбушку черного хле- 
ба, а в другой раз — простой зеленый огурец. 

И если представить себе возможность жить, выбирая себе 
деятельность, доставляющую вам удовольствие своим разнооб- 
разием, своей необычностью, своей постоянной новизной, сво- 
ей возможностью неожиданных открытий, то скорее всего вы 
предпочтете именно этот вид существования, нежели тот, при 
котором вы ощущаете себя лишь исполнителями чьей-то чужой 
воли, чувствуете себя заложниками каких-то обстоятельств, не 
можете обойтись без воды и еды, нуждаетесь в постоянной под- 
питке своих чувств чьей-то лаской и заботой, западаете на со- 
стояниях неудовлетворенности, если чего-то, как вам кажется, 
вы из внешнего мира недополучили. 

Невыразимо в словах счастье, какое обретает тот, кто су- 
мел разбудить в себе любовь, которая не угасает ни при каких 
внешних обстоятельствах, которую не сломит ни одно, даже 
самое жестокое испытание (болью ли, агрессией, разлукой ли). 
Она горит. Она дает ОСВОБОЖДЕНИЕ от всех условностей, 
от всей шелухи внешнего мира. Она не отягощена зависимостями 
внешнего комфорта, материальными благами, суждениями 
окружающих (их досужими мнениями о морали и нравственно- 
сти, о том, что допустимо, а что нет). Она цветет, не обращая 
внимания ни на что. Понимают это окружающие или нет, это 
тогда не имеет никакого значения. Она НЕУГАСИМА! Ее не 
подомнут под себя ни угрозы, ни угрызения собственной совес- 
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ти, которая была воспитана на общепринятых принципах 
нравственности, а это, как известно, — зыбкое основание (ведь 
даже в один век в разных обществах эти принципы отличаются 
иногда до прямой противоположности). Она — волшебный цве- 
_ ток, который вы взращиваете в себе великим трудом и терпени- 
ем, проходя через лишения, душевные муки и часто непонима- 
ние и неприятие окружающих. Да благословит вас Господь в 
этом ПРАВЕДНОМ ПУТИ! 

Неистребим Дух, который обретает человек, прошедший 
суровую школу испытаний, душевной боли, физических стра- 
даний и лишений, но, только нарабатывая его, вы становитесь 
неустрашимыми. 

Ни для кого не секрет, что многим более по душе присказ- 
ка:”’Умный в гору не пойдет, умный гору обойдет.” И многие из 
вас не одну жизнь прожили, выискивая для себя, где только 
можно, как можно более облегченные варианты своего здесь, 
на Земле, существования. И не закалялся дух в преодолении, не 
тренировалось тело в жестких условиях, не работала душа над 
обретением в себе любви ко всему и всякому. 

Но если сейчас приходит к вам понимание того, о чем мы 
говорим, то начинать переделывать себя надо тут же, не от- 
кладывая ни на завтра, ни на послезавтра. “Конечно, - скаже- 
те вы, - это никогда не поздно, ведь жизнь в целом-то беско- 
нечна!”, но если вами хоть чуть-чуть уже движет не только ваше 
личное ЭГО, но и ваше Высшее Я, принадлежащее уже как бы 
всему Миру, то вы поймете, что вше ПРОМЕДЛЕНИЕ ЕСТЬ 
ПАРАЗИТИРОВАНИЕ на энергиях всего остального Мира, 
потому что вы не столько ВНОСИТЕв ОБЩУЮ энергетичес- 
кую копилку, сколько БЕРЕТЕ. Но... сколько же можно толь- 
ко брать?! 

И т. к. для всей Вселенной (так же, как и для Планеты) со- 
ставлена своя Программа развития, то становится понятным, 
что вы тормозите весь этот процесс в масштабе Вселенной. 

Итак, посмотрите на себя глазами жителя какой-нибудь 
Галактики. Что вы будете испытывать по отношению к себе? 
Удивление вашей самостоятельностью? Гениальностью? Физи- 
ческим совершенством? Или же разочарование в связи с вашей 
беспомощностью, бессилием принять твердое решение менять- 
ся и меняться БЫСТРО?! Разочарование вашей недальновид- 
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ностью? Неумением сконцентрировать себя на главном в жиз- 
ни, а не на суетном и ПРЕХОДЯЩЕМ (том, что пришло на ка- 
кое-то ничтожно малое время и уйдет)?! 

Оцените себя по достоинству. Оцените себя даже просто по 
отношению к тем, кто рядом с вами. Кто вы по отношению к их 
энергии: дающий или берущий ??? | 

И если вы дали ОБЪЕКТИВНЫЙ ответ, т.е. исходя из ОБ- 
ЩИХ ИНТЕРЕСОВ, а не личных мотивов, то теперь и решите 
за Творца такую задачу: “Кому отпустить больше времени для 
его существования здесь, на Земле, как одному из членов Га- 
лактической Семьи?” 

Вы правильно решили: “Тому, кто не тянет одеяло только 
на себя. Тому, кто видит чуть дальше собственного носа. Тому, 
кто трудится НЕ ДЛЯ СЕБЯ, а НАД СОБОЙ. Тому, кто, от- 
крывая для себя тайну своего рождения и его задачу, пытается 
эту задачу РЕШАТЬ!” 

И пусть хоть маленький, но шажок вперед делает каждый 
извас ЕЖЕДНЕВНО, совершает хоть маленькое, но ПРЕОДО- 
ЛЕНИЕ в себе лени, безволия, боязни, губительных для тела и 
разума пристрастий к еде, алкоголю, наркотикам, куреву, не- 
умеренности в сексе и т.д., и т.п. 


Пункт 2. О хрональных полях животных и растений. 

78. 72. 9%. 

Мы уже говорили, что животные, птицы, рыбы, насекомые, 
растения, все — вплоть до одноклеточных, включено в общий 
цикл развития. И, следовательно, для них тоже составлен ПЛАН 
их восхождения. Подчеркиваем ВОСХОЖДЕНИЯ, т. е. прохож- 
дения через ряд ПРЕОДОЛЕНИЙ, которые обеспечивали бы 
их необходимым для дальнейшего развития положительным или 
отрицательным, но опытом. 

И если человек, вмешиваясь в этот ПРОЦЕСС, лишает жи- . 
вотных возможности ПРИОБРЕТЕНИЯ этого опыта: либо уби- 
вая эти существа, либо по своему усмотрению регулируя их раз- 
множение, либо лишая их естественных для них условий разви- 
тия, то он, как нарупающий Вселенские законы “НЕ УБИЙ!”, 
“НЕ НАВРЕДИ”, несет за свои действия ответственность, что 
проявится в изменениях в его судьбе или судьбе его близких, в 
ухудшении его здоровья или здоровья его близких. 
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Предоставьте животным и растениям ПРАВО в разумных 
для вас пределах развиваться самостоятельно. Учитесь сначала 
ПОНИМАТЬ их язык, а уже потом действовать в соответствии 
с учетом их ПРОСЬБ к вам. Именно ПРОСЬБ или ЗОВОВ, как 
это называется в эзотерической литературе. 

Много уже судеб в среде животных исковеркано неразум- 
ными действиями человека. Как выйти теперь из этого пороч- 
ного круга ОДОМАШНИВАНИЯ животных? ОДОМАШНИ- 
ВАНИЯ растений? 

Да, это нелегко сразу принять тем, кто привык жить в окру- 
жении собаки или кошки, кто заботливо и терпеливо выращи- 
вает свои цветы в доме, но... если вы хотели ПРАВДЫ, то вы ее 
сейчас ПОЛУЧИЛИ. Вот теперь и думайте каждый, как вам 
дальше с этой ПРАВДОИ ЖИТЬ. 


Пункт 3. И, наконец, о Царстве Минеральном. 

20. 72. 9$. 

Есть и в Плане развития плотной материи Земли свои тен- 
денции. И если мы уже сказали, что минералам РАЗРЕШЕНО 
открыть свое сознание людям, то теперь добавим, а что же это 
означает для жизни всех людей и всего минерального Царства. 

Для людей это: 

а) более легкая возможность нахождения контакта с кам- 

нем; 

0) и, следовательно, более правильное использование его в 

своей практике [с учетом энергии камня, его взаимодей- 
ствия с окружающими телами с учетом потребностей и 
его (камня) развития]. 

И если раньше язык камней мало кому был известен, то сей- 
час мы даем вам техники, которые позволят вам выйти на раз- 
говор с ними после вполне доступных каждому тренировок. 

Какую ответственность это накладывает на вас? 

а) Не разглашать до времени полученной вами информа- 

ции среди людей неподготовленных. 

Не все то, что приходит к вам от камня, предназначено пока 
для всех. 

6) Соблюдать в работе с камнем ТАКТ. 

И это значит, что не надо требовать от него работы для вас 
в плане получения компрометирующей кого-то информации. 
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Только ВЫСШИЕ ЦЕЛИ должны вы преследовать, обраща- 
ясь за помощью к камню. 

в) Камень - сознательная материя, но ее жизнь в отличие 

от вашей проходит в более узких рамках подвижности. 

ОНА, эта материя, с точки зрения обычного восприятия, 

живет как бы “стоя на одном месте”! И это налагает на 

вас определенные ограничения в обращении с порода- 

ми, окружающими вас. 

1. Не уносить по возможности камни с того места, где 
они родились. 

2. Не делать в них выработок, не создавать пустот там, 
где их не было. 

Ух, сколько сразу нахлынуло мыслей и о добыче полезных 
ископаемых, и о туннелях, и о метро, и о драгоценностях, что 
вы так любите нацеплять на себя без разбора их значимости 
для вас, и о камушках, которые вы приносите с улицы домой 
кто-то ради забавы, кто-то с целью их изучения. 

Всего не раскрутить сразу. Всего сразу не охватить взором и 
мыслью. Дамы и не будем торопиться. Познавайте все постепен- 
но, не впопыхах, не на бегу, а вдумчиво и спокойно. И прежде 
всего для более глубокого проникновения в смысл сказанного 
надо убрать “пляшущие в вас” эмоции: всплески удивления, у 
кого-то сразу отрицания верности информации, у кого-то нервно- 
го внутреннего смеха, у кого-то даже бурного негодования. Толь- 
ко в спокойной, успокоившейся от всплеска, воде вы можете чет- 
ко увидеть не только свое отражение, но и отражение всего того, 
что рядом с вами: плывущие по небу облака (и даже их цвет), 
застывшие на берегу деревья, летящую по небу птицу. Пока идет 
рябь от всплеска на поверхности воды - ничего этого не видно. 

Вот почему мы даем вам информацию малыми порциями: 
чтобы слабее был всплеск от нового в ваших устоявшихся пред- 
ставлениях, чтобы быстрее отстаивалось зеркало Потока ваших 
эмоций и чтобы четче и ярче высвечивались в этом зеркале те 
новые образы, которые мы даем. 

Для работы с этим материалом вам подобраны каждому 
свои Наставники, к каждому пришли свои камни. 

И пусть ваши первые пробы общения с камнями пройдут 
до начала вашего празднования Нового Года. 

Спросите у камней о его (нового года) особенностях, об 
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изменениях в вашей судьбе и судьбе ваших близких, о судьбе 
вашей страны и города. Проверьте потом себя: что из “приня- 
того вами от камня” сбылось, а что оказалось вашей выдумкой, 
вашим домыслом, всплеском вашего разума, вашими собствен- 
ными фантазиями. 

Нет ограничения в сфере тех вопросов, которые можно было 
бы задать камню, но выбирайте те, которые в данный момент 
для вас важнее. 

И обязательно, работая с камнем, поинтересуйтесь - како- 
вы условия его хранения, его восстановления после раскрытия 
его сознания (это же всегда какие-то потери энергии, выход ее 
более активный в окружающую среду). И, узнав об этих усло- 
виях, соблюдайте их; камни, наверняка, окажутся непритязатель- 
ными, и их просьбы по их хранению окажутся для вас вполне 
приемлемыми. 

Ваши “молчаливые” доныне сограждане по Планете заго- 
ворят с вами языком своих чувств и эмоций, они смогут пока- 
зать вам в картинках события давно прошедшие и грядущие, в 
их гранях высветятся для вас лики ваших Учителей, ваших да- 
леких предков, ваших давно ушедших, никогда вами не виден- 
ных родственников, они смогут показать вам символы, ие- 
роглифы, тайные знаки, которые служат основой сохранения 
сакральных пока для многих знаний, и по мере созревания ва- 
шего ума расшифруют их тайный смысл. 

Они, наконец, дадут вам выход на те энергии, которые смо- 
гут восстановить ваше здоровье, которые вскоре станут для 
вас настоящей заменой энергии, потребляемой ранее вами из 
пищи. 


О сознании жидкостей. 

27. 72. 98. 

И пусть ЭТО не покажется вам странным. В огромном море, 
в еще более неохватном вашему взору океане, и в крошечной 
лужице, и в бьющем из земли ключе тоже живет МЫСЛЬ, так- 
же живет СОЗНАНИЕ. | 

Чем оно, это сознание, отличается от такового в камнях, 
растениях, человеке? 

Прежде всего тем, что пульсации его более сглажены, а ча- 
стоты ниже, чем, например, в сознании растений или животных. 
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Оно несколько сродни сознанию твердых пород. И не зря воду 
называют голубым минералом. 

Помните о переходе веществ из одного агрегатного состоя- 
ния в другое? И что при этих переходах атомы вещества оста- 
ются те же. Меняются лишь расстояния между ними, сила, ха- 
рактер их взаимодействия и характер их движения. Следователь- 
но, сознание атомов остается в основном тем же (особенно, если 
условия окружения не меняются заметным образом), а вот хро- 
нальные явления в них различаются. 

Стоит сформироваться жесткой структуре (из газа в жид- 
кость, а потом и в твердое тело), как потоки хрональных час- 
тиц, оказавшихся в жестких рамках взаимодействия атомов (или 
молекул), ведут себя, как звери, попавшие с простора естествен- 
ного их обитания в клетки. И биологические часы твердых тел 
работают уже в ином ритме, нежели биологические часы жид- 
костей и газов. Эти ритмы более замедленные. И сознание на 
какое-то время как бы засыпает, ибо его развитие идет медлен- 
нее в силу “привязанности” данного тела к месту обитания. (Ведь 
камни не перетекают, как жидкости и газы, с места на место). 
Ритм смены событий в их жизни замедлен, поэтому нет того 
многообразия вокруг них, как для жидкостей и газов. И нара- 
щивание сознания в камнях поэтому идет медленнее. 

Сознание жидкостей и газов “поймать” труднее, чем кам- 
ня. И настрой на это сознание должен быть иной, исходя не из 
состояния статичности (глубокий покой и сосредоточение во 
время общения с камнем), а из привязки как бы к движению 
воды и газа. Вот почему проще начинать освоение контакта с 
камнем, нежели с водой или газом. И если все-таки попробо- 
вать “приноровиться” к движению воды или газа, попытаться 
как бы влиться в их поток, то... можно услышать и их, обра- 
щенную к вам, речь. И легче начинать общение не с отдельны- 
ми потоками, а с Духом Воды или Воздуха. Через это общение к 
вам придет понимание истинного взаимодействия всех сред меж- 
ду собой, между тем, что есть на Земле (и в ней) и Солнцем, 
звездами, Луной. Только тогда вы по-настоящему ужаснетесь 
той губительности, что несут Земле ваши (человеческие) Планы 
по ее обводнению или мелиорации, по поворачиванию рек 
вспять и что “на Марсе будут яблони цвести.” 

Умение общаться с минералами, жидкостями и газами под- 
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ведет вас вплотную к умению общаться и с вашими составными 
частями тела: костями, мышечной тканью, кровью, лимфой, 
воздухом и другими газами внутри вас, всем тем, что составля- 
ет любую вашу клетку, любой ваш орган. 

Тогда вам станут ясны их “нужды” и “проблемы”, тогда вы 
быстрее найдете пути их восстановления в режиме их саморегу- 
ляции в соответствии с условиями окружающей среды. Вот тог- 
да в каждом из вас вновь заработает тот механизм, который мы 
условно назовем “саморегуляция” и “самовосстановление”. И, 
конечно же, включение его -— это не мгновенный процесс. Как 
любой механизм, особенно сложный, прежде, чем запустить весь, 
вычищают, смазывают по частям, пробуют “запустить” в опти- 
мальном режиме вначале какие-то отдельные узлы, а уж потом 
только включают его целиком, так и ваш организм, в случае 
вашей неустанной и целенаправленной работы, “включается” 
вначале отдельными узлами, а потом и целиком. Главное - ра- 
ботать, не покладая рук. Работать, работать и работать 

а) над физическим телом, 

6) над расширением сознания, 

в) над укреплением духа. 

И все эти 3 аспекта развивать надо одновременно, ибо они как 
бы изменяют и поддерживают в своем развитии друг друга. И если 
кто-то думает: “Вначале я почищу тело, всем остальным (сознани- 
ем и духом) займусь потом” или “Вначале я накоплю знания. Мно- 
го-много! Буду такой умный-умный, такой сознательный - созна- 
тельный, а уж потом возьмусь за тело и дух, чтоб им сейчас не 
навредить из-за того, что чего-то не знаю и могу сделать не так”, 
то оба ошибаются. Как неочищенное (больное) тело будет мешать 
вам быстро развивать ваше сознание, отвлекая его постоянно сво- 
ими нуждами, точно так же и тело ваше вы не сумеете хорошо до 
конца привести в порядок, если не постигнете тайн всех процес- 
сов, какие в вас и вокруг вас происходят. 

Итак, да здравствует гармоничность в развитии вашего тела, 
духа, разума! 

Три в одном! 
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11. Хрональные явления Планетарных масштабов. 

29. 72. 95. 

'Трудную тему начинаем мы с вами. Это “Хрональные явле- 
ния Планетарных масштабов”. 

Планета - как единый организм - очень многоплановое яв- 
ление. Здесь всего много. И в каждой его части протекает что- 
то свое. И учесть одновременно одно в другом, другое в тре- 
тьем, а третье в четвертом ит. д., ит. д. - непростая, скажем так, 
задача. Дотронулся до одного звена, за ним потянулось второе, 
тронул посильнее второе, сдвинулось третье... - и так цепляется 
и цепляется что-то за что-то, и, меняя положение одного звена, 
вы неизбежно вмешиваетесь и в состояние чего-либо еще. 

Что же все-таки представляет собой хрональное поле Пла- 
неты? 

Это — поле времени всех объектов, имеющихся “на” и “в” 
Земле. И оно, это поле, как и все, составляющее мир, представ- 
лено а) его веществом и 0) его поведением. 

Одинаково ли вещество времени всех объестов, населяющих 
Планету? Ранее мы утверждали, что это вещество отличается 
плотностью. А еще какими-то качествами или свойствами? Да, 
оно отличается скоростью протекания, но это уже относим к 
его поведению. 

Итак, пока что остановимся на а) плотности времени и 6) 
скорости его протекания. 

И для Планеты, как мы говорили прежде о человеке, илот- 
ность времени означает насыщенность его единицы измерения 
различными событиями, аскорость протекания показывает, как 
быстро эти события в той же единице измерения времени (на- 
пример, в секунде) протекают. 

Естественно предположить, что в разных участках Плане- 
ты плотность времени, т. е. насыщенность его единицы событи- 
ями, различна. Например, на огромных площадях пустыни за 
секунду событийность ничтожно мала по сравнению с тем же 
параметром у таких же площадей в крупном городе. 

Что же касается скорости протекания различных процес- 
сов в единицу времени, то она зависит от сознания тех объек- 
тов, в коих эти процессы протекают. В объектах с более высо- 
ким сознанием скорость протекания большинства процессов 
увеличивается. 
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А если скорость протекания различных поцессов с возрас- 
танием сознания возрастает, то в единицу времени у данных 
объектов может происходить все большее и большее количе- 
ство событий, потому что для них как бы освобождается про- 
странство внутри поля времени. 

И если это утверждение вам понятно, то давайте теперь от- 
ветим на вопрос: “А где быстрее идет развитие сознания: в пус- 
тыне или в густо населенном городе?” 

Вероятно, вы ответите: “В густо населенном городе!” 

Но кто-то, может, вспомнит развитие сознания Анастасии 
(одной маленькой девочки, растущей в лесу)? 

Итак, возможно, ответ пришел и такой, что 1) до тех пор, 
пока у человека слаба связь с Творцом и его посредниками, для 
человека более интенсивно идет развитие сознания через увели- 
чение числа событий в его жизни и их осмысление. 

И для этого ему нужно обширное общение, книги, театры, 
ТУ ит.д., и т.д., что дает современный город. 

И 2) если же связь с Творцом (или его посредниками) уже 
установлена, и довольно крепкая, то развитие сознания идет уже 
другим как бы путем: через контакт с буквально всем, что чело- 
века окружает - деревьями, песчинками, водой, воздухом, пти- 
цами, рыбами, насекомыми ит. д., ит. п. И тогда та событий- 
ность густо населенного города, которая раньше способствова- 
ла развитию сознания, начинает мешать своей пестротой, про- 
тиворечивостью, ненужной (отвлекающей от главного) суетно- 
стью, разнообразием суждений и мнений, их давлением. 

_ Сейчас, когда людям дается возможность быстрее отрабаты- 
вать свои ДОЛГИ за прошлые жизни и за своих предков, насы- 
щенность событиями их жизни для многих увеличивается. И при- 
ходится решать одновременно множество задач - для всего это- 
го и созданы сейчас ситуации и с переселением многих народов, 
и обострение их взаимоотношений друг с другом, и проблема с 
безработицей и безденежьем. И ... чем спокойнее и увереннее в 
СПРАВЕДЛИВОСТИ всего происходящего будет держаться че- 
ловек, чем больше в нем вопреки внешнему хаосу создается 
ВНУТРИ ПОРЯДКА и ГАРМОНИИ, чем больше в этой мут- 
ной волне Насилия и ожесточения он проявляет ЛЮБВИ и забо- 
ты о ближних и дальних, тем быстрее идет его духовный рост, 
тем быстрее он поднимается к Отцу и Матери своим Небесным. 
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Кто-то называет это время ТРУДНЫМ. Но если рассмат- 
ривать его с точки зрения возможностей его результативности, 
то это время - БЛАГОДАТНОЕ ДЛЯ ОСМЫСЛЕНИЯ, для 
ПРОБУЖДЕНИЯ и для ОЧИЩЕНИЯ. 

Вот и выбирайте: какой именно ВАМ термин для определе- 
ния этого времени ближе: |-ый или 2-ой. И ... если 2-ой ... - вы 
на ВЕРНОМ ПУТИ. 

Почему одни люди в своей жизни выбирают несчастья, стра- 
дания, а другие —- жить ЛЕГКО и РАДОСТНО? 

Потому что одни выбрали для себя ненависть, подозритель- 
ность, злобу, раздражение, зависть, ведущими их по жизни, а 
другие — любовь, стремление жить открыто и стараться понять 
других; потому что первые не знают (или не хотят знать), что 
Мир создан Творцом на законах Любви, и поэтому счастлив в 
нем может быть только ТОТ, кто по этим законам живет. А тот, 
кто эти законы игнорирует, не хочет их познавать и использо- 
вать в своей жизни, тот никогда не будет счастлив. 

25. 72, 5. 

Но... вернемся к хрональному ПОЛЮ Планеты. Итак, плот- 
ность его в разных местах Планеты различна. И мы сказали, 
что это как-то может быть связано с сознанием тех объектов, 
которые в этих местах обитают. И сознание этих объектов мо- 
жет очень сильно отличаться по своим параметрам. Так как же 
влияет, например, повышенная плотность времени (т. е. насы- 
щенность событиями единицы времени) на а) объекты с низким 
уровнем сознания и 6) объекты с высоким уровнем сознания ? 

Нетрудно догадаться, что объекты с низким уровнем созна- 
ния будут чувствовать себя в череде непонятных им событий, 
скажем мягко, НЕУЮТНО. У многих могут быть и психологи- 
ческие срывы, и обострение заболеваний, и ухудшение взаимо- 
отношений с окружающими. Да, ии НЕЛЕГКО. 

Объекты же с высоким уровнем сознания, понимая суть 
происходящего, ПРИНИМАЮТ ЕГО, проживая каждый свой 
день и каждую его минуту ЛЕГКО и радостно. Они не везут ГРУЗ 
на своих плечах, взваленный на них кем-то или чем-то, называ- 
емым обстоятельствами, они сами выбирают в этой жизни, что 
им взять, а что не надо, чтобы быть в гармонии и покое. 

Все вы постоянно находитесь в непосредственной близости 
друг от друга. И чем больше город по своей численности насе- 





202 Уроки о Переходе на Высшие Уровни Сознания. 


ления, тем способов дестабилизации ваших энергий больше. Вот 
почему те, кто выбирает себе Путь Отца и Матери ваших Не- 
бесных, как правило, стараются жить либо в отдаленных от 
больших городов местах, либо стараются держаться вместе об- 
щинами, ашрамами, просто группами единомышленников. 

И чем больше эта группа, чем чище сознание каждого в этой 
группе, тем более уверенно вы движетесь вперед в своем позна- 
нии Мира, а значит, и в своем развитии. 

До сих пор мы держали вас в относительном отдалении от 
истинных наших Планов, а значит, и от Планов Творца, но по- 
дошло время говорить с вами открыто. Так принимайте же то, 
что приходит к вам, как откровение, основанное на глубочай- 
шей вере в вашей возможности правильно это все воспринять 
и, осмыслив, менять себя, а значит, и Мир, в котором вы живете. 

Перелистаем же с вами некоторые страницы древних руко- 
писей, прочтем те места, где говорится о происхождении кое- 
чего из того, что вас окружает. 

Солнце — центральное тело вашей звездной системы. Его 
деятельность в совокупности с деятельностью всех планет, кото- 
рые вокруг него обращаются, включая все тела, что находятся в 
пределах Солнечной системы, основана на законах взаимопод- 
держки одним телом другого. И если для многих из вас суще- 
ствует еще мнение, что поддержать одно тело может другое толь- 
ко при непосредственном соприкосновении, то для посвященных, 
воспринимающих и тонкие структуры объектов, понятно, что не 
менее сильное взаимодействие объектов может происходить и без 
их физического контакта. И для них понятно, что обмен энерги- 
ями тонкими, возможен на любом расстоянии, если эти энергии 
достаточно насыщены колебаниями высокой частоты. И вы уже 
знаете, что нет выше по частоте колебаний Любви. 

И, следовательно, Солнце и планеты могут поддерживать 
друг друга и держать всю систему в равновесии только на пото- 
ках Любви. 

Стоит одному из объектов этой любви недодать, как вся 
система ставится под угрозу дестабилизации. И чем более эта 
дестабилизация охватывает систему, тем труднее Творцу осу- 
ществлять стабилизацию в звездной системе, включающей Сол- 
нечную, а значит, и стабилизацию систем, включающих эти звез- 
дные системы и т.д., ит.д. 
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Вот почему так важен вопрос нашего правильного понима- 
ния нашей роли - роли каждого! — в процессах глобального мас- 
штаба. Вот почему так важно, чтобы КАЖДЫЙ вносил свою 
посильную лепту в энергетический обмен Земля — Солнце, Зем- 
ля — Луна, Земля —- Планеты Солнечной системы, Земля - Га- 
лактика, ... Земля - вся Вселенная. 

И если бы вы почаще внутри себя просматривали связи: 

Я и Земля, 

Я и Солнце, 

Яи Луна, 

Я и Планеты и т.д., 

и ваши обратные связи, связи, идущие от этих объектов, то 
вас удивило бы, сколь мало то участие, какое вы принимаете в 
обеспечении других объектов своей Любовью. 

Вас удивило бы, сколь ничтожна ваша забота о других 
объектах, кроме самых, что ни есть, к вам приближенных. 

И эти узость круга вашего восприятия, узость сферы вашей 
деятельности создают проблемы не только вам, но и как ваше- 
му БЛИЗКОМУ окружению, так и ДАЛЬНЕМУ. 

Следовательно, перемещение фокуса вашего зрения - зре- 
ния не физического, но духовного, на более отдаленные от вас 
объкты даст вам ощущения участия в процессах глобального 
масштаба, что незамедлительно скажется и на изменении про- 
цессов, протекающих в вас, а через вас и в ваших близких, в 
положительную сторону. 

Какое бы дело вы ни взялись выполнять, как это ни будет 
казаться для вас на первых порах несущественным и не стоящим 
ваших усилий и внимания, делайте это с переключением ваше- 
го внимания на вопрос: “А что это даст всем людям? всей Зем- 
ле? Солнечной системе? и т.д., ит.д. 

И если внутри себя вы почувствовали четкий импульс, что 
ваша деятельность не соответствует законам развития и взаи- 
моподдержки всего во Вселенной, то прекратите ее, какого бы 
мнения о вашем решении не были все окружающие вас люди. 

Только внутренний импульс, только душа и сердце - вер- 
ные ориентиры в этом Мире. 
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12. Перестройка энергетических центров человека. 

В 

Система ваших основных чакр. Через них идет главный об- 
мен энергетическими потоками внутри человеческого организ- 
ма и с внешней средой. Но в зависимости от того, насколько 
сильно энергетически и духовно развит человек, меняется и на- 
правление этих потоков и конфигурация самих чакр. 

Плоскость их воронок из вертикальной превращается в 
горизонтальную, причем основной канал воронки открыт вверх. 

Это в итоге приводит к тому, что главный обмен энергией 
идет в направлении вертикали Земля-Космос, а зависимость от 
энергии каких-то земных факторов сводится к минимуму. Это, 
конечно, означает, что человек, будучи все-таки на Земле, все 
более и более становится существом космическим. И это далее 
ведет к тому, что его жизнь как бы протекает в 2-х руслах: 

а) земного аспекта и 0) аспекта космического. 

Как длителен процесс перестройки расположения чакр? 

Нет однозначного ответа на этот вопрос, ибо ответ на него 
связан с развитием сознания индивидуума, в коем идет эта пе- 
рестройка. Быстрее развивается сознание, активнее идет рабо- 
та по очищению физического тела, гармонизации ментального 
и эмоционального тонких тел, быстрее перестроится и любая 
из чакр. 

Всегда ли этот процесс болезненный или, наоборот, безбо- 
лезненный? 

И это зависит от сознательного отношения человека к этой 
внутри него перестройке. 

Как в связи с перестройкой чакр меняется направление 
энергетических потоков в теле человека? 

Хотим попробовать дать вам очень примитивную пока схе- 
му этого процесса. 

7. 07. 95%. 

На первых порах вам может показаться трудным вживание 
в новые ощущения: не так, как прежде, движутся внутри вас энер- 
гетические потоки, не всегда устойчивыми могут быть ваши 
эмоциональные состояния, может кого-то сбить с толку и сме- 
на типа дыхания с привычного легочного на диафрагмальное, 
а потом и только на пупочное (это оно создает ощущение точ- 
ки, пульсирующей во Вселенной), у женщин это может дать сбои 
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в четкости менструального цикла, а потом и вовсе его прекра- 
щение на несколько месяцев. С кем-то из вас работа идет в пла- 
не опробования новых систем поддержания жизнедеятельности 
физического тела и без приема на длительное время какой-либо 
вообще пищи. 

Многопланова та работа, которая проводится Творцом по 
трансмутации человека 5-ой расы в человека 6-ой расы. 

И эта неодинаковость протекания в вас этих процессов ни- 
кого не должна сбивать с толку. Никто ни под кого не должен 
подстраиваться. Работа каждого из вас со своим организмом 
ИНДИВИДУАЛЬНА, хотя есть для вас и общие рекомендации, 
которые мы уже давали. 

Но вернемся еще раз к вопросам хрональных явлений. И 
рассмотрим их теперь с точки зрения их протекания в период 
трансмутации человека 5-ой расы в человека 6-ой расы. Мы уже 
отмечали, что насыщенность событиями жизни человека более 
высоко духовно развитого ускоряет протекание всех мыслитель- 
ных процессов. И коли процесс осмысления каких-либо фактов 
окружающей жизни ускорился, то и дают вам этих событий в 
единицу времени больше, дабы вы не проводили времени в без- 
деятельности на Земле (для того и сотворенной, чтобы здесь 
АКТИВНО протекал процесс развития СОЗНАНИЯ человека, 
наращивание его ДУХА и все более полное раскрытие возмож- 
ностей его ДУШИ к ЛЮБВИ и ТВОРЕНИЮ всего вокруг себя 
по законам ЛЮБВИ). 

Кто-то из вас опережает процесс общего раскручивания 
СОБЫТИЙНОСТИ вашей общей жизни на Планете, успевая 
не только осмыслить основные из этих событий, но... может 
заглянуть и немного вперед. Кто-то ничего не понимает в той 
“круговерти” (как ему кажется) и хаосе, что сейчас наступили. 
И отсюда: у одних твердая уверенность в справедливости и нуж- 
ности всего происходящего, у других — паника, страхи, болез- 
ни. Сделаете правильный выбор своего развития - вы в безо- 
пасности. Будете просто ‘проживать’ отведенные вам часы, дни, 
недели - будете постоянно чувствовать угрозу своему существо- 
ванию: в плане ли вашего здоровья, в плане.ли благополучия 
вашей судьбы и судьбы близких вам людей. 
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13. Управление Временем. Работа с питуитарной железой. 

э, 97. 99, | 

До сих пор человечество в целом не знало способа управле- 
ния временем. Теперь мы с вами говорим об этом как о явле- 
нии, доступном вашему пониманию. | 

Вспомните сказанное нами ранее о питуитарной железе. 
Пришло время рассказать о ее работе еще более подробно. 

Итак, вы уже знаете, что ее основная функция - это контро- 
лировать соответствие биологических Планетарных часов и 
биологических часов человека. Вы помните, что Планетарные 
часы “заведены” в системе Земля-Солнце и часы человека соот- 
ветственно в системе человек-Земля-Солнце. И если положение 
Земли относительно Солнца меняется, то с неизбежностью ме- 
няются и биологические ритмы Планеты в целом и всего, что 
есть на ней. И мы уже отмечали, на чем это сказывается: на уве- 
личении числа событий в единицу времени. И для людей соот- 
ветственно в увеличении психологических и эмоциональных на- 
грузок, увеличении числа задач, которые приходится решать од- 
новременно и, причем, в более короткие сроки. 

Если питуитарная железа человека недостаточно включена 
(или недостаточно четко ориентирована на Солнце), то сбои в 
жизнедеятельности человека проявляют себя чаще и во всевоз- 
можных вариантах. Если питуитарная железа выполняет свои 
функции на все свои 100%, то ее контроль за состоянием выпол- 
нения всеми органами их функций на все их 100%, управление 
состоянием эмоциональной, ментальной и духовной сферами 
человека дает ему возможности активного и здорового суще- 
ствования. 

Попробуем описать вам упражнение, которое поможет вам 
тренировать контроль вашего сознания за ориентацией питуи- 
тарной железы на Солнце и ее полную связь с органами и тон- 
кими телами. 

Итак, 

1) почувствуйте то место, где эта железа расположена. 

2) Попробуйте ощутить ее контуры, ее структуру, ее пуль- 
сации и ее ориентацию на Солнце. 

3) После этого представьте, что вы соединяете ее нитями со 
всеми главными органами вашего тела: 

а) со всеми отделами мозга; 
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6) с глазами, ушами, носом, языком; 

в) всей кожей вашего тела; 

г) всей кровеносной, лимфатической, нервной системами; 

д) далее перечислите и просмотрите связь со всеми главны- 
ми железами вашей эндокринной системы: гипофизом, гипота- 
ламусом ... 

е) пищеварительной системы; 

е) мочеполовой системы; 

ж) и, наконец, с сердцем и органами дыхания. 

И если вы почувствовали, что где-то эта связь нечетко 
просматривается или не ощущается вовсе, то запросите, что 
нужно сделать для ее включения. 

И это могут быть либо специальные упражнения, либо сме- 
на питания, образа жизни, настроения, наконец. 

И особо надо выделить проверку связи этой железы с тела- 
ми тонкими: эмоциональным, ментальным, духовным, каузаль- 
ным. Она может даже просто задаваться установкой: “Вклю- 
чаю связь питуитарной железы со всеми тонкими телами в пол- 
ном объеме, на все 100% !” 

Дальнейшим шагом в вашей работе с питуитарной железой 
является следующий: проверьте связь вашей питуитарной же- 
лезы с растительным Миром Планеты, ее литосферой, ее атмос- 
ферой и ее гидросферой. 

Как эта связь будет выглядеть? У каждого из вас по-своему. 
Но научитесь ощущать ее явственно. 

И, наконец, подключите себя на биологические часы Пла- 
неты в целом. И снова образ этого подключения у каждого из 
вас будет свой. 

Как часто это надо делать? 

Если на первых порах для отработки яркости ощущений вам 
надо тренировать это почаще, то в дальнейшем это перейдет 
просто в эпизодический контроль по мере ощущения вами не- 
обходимости повторения этой процедуры. 

С момента получения вами этой информации вы сами ста- 
новитесь ответственными за ее применение. Вы сами решаете, 
кому ее можно давать, а кому нет. И где вам лучше делать эти 
упражнения: всем вместе или каждому по отдельности. 


8. Травина Н.Н. 
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Я. 07. 99. 
Людская молва так часто меняет 
Все в жизни места: 
С ног на бок положит, 
Сотрет в порошок... 
Потом раны лечит, 
Слез сбирая мешок. 
То жалко кумира ей, 
То в пух и прах 
Готова она разнести второпях 
Того, 
что в кумирах держала сполна... 

Где логика тут? 
Мешанина одна. 
Но, видно, ученье так в жизни идет: 
Пока человек для себя не возьмет 
За правило -— быть Человеком всегда — 
Лишения, страхи 

несут ему жизни года. 
Болезни приходят, | 

в судьбе вдруг крутой разворот ... 
Что делать? 
Согнуться? 
Но Мудрость возьмет ... 
страничку ТОЙ жизни 
ПЕ-РЕ-ВЕР-НЕТ, 





И... снова сияют уж Солнца лучи: 
Лови эти брызги 
и всчастье живи! 
Я все это вам потому говорю, 
Что мягким быть надо 
к слуге 
и царю, 


| 


к богатому, нищему, 
грязному то ж. 
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И пусть он совсем на тебя не похож, 
Ободранный, в рваной одежде стоит — 
Полезные вещи он вам говорит. 
И может ТО СТАТЬСЯ, 
что через НЕГО Господь обратился | 
в творенье свое. 
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79.7. 79, 


Маха Чохан - приветствует тебя. 
Работа о Солнце сегодня моя. 
Берись-ка за дело. 
И в светлый нам Путь. 
С собою все знанья возьми, 

не забудь. 


хжх 


О Солнце, Владыка, 
хотела бы я 
обнять тебя жарко, 
сама не сгоря. 
О, Солнце, Властитель, 
обитель моя — 
моя голубая Планета Земля. 
От недр ее 
низкий Поклон тебе шлю, 
от сердца ее 
всю любовь я несу. 
И в танце едином 
закружим Любви: 
к тебе -— в нас Потоки, 
навстречу - Твои. | 
| 
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Обнимемся, 
жарко объятья сплетем, 
ведь вместе творим мы 
и вместе живем. 
Как нам не прожить без лучей твоих дня, 
так и тебе, 
‚ чтоб проснуться от сна, 
Земля своей силой прилиться должна. 
В ее окунешься Потоки Любви 
и снова все вспыхнешь... 
Гори! | 
Не сгоришь! 


1. Сознание Солнца. 
12.07.99. | 
О чем же сегодня пойдет разговор? 
О Солнце, как видишь. 
И наш уговор, 
что то, что вещаем сегодня, 
сполна 
всем людям, 
друзьям всем 
нести ты должна. 
Без тайн, без утайки 
с тобой говорим 
и новое Знание в людях вершим. 
Как видишь, 
прелюдия длинной была, 
чтоб было внимание в теле 
до дна. 


Теперь же по теме. 

Изо всех источников тепла и света для землян Солнце явля- 
ется самым уникальным. С момента появления системы “Солн- 
це- иего планеты” Солнце выполняет колоссальнейшую по сво- 
ей важности и трудности задачу — поддерживает своей энергией 
все,что есть на этих планетах (и живое - как вы выделяли рань- 
ше, наделяя в своем понимании эти объекты сознанием, и нежи- 
вое, думая, что есть вокруг вас объекты, в которых сознанье 
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отсутствует). Теперь этот миф об отсутствии сознания в каких- 
либо вообще объектах Вселенной, надеемся, в ваших сознани- 
ях развеян, и_остается нарабатывать свое понимание о разли- 
чии сознаний объектов разных уровней развития и их взаимо- 
действии. 

Поговорим сегодня в частности о сознании Солнца. 

Как и Земля, Солнце кроме плотного физического тела имеет 
и тонкие свои структуры, в которых, как и для Земли, можно 
выделить тела: эмоциональное, ментальное, духовное, каузаль- 
ное ит.д. 

И это означает, что Солнцу, как и Земле, присуще ощущать 
эмоции, чувствовать, излучать в связи с этим как любовь,так и 
злость, осознавать свои действия, отслеживать их последствия 
и далее строить свои взаимоотношения со всеми теми, кто его 
окружает, в соответствии с теми заключениями, которые по 
предшествующим действиям приняты. А это означает далее, что 
идет РАЗВИТИЕ взаимоотношений с окружающими его объек- 
тами. И хотя общая Программа развития системы “Солнце — 
Планеты” составлена Творцом давно, в нее постоянно вносятся 
коррективы, т.е взаимоотношения между Солнцем и Планета- 
ми не остаются в веках и тысячелетиях статичными, застывши- 
ми на одном уровне. Они развиваются. Это сказывается прежде 
всего на изменении тех потоков, которыми обмениваются меж- 
ду собой Солнцеи Планеты: на их мощности, составе, а значит, 
и качествах. 

Остановимся в частности на изменениях, происходящих во 
взаимоотношениях Земли и Солнца за последние десятки тысяч 
лет. 

В связи с общим ростом сознания Земли (т.е. сознания все- 
го того, что есть на ней) увеличивается неизменно поток тех виб- 
раций, что способны достичь нашего светила, и это влечет за 
собой увеличение ответного, встречного земному, потока, иду- 
щего от Солнца. К чему это приводит на Земле? 

Во-первых, к общему потеплению климата, 

а уж во-вторых, и в-третьих, и в-четвертых... к изменениям 
в растительном, животном, минеральном Мирах, в приспосо- 
бительных системах человека и его непосредственных структу- 
рах физического тела. И... как следствие ... следующему шагу 
в изменении сознания всего выше перечисленного. 


Наш Покровитель Солнце. Ра 





Ваш разговор с Солнцем (и особенно групповой), “игра” 
Солнца при этом разговоре-это не просто игра больного вооб- 
ражения и больного ума, это действительный ответ на ваш по- 
сыл эмоций и сознания. Во что же “вылился” результат этого 
разговора? 

1) На Землю пришли ответные вибрации ЛЮБВИ (вспом- 
ните всполохи розового, светло-зеленого, голубого, белого, ис- 
ходящие из привычно оранжевого или желтого Солнца). 

И если вспомните главные функции чакр в плане обеспече- 
ния жизнедеятельности человека и цвета (главные), соответству- 
ющие излучениям чакр, то вам станет ясным, что ваше взаимо- 
действие с Солнцем из сугубо материально-потребительской 
сферы переходит на уровни взаимной любви и созидания. 

И если следовать далее логике этих рассуждений, то мы при- 
ходим к выводу о смене взаимоотношений “Солнце-человек 
бездумный”на осознанные, привносящие существенные измене- 
ния и в тепловые, и в световые, и в другие обменные процессы, 
связанные с Солнцем. 


2. Роль Солнца во всей Солнечной Системе. 

73.07.99. 

У Солнца задач очень много. Какие-то вы уже распознали. 
И достаточно изучили, о каких-то даже и не подозреваете. 

И одной из таких, не проявленных для вас задач, является 
налаживание контакта с помощью космических излучений меж- 
ду Землей и другими объектами Вселенной, лежащими за преде- 
лами Солнечной системы. 

Но какова же в этом контакте роль Солнца? 

Оно является промежуточным звеном между всем Космо- 
сом и объектами Солнечной системы, как бы принимая прежде 
всего “удар” этих излучений на себя, ведь солнечным светом про- 
низана вся Солнечная система. Все ее объекты как бы купают- 
ся в нем. И этот свет является своего рода амортизатором для 
объектов Солнечной системы. И Солнце, регулируя плотность 
своей энергии в различных участках опекаемого им Простран- 
ства, может во многом сгладить идущие из более далеких для 
Планеты Просторов Космоса излучения, может их погасить 
вовсе. Оно - как контрольно-пропускной пункт между дальним 
Космосом и объектами Солнечной системы. Оно опекает каж- 
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дый свой объект от чрезмерной космической радиации, следя 
за его готовностью принять те или иные излучения, а значит, ту 
или иную информацию. Именно оно определяет степень готов- 
ности ее объектов вступать в контакт с членами остального кос- 
мического Содружества. Именно оно является Властителем 
Каналов, по которым идет ваше общение с Представителями 
Цивилизаций иных Звездных Систем. 

Его же светом эти Каналы либо чистятся, либо перекрыва- 
ются. | 

Вот почему мы уделяем такое большое внимание вашим 
взаимоотношениям с Солнцем. 

И еще одно, на что нацеливаем ваше внимание. 

Солнце- как центральный объект Солнечной системы - кон- 
тролирует физическую устойчивость всей системы, удерживая ее 
объекты на нужном для этого расстоянии от себя и друг от друга. 

И вэтом процессе физического удержания объектов на оп- 
ределенном расстоянии друг от друга каждый из вас может при- 
нять активное участие. 

Познавая законы образования связи между объектами Сол- 
нечной системы, вы можете эти связи контролировать своим 
сознанием, поддерживать своими энергиями или, где необхо- 
димо, ослаблять. | 

Т.е. мы включаем вас в число активных помощников, обес- 
печивающих стабильность всей Солнечной Системы. 

Что требуется от вас в таком случае прежде всего? 

1) Это изучение всего, что касается влияния других Планет 
Солнечной системы на Землю. 

2) Наращивание своих возможностей в Плане контроля со- 
знания вашего за энергетическими процессами, проходящими в 
вас и вокруг вас. 

3) Уплотнение своих тонких тел до достижения ими состоя- 
ния светящихся. 

И все эти 3 главные задачи надо решать одновременно, в 
комплексе, ибо слабость одного из звеньев влечет за собой и 
слабость общей цепи. 

77.07.99. 

Сливаюсь с Вселенной, 
и ей мой привет. 
Обратно ж идет ее дельный совет 





Наш Покровитель Солнце. ЖЕ 





о том, как мне жить, 
как по жизни идти 
и много людей за собой повести. 
Что делать, 
чтоб Землю родную любя, 
Уроки пройти на ней, 
в сердце храня 
не скорбь, 
не печали, 
а мужества песнь, 
смывая с души, что мешает. 
Не счесть этих качеств, 
уроков не счесть, 
НО ... все же скажу вам 
хорошую весть, 
что Мир обновляется! 
И посему — 
отвесим поклон. 
И... признанья ему. 


Кут Хуми продолжит сегодня рассказ. 
О солнце, планетах пойдет его сказ. 


Со всей ответственностью надо подойти к принятию этого 
материала. Ибо это один из тех вопросов, который может быть 
многими превратно истолкован или не принят вовсе. 

Солнце, как мы утверждали выше, — мыслящая субстанция, 
которая как бы по своему разумению управляет многими про- 
цессами на Земле и других планетах. 

В частности оно определяет ту интенсивность и частоту из- 
лучений, какие мы получаем, находясь в разных местах земной 
поверхности. И это зависит не только от местоположения этого 
участка Земли относительно Солнца. Многое в компонентах 
этого излучения определяется теми, кто населяет данную мест- 
ность: растениями, животными, людьми, минералами, водны- 
ми массивами, т.е. всем, что составляет материю данной мест- 
ности. Эта материя вся в совокупности определяет тот много- 
компонентный поток, который устремляется к Солнцу, и полу- 
чает от него ответный поток соответствующего содержания. 
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Вот почему так важно каждому из вас представлять, что 
деятельность Солнца не есть запрограммированная заранее на 
100% деятельность, а всегда — процесс; процесс,взаимоопреде- 
ляемый участниками этого процесса. 

На посыл добра — одна реакция, на посыл зла и агрессии -— 
другая. И все те предзнаменования, что описываются в ваших 
исторических источниках, — это язык тех сигналов, которые идут 
к вам от Солнца, а иногда и от других космических объектов. 
На этом языке вас предупреждают о приближающихся событи- 
ях, разного рода катаклизмах, эпохальных каких-либо измене- 
ниях в окружающем вас пространстве. 

И будь то комета или затмение Солнца, затмение Луны или 
метеорные дожди - это всегда депеши от вашего опекуна Солн- 
ца. 

Вы скажете, что Солнечные и лунные затмения проходят 
регулярно, и что?, они говорят нам об одном и том же? 

Нет, не об одном и том же. Содержание их разное, хотя они 
и приходят к вам регулярно, как ваши газеты или программы 
типа “Время” по ТУ.И только ненаблюдательному зрителю они 
кажутся одинаковыми.То,о чем они говорят, расшифровывает- 
ся Владыками Планет и Стихий, доверенными этих Владык сре- 
ди духовных Учителей Человечества. И в соответствии с приня- 
той информацией они развертывают свои действия, разворачи- 
вают свои Программы, включая в их претворение теперь уже все 
большее и большее число участников. Есть теперь и среди воп- 
лощенных в физические тела землян те, что наделены такими 
полномочиями. И их число растет с каждым днем. 


3. Общение с Солнцем и Луной. 

76. 72. 98. 

Рассмотрим ваше общение с Солнцем в плане приобрете- 
ния вами (каждым в отдельности) навыка внесения в это обще- 
ние обоюдную пользу. 

1. Поздороваться. 

И нет канонов для этого привета друг другу. Все из вашего 
сердца и из вашего, уже у многих достаточно расширенного, со- 
знания. 

2. Попробуйте представить себя в контакте с Солнечным 
Владыкой. 
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И снова - у каждого из вас может быть свой образ он 
ного Владыки. 

3. Через этот образ Владыки пробуйте передать Солнцу свою 
энергию бескорыстной любви и все светлые мысли, а затем спра- 
шивайте задание для себя на данный момент. И это задание -— 
именно на данный момент. В другой день оно может быть другим. 

4. Выполните данное вам поручение и попрощайтесь до сле- 
дующего раза. 

С каждым из вас будут вести индивидуальную работу. И 

доверьтесь своему Ведущему. 

Что касается общения с Луной, то оно должно быть доста- 
точно кратковременным. В основном это -— свет, поддерживаю- 
щий угасание жизни, а не ее цветение. 

И если кто-то в период полнолуния обретает прилив сил, то 
это значит, что его поддерживают в это время, как правило, силы 
его давно умерших предков или тех творческих личностей, ко- 
торые, не доработав своей индивидуальной творческой програм- 
мы последнего своего воплощения, стараются через живущих 
часть ее претворить в жизнь. 

И это не опасно для принимающего именно эти знергии че- 
ловека, т.к. они не имеют ничего общего с энергиями самой 
Луны, как уходящего из своего околоземного цикла объекта. 

Программа Луны “сворачивается”. И это значит, что по- 
степенно идет на затухание деятельность и самой Луны как кос- 
мического тела и всего того, что есть на ней и вее недрах. 

Вот почему мы назвали ее энергии энергиями угасания, а не 
жизни. Процесс этот трансформации Луны для перехода ее в 
Новую фазу не столь короток по вашим земным меркам - сотни 
тысяч, а может быть, и тысячи тысяч лет. 

Но он идет. Равно, как и идет в целом процесс свертывания 
Программы Земля-Солнце, т.к. Земля уже выходит на 2-ю по- 
ловину этой Программы. 

Но это не повод для вашей печали... Жизнь существует, как 
мы уже говорили, не только на Земле. И у Творца нет Плана унич- 
тожения человечества, как такового, а есть План развития его до 
значительного уровня здесь,на Земле, а далее... по тому, кто ка- 
кого уровня достиг, будет определяться, куда этот человек будет 
для своей дальнейшей жизни направляться: либо на другие Пла- 
неты существующей Солнечной Системы, либо за ее пределы. 
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1. Понятие Сети Сознания Христа. 


26.07.00. 

Сознание ваше — сознанье Христа. 

И сеть, что построена, 

наделена 
особой задачей: 
задача ее — обителью быть, 
но лишь только того, 
к Отцу кто стремится. 
Того лишь поток 
его Устремленья 
наверх унесет; | 
того лишь подхватит, 

кто сердцем давно 

уж тянется в Мир, 
распахнувши окно 

ячеек Сознанья, 

ячеек Души. 

Об этом расскажем, 

и ты напиши 

теперь заголовок. 

Сознанье Творца. 

То, что вы называете “Сеть Сознания Христа”, есть не что 
иное, как уплотненные конструкции Сознания Бога. В них, как 
в микросхемах ваших радиотехнических устройств,в малых 
объемах заложены большие объемы информации. 

Это надо было сделать, т.к. сознание человека еще не спо- 
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собно улавливать очень тонкие энергии сознания Бога, и, что- 
бы связи с ним все-таки не прерывались, необходимо было в 
каких-то точках Пространства создать те объекты, за которые 
человек своим сознанием как бы смог “ухватиться”, почувство- 
вать, “поосязать” то, что передает ему Господь. Эту сеть строи- 
ла целая Армия Сотрудников Белой Иерархии Света, к кото- 
рой принадлежит и тот остров особого вида сознания, какой 
вы выделяете как Шамбала. Эта сеть служит для того, чтобы те, 
кто уже стал задумываться о своей роли в этой своей жизни на 
Земле, смогли бы, дотянувшись до этой сети, получить для себя 
большую долю “сознания”, чем те, кто пока еще себя держит в 
чисто материальной сфере и чье духовное видение Мира нахо- 
дится еще в самом зачаточном состоянии, в самой ранней ста- 
дии развития. И это не “плохие” люди, как вы их сразу пытае- 
тесь определить. Это просто люди с теми душами,какие были 
сотворены Господом в более поздние сроки и они не успели на- 
работать еще те свои положительные качества, какие уже нара-. 
ботали вы. И т.к. Господь и для них определил местом их оби- 
тания, местом их развития Землю, то они - равноправные чле- 
ны вашей земной человеческой семьи, и они, так же, как и вы, 
во всей полноте имеют право пользоваться и распоряжаться всем 
тем, что сотворено на Земле не вами, а Господом. И если они 
иногда еще путают Господнее с именно вашим, а такое тоже 
есть на Земле, то это в силу своей “несмышлености”. И задача 
ВСЕХ, кто уже начинает постигать Мудрость Господа, взять 
на любовное воспитание этих “последышей”, этих “несмышле- 
нышей”, дабы Любовью и верой в их Божественное происхож- 
дение вести их к раскрытию в них их Божественной Сути, 
Божественного Начала. 

И, да!, это иногда бывает нелегко, это требует от вас терпе- 
ния и большой самоотдачи, проявлений любви и самоотвержен- 
ности даже там,где нет и проблеска ответа тем же. 

Но! это надо всей Вселенной - получить из этих “несмыш- 
ленышей” Чистые и Светлые Души для обитания в Высших 
Сферах, для обитания в других, более высоких Мирах Со- 
знания. 

Да, Земля - это как бы питомник для выращивания только 
еще рожденных Богом зерен Духа, но не тюрьма, как пытаются 
подкинуть образ этого питомника темные сущности, дабы за- 
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кабалить вновь прибывшую сюда душу энергиями злости, не- 
верия в доброе и светлое начало, подчинить ее законам не Выс- 
шего Светлого, но темного Царства. 

До некоторых пор лишь небольшая часть человечества была 
способна осмыслить все эти процессы, и лишь горстке посвя- 
щенных эти знания и давались. 

Но время идет. И число способных принять эти Знания не- 
уклонно растет. 

Растет и число тех сотрудников, каких Господь посылает 
для работы с пробуждающимися сознаниями. Процесс идет. И 
скорость его протекания определяется не только усилиями Твор- 
ца и Сотрудников Высших Сфер, но и всех вас - ПРОСНУВ- 
ШИХСЯ, УВИДЕВШИХ КРАСОТУ БОЖЬЕГО ТВОРЕНИЯ 
иВОЗЖЕЛАВШИХ БЫТЬ ЕГО ПОМОЩНИКАМИ впробуж- 
дении сознания всех остальных. 

И отнаших, теперь уже СОВМЕСТНЫХ, усилий зависит — 
сколь скоро Земля - это любимое детище Господа - станет оби- 
телью ПОКОЯ и РАДОСТИ для растущих здесь душ, сколь ско- 
ро те, кто находится в ПИТОМНИКЕ (в тепличке с особыми 
условиями обитания для не сформировавшихся еще душ), смо- 
гут быть “высажены в открытый грунт” ОГРОМНОГО КОС- 
МИЧЕСКОГО МИРА, где так же, как и на Земле, есть вихри 
деструктивного, разрушающего свойства наряду с вихрями энер- 
гии созидающего, творящего ДОБРО и СВЕТ начала. 

И как нельзя высаживать не приспособленное для его сил 
растение в открытый грунт, в естественные природные условия, 
так не может и Господь отправить не развившуюся до нужной 
ЗРЕЛОСТИ душу, несформировавшееся сознание в большие 
путешествия по иным Мирам, иным ОБИТЕЛЯМ, им сотво- 
ренным. 


2. Еще раз о “включении” на Звездные Системы 
и о режимах перестройки при этом организма человека. 


Всему - свое время, всему -— свой срок. Но... вернемся к сети 
Сознания Христа. Для многих это - как соломинка для утопаю- 
щего. Ухватился - а это значит: ПОВЕРИЛ в БОГА чуть боль- 
ше, почувствовал вкус ОТЦОВСКОГО ВНИМАНИЯ, вкусил 
от МОЛОКА МАТЕРИ НЕБЕСНОЙ, отделил, отколупнул от 
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себя часть налипшей грязной шелухи, засиял светом чуть боль- 
шей радости и уверенности в светлое начало ... и... (побарах- 
тавшись еще малость в своих старых суждениях, представлени- 
ях, в своих грубых по форме проявлениях чувств, эмоций, мыс- 
лей) сделал следующий. шажочек вверх, т.е. к пониманию своей 
Высшей сути, своего Божественного Назначения ... 

И ... процесс восхождения к САМОМУ СЕБЕ (как Божье- 
му ТВОРЕНИЮ со всеми ЕГО качествами) пошел, стала рас- 
кручиваться СПИРАЛЬ САМООСОЗНАНИЯ, СПИРАЛЬ 
САМООСМЫСЛЕНИЯ, СПИРАЛЬ САМОСТАНОВЛЕНИЯ, 
СПИРАЛЬ САМОТВОРЕНИЯ, т.е. все большее и большее осоз- 
нание себя как ОПЛОДОТВОРЯЕМОЕ непрестанно, в любое 
мгновение времени своего существования ЕГО энергиями Бо- 
жественное семя, взращиваемое на Земле с постоянными 
“вливаниями” Любви и Внимания. И если процесс пошел,то ... 
нет для человеческого сознания ПРЕДЕЛА восхождению, ПРЕ- 
ДЕЛА совершенствованию, ПРЕДЕЛА расширения, потому 
что в ячейках (условное пока название) СЕТИ СОЗНАНИЯ 
ХРИСТА содержится вся (но в грубом выражении; в грубых пока 
еще проявлениях и формах,в приближенном изложении) инфор- 
мация о СУТИ БОГА, ЕГО СПОСОБАХ мышления, ЕГО МЕ- 
ТОДАХ ТВОРЕНИЯ, ЕГО ФОРМАХ и ПРОЯВЛЕНИЯХ чув- 
ствования, ЕГО ОБРАЗАХ ВИДЕНИЯ ит.д., ит.д. 

И когда человек сумеет усвоить ЭТО и, приняв это в себя, 
сможет по ЭТИМ принципам действовать, его пропустят в сфе- 
ры выше, чем УРОВЕНЬ СЕТИ СОЗНАНИЯ ХРИСТА, осваи- 
вать новые сферы и уровни сознания. 

Как вы видите: сознание Христа - не предел возможностей 
развития вашего сознания. И если для кого-то покажется ко- 
щунством говорить о возможности превзойти Христа по каким- 
то параметрам, то другими это воспримется как естественное и 
логическое продолжение того, о чем говорилось ранее - о бес- 
конечности процессов развития и совершенствования. И для 
человека с уже отработанной гордыней это будет не поводом 
для самолюбования, а глобальнейшей перспективой его рабо- 
ты над собой в плане самораскрытия, самосовершенствования. 

В каждой ячейке сети сознания Христа хранится “объем- 
ное” отражение всевозможных событий, происходивших ког- 
да-либо в сотворенной Богом Вселенной - и не только Планеты 
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Земля или каких-либо планет Солнечной системы - всей создан- 
ной им Вселенной и даже других Вселенных, им не созданных 
(как в вашем сознании есть ясные, а иногда и не очень, пред- 
ставления о том, что ВЫ хорошо умеете делать, так и о том, 
чего вы делать пока не умеете, но знаете и верите, что это суще- 
ствует, и что кто-то может это сделать, это объяснить,этим уп- 
равлять, это переделывать, перестраивать, преобразовывать во 
что-то другое, что вам и не снилось, что вы и вообразить-то 
себе пока еще не можете). 

Для подсоединения к СЕТИ сознания Христа,как было ска- 
зано ранее, нужна хоть маленькая, но вера в то, что Христос — 
не просто придуманный кем-то образ, а реально существовав- 
шая когда-то, более 2 тысяч лет назад, личность, и, следователь- 
но, то, что было доступно ему, может быть развито и в любом 
из землян при только лишь одном разъединственном условии — 
ЕГО к этому процессу развития Устремлении. 

И если не будет затухать это Устремление, если его не за- 
глушат никакие ни материальные, ни какие бы то ни было дру- 
гие интересы плоти, то Господь откроет “зеленую улицу” раз- 
витию Души, Духа, а значит, и сознания человека, он создаст 
необходимые условия для всех этих процессов: он привлечет 
необходимых вам для этого людей, найдет для вас способы под- 
держания своего тела и дома, определит для вас места, наиболее 
благоприятные для вашего развития и т.д., и т.д., и т.д. 

27.0#.00. 

Хотим показать схемой, как идет подключение сознания 
человека к СЕТИ Сознания Христа. 


0 — С 





Помощник 


от Иерархии Твоя звездная система 
в коре головного мозга 
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У каждого в коре головного мозга наиболее активизирова- 
на с самого рождения именно та часть, которая проецирует ту 
звездную систему, которую вы определяете как “знак зодиака 
данного человека”. На нее-то в первую очередь и направляет 
свой стимулирующий луч Помощник от Иерархии. Его энер- 
гия пробуждает закрытые ранее ячейки мозга, помогает им вый- 
ти на самостоятельный рабочий режим. И далее — дело самого 
человека: включать их в работу или нет; поддерживать их в ра- 
бочем состоянии или нет, ибо без употребления эти ячейки сно- 
ва закрываются, не омываясь очищающими их космическими 
энергиями. В свою очередь энергии чисто человеческих эмана- 
ций являются для них той грязью, той “шелухой”, которая их 
забивает, наглухо “заколачивает”, и человек снова теряет свою 
способность общения с Высшими Сферами. 

Если же эти ячейки постоянно активизируются соответству- 
ющей их возможностям работой, то следующим этапом “откры- 
тия мозга человека” является пробуждение космическими по- 
токами соседних зон, которые проецируют другие участки звез- 
дного неба,с их созвездиями. И человек может принимать еще 
более широкий диапазон вибраций из далеких Миров безбо- 
лезненно, не опасаясь вредных для себя последствий. 

На первых порах включения человека в космический По- 
ток его связь с другими звездными системами может осуществ- 
ляться через его Помощника от Иерархии, а не напрямую на 
его Звездную Систему, т.е. Помощник от Иерархии является как 
бы трансформатором, который, работая на разных режимах сам, 
передает на “потребителя”, т.е. своего подопечного, ин- 
формацию на усваиваемом им диапазоне. Но, по мере включе- 
ния все большего количества зон в мозге, человек переходит на 
самостоятельный прием энергий и от других Звездных Систем. 

И то, как описывает О.Асауляк в материале о приработке 
Каналов, соответствует тому, что действительно имеет место 
быть. Но в продолжение скажем, что одновременная проработ- 
ка разных зон мозга иногда имеет место тоже. И тогда нет чет- 
ко выраженных признаков включения на какой-то опреде- 
ленный Канал, а проявляются симптомы, соответствующие раз- 
ным включениям. 

Время приработки Канала зависит опять же от самого че- 
ловека: его активного стремления познать, ЧТО с ним проис- 
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ходит (а не бросания к врачам для снятия наметившихся,не 
всегда очень приятных, симптомов в организме), отего правиль- 
ной поддержки происходящих в нем процессов, от правильно- 
го расхода пребывающей к нему энергии. 

Часто получающий новую для себя энергию человек незна- 
ет, КАК ее правильно использовать. 

1) Не стараться ее сразу пустить в дело, т.е. “на других”. 
Она на первых порах нужна самому организму для его адапта- 
ции к этой энергии. Ею должны напитаться все органы, все клет- 
ки, ибо в них должны быть запущены на этой энергии новые 
для них процессы, иначе клетки будут просто выбиваться из 
своего старого режима работы новым потоком, а сонастроить- 
ся с ним не успеют. 

2) Эти новые потоки, новые по качеству энергии, несут и 
новую информативную часть. И ее организм (все его системы) 
должен освоить, т.е. пропустить через все свои структуры, все 
свои не только плотную, но и тонкие оболочки. И все челове- 
ческие оболочки должны быть сгармонизированы в новых по- 
токах. 

3) Новые энергетические потоки на начальной стадии свое- 
го действия на организм всегда прежде всего вызывают отми- 
рание всего старого, а затем - регенерацию клеток,но уже дру- 
гого, более высокого уровня. И это отражается даже на состоя- 
нии вашего внешнего вида: то вдруг вы кажетесь себе резко по- 
старевшими, а потом постепенно, а может быть и вдруг, резко 
помолодевшими. Относитесь к этому спокойно, т.к. в целом идет 
процесс не старения, а омоложения организма. 

4) Включение вас на новые и большего диапазона энергии 
увеличивает ваши резервные возможности, а именно: растет 
ресурс вашей иммунной системы, т.к. она получает подпитку 
сразу из многих источников (многих Звездных Систем). 

5) В целом усиливаются регуляторные возможности ваше- 
го организма, т.е. он быстрее адаптируется как к жаре, так и к 
холоду, как к избытку кислорода, так и кего недостатку,он бо- 
лее чутко реагирует на изменения окружающей среды и быстро 
перестраивает свои защитные системы на преодоление вредных 
для него факторов этой среды. 

6) Кровь, как и другие жидкие среды в организме, меняет 
СВОИ ВОЗМОЖНОСТИ. 
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Именно возможности. 

Она, будучи насыщенной вредными для нее по прежним 
представлениям компонентами,тем не менее выполняет отведен- 
ные для нее функции, постепенно очищаясь и приходя в норму. 
И если не сбивать процесс самоочистки какими-либо насиль- 
ственными способами, то вхождение ее в норму пройдет быст- 
ро, а организму не нужно будет совершать дополнительную ра- 
боту по выведению из себя того, что было запущено в него “яко- 
бы ему в помощь”. 

7. Никакие прививки для человека, желающего своего быс- 
трого включения на всевозможные Каналы, благотворного дей- 
ствия оказывать НЕ БУДУТ! Только САМОВОССТАНОВЛЕ- 
НИЕ! ж. ^ 

ТОЛЬКО САМОРЕГУЛЯЦИЯ - через осмысление того, 
что происходит с вами. И только ПОЛНОЕ ДОВЕРИЕ к тому, 
что за вами следят, что вам в достаточном именно для вас коли- 
честве оказывают помощь, что с вами ВСЕ В ПОРЯДКЕ! 

Это — общие пока пояснения по режимам перестройки ва- 
ших организмов. Детализировать — пока не время. 

27.0#.00 

Я есть содрогание темного Мира, 
когда вдруг сомнение в душу вползет. 
Я есть отголосок бездонной Вселенной, 
когда в сердце радость бурлит и поет. 
И кем же мне хочется ЗДЕСЬ 
пребывать? 
Кого же мне в данный момент 
поддержать? 
Быть может, остаться самою собой: 
упрямой и гордой, завистливой, злой, 
на мир весь взирающей злобно шипя: 
“И это неправильно... 
Вещь там не та...! 
До вечера можно перебирать, 
что душу корежит, 
мешает вставать 
веселой и сильной, 
поющей, . 
ВЕСНОИ... 


> 
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_ “Понятно, мадам, 
в чем урок нынче 
твой?” 


3. О праве целительства. 

28.07.00. 

Особую страничку в нашем повествовании отведем откры- 
вающимся в вас экстрасенсорным способностям. Они появля- 
ются у всех. 

Но почему одни сразу объявляют себя целителями разных 
уровней, а другие не верят в свою способность исцелять, а глав- 
ное - боятся, что у них нет на это никакого ни морального, ни 
физического права? И почему и те и другие вдруг в некоторый 
момент своего существования обнаруживают, что “останови- 
лись” в своем развитии (или уж по крайней мере притормозили 
сильно его), и что какие-то третьи, кто начинал идти по ПУТИ 
пробуждения позже и даже гораздо позже, уже значительно обо- 
шли их, т.е. больше знают, больше умеют объяснить, чувству- 
ют себя увереннее и безопаснее? 

Итак, почему? 

Да потому, что осознание своего умения управлять потока- 
ми внутри себя и других людей - не есть повод на этом позна- 
ние себя ПРИОСТАНОВИТЬ! а лишь должно являться стиму- 
лом для постановки перед собой новых задач, для задавания 
себе новых, более трудных вопросов и поиска ответов на них. 

И если это условие соблюдается, то и ваш целительский дар, 
и ваши другие способности будут нарастать. И, мало этого, к 
ним могут прибавиться и те дары, о которых вы и мечтать-то не 
смели. 

О ираве целить еще несколько слов. 
® 1) Нельзя прикасаться к больному человеку, если в вас нет 

искреннего желания помочь ему, какое заглушает все стра- 

хи и дает вам прилив неисчислимых сил. ‘ 

® 2) Нельзя, если есть хоть капелька неверия, что вы ведо 
мы, что за вами наблюдают, что вас подстраховывают, 
что вас, как малое дитя, учат ходить, не отпуская своей 
руки. 

® 3) Нельзя, если внутри вас вдруг все забунтует: “Не хочу! 
Не могу пока объяснить “почему”, но НЕХОЧУ!” Оставь- 


аль, Ыб тв иль ль бы Сати Фо ив ть в Алко обшивают льды бобов ав в 
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те тогда больного без абсолютной доли сомнения, что вы 
делаете это правильно. 
4) Нельзя, если чувствуете себя нездоровым и СЛАБЫМ. 
5) Нельзя, если не испытываете от процесса целительства 
РАДОСТИ. 
6) Нельзя, если цель целительства —заработать! Только это. 
В голом, неприкрытом смысле. 
7) Нельзя, если вас “разбивает”, “выбивает из колеи” (как 
вам кажется) неудачный или не такой (как вам хочется) ско- 
рый результат. 
8) Нельзя, если вы постоянно озираетесь на традиционные, 
принятые нехолистической медициной способы и методы. 
9) Нельзя, если в выборе средств лечения вы более слушаете 
не свой внутренний голос, а мнение всех окружающих вас 
людей. И, если вы правильно нас поняли, надо быть очень 
чутко сонастроенным с той работающей внутри вас систе- 
мой, которая имеет связь с Высшими Сферами через их По- 
сланников, через того, кого вы называете своими Настав- 
никами, своими Учителями. 
29.0#.00 

Единое Поле - то Поле Творца, 

то — поле Сознания, 

в коем Творец 

тебя создает, как Природы венец, 

тебя бережет, как хрусталь иль стекло, 

ив Мир для тебя открывает ОКНО 

лишь только увидит: 

“Ну вот, расцвела! 
Кой-что рассмотрела! 
Кой-что поняла! 
Без страха пройдет через горы, моря, 
поймет сколь щедра и богата _ 
земля 
и сделает все, чтобы Волю Творца 
принять 
и раскрыть всем другим 
до конца. 
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4. О подключении к Банкам Вселенской Информации. 

28.07.00. 

Попробуем чуть подробнее рассказать о подключении вас 
к Банку ВСЕЛЕНСКОЙ Информации (БВИ). 

Можно условно выделить как бы 3 банка Памяти (Текущей, 
Генной, Эйдетической), а можно просто говорить о разных уров- 
нях погружения в один и тот же БАНК - БАНК ВСЕЛЕНС- 
КОЙ Информации, в разные как бы его слои (более плотные — 
это то, что как бы более приближено к нашему, еще пока ГРУ- 
БОМУ, сознанию и где информация в основном о нас - грубых, 
плотных, или в более глубокие, но в противовес привычным 
представлениям о погружении в слои воды или воздуха, где плот- 
ность растет, в слои менее энергетически плотные,где инфор- 
мация более о Тонких сферах, о более высоких уровнях разуме- 
ния,т.е. ближе как бы к сознанию Творца). 

Нам ближе говорить о разных Уровнях Погружения, неже- 
ли о разных Банках Памяти, т.к. в текущей информации есть 
то, что связано с нашей генетической Программой, и то, что 
руководствуется общими Вселенскими Законами. 

Итак, о подключении к Банку Вселенской Памяти: со всем 
ее многообразием в отражении объективной реальности, в коей 
мы существуем. 

В чем же проявляется это многообразие отражений “объек- 
тивной” реальности? 

В том, что каждое событие и каждый объект, участвующий 
в этом событии, могут быть представлены великим множеством 
своих качеств или аспектов, какие невозможно во всей их пол- 
ноте отразить не только в словах, описывающих этот объект 
или событие, но и в совокупности даже этих слов и зрительных 
образов. Это можно передать только ЦЕЛЫМ, ГОТОВЫМ, НЕ 
РАЗДЕЛЕННЫМ на отдельные описания ЗНАНИЕМ (ибо у 
объекта хотя бы есть кроме цвета еще и форма, объем, запах, 
своя внутренняя суть, которая отражает его назначение в этом 
Мире, есть связи его с внешним Миром без принятия во внима- 
ния коих суть объекта так же, как и без чего-либо другого, не 
будет представлена полностью.) 

И чем в более глубокие слои БАНКА Вселенской Инфор- 
мации вы погружаетесь, тем более полные представления об 
объекте или событии вы получаете. 
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А чтобы получать доступ во все более и более глубокие слои 
БВИ, надо все более и более иметь расширяющееся сознание, 
отрабатывать у себя все большие и большие возможности по при- 
ему ТОНКИХ энергий, иметь все более и более отлаженный ме- 
ханизм в вашей плотной оболочке — физическом теле и не только 
снимать с консервации отдельные зоны мозга, но и всевозмож- 
ные не проявленные еще во многих организмах железы, и целеус- 
тремленно работать над пробуждением сознания каждого атома 
не только вашего тела, но и каждого атома, попавшего в сферу 
вашего действия: будь то пациент или камень, какой взяли в 
руки, растение или Стихии, окружающие вас и действующие че- 
рез вас, будь то элементалы или какие бы то ни было сущности 
низших Миров. Ничто пусть не уходит от вашего внимания, нич- 
то пусть не обойдет ваше излияние Любви и Нежности. 

29.07.00 

Как краски не смешаны на полотне с картиной, 

как не слиянна вода с тем камнем, 

что ей обтекается, 
так вот ия- с Тобою едина | 
и все ж неслиянна. 
И как в той воде, 
что у камня журчит, 
во мне моя песенка 
складно звучит. 

И то удивительно в песне моей, 

что я не смогла бы назвать лишь “своей”. 

Дыхание - с Богом, 

творенье - Его, 
и мудрость, 
и радости всей торжество, 

и нежной касанье руки невпопад — 

о Боге и Вечной любви говорят, 

что с Ним истекает и 

благо-творит, 
о-живо-творяет 
и всех нас растит 
в свободе хоть воли, 
но под ОКОМ ОТЦА 
и МАТИ НЕБЕСНОИ. 
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И нет в том конца, 
что Домом зовем мы небесным своим, 
куда так стремимся 

и, право ж, ле-ти-м!, 
где вскоре сольемся с Любовью Творца, 
где вскоре сольемся с Дыханьем Отца, 
где вскоре почувствуем Матери грудь, 

к которой удастся душой всей прильнуть, 

чтоб хлынула Нежность Большая Ее 

из клеточки в клеточку, 

во все дольки волны, 
что проистекает из нашей души. 
Сольемся с Вселенной 
и выберем Дом, в каком 
после встречи с Творцом 
заживем. 


5. Замыслы Творца в устройстве Мироздания. 
29.07Я.00. 

Достоверно известно каждому из вас, что все в этом Мире 
(кроме вашего рукотворного) создано Богом или Творцом, кому 
_ какое название (имя) ближе. 

Но сколь глубоко каждый из вас пытался проникнуть в за- 
мысел Его? 

Почему есть реки на Земле и для чего моря? Для чего горы и 
почему одни рассыпаются, а другие “надстраиваются”, увели- 
чивая свою высоту? Почему льют дожди? Зачем степи, леса, пу- 
стыни? Почему таков именно состав атмосферы и земной пло- 
ти? Что за замысел заложил Творец в каждый вид растения и 
животного? И почему несколько рас человеческих? разные цве- 
та кожи, глаз, волос? 

Конечно же, ВСЕ, абсолютно ВСЕ, несет свой определен- 
ный смысл. И мы попытаемся хоть чуть-чуть приоткрыть за- 
мысел Творца относительно землеустройства в целом, чтобы 
далее раскрывать замысел относительно отдельных составных 
частей. Итак Земля. Планета. Одна из нескольких в Солнечной 
Системе. 

Ее Создатель избрал Питомником для тех душ, коим дал 
задачу пройти свое развитие до Его Уровня - во плоти, т.е. в 
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плотном физическом теле. И этой главной своей задаче он под- 
чинил все, создавая на Земле условия для такого именно разви- 
тия душ. Он предусмотрел это развитие в несколько этапов: от 
самой плотной тверди до плоти человеческого тела со всем мно- 
гообразием сред в нем: истинно твердых (кристаллических), 
жидких, газообразных и тех тонких, коим в материалистичес- 
кой науке нет и названия ПОКА. 

И каково же основное назначение каждого из этих этапов? 
Одноклеточные - самые простые образования на Земле, наде- 
ленные сознанием. Между ними нет близкой связи друг с дру- 
гом, они обитают в этом Мире “каждый сам по себе”. Им даже 
для размножения не надо вступать в связь. Они делятся само- 
произвольно -— по прямой команде Творца. Итак, это так назы- 


ваемые “автономные” сознания: 


Клетка <— 83. > Бог. 


В Царстве минералов картина уже другая: связи между ато- 
мами прочные, атомы создают ячейки содружеств-граней крис- 
талла,они (эти ячейки) уже в свою очередь зависят от соседних, 
соседние от более дальних и т.д., и т.д. (По аналогии с челове- 
ческим обществом: семья-город-нация...). И им надо научиться 
жить в этой связке, многоступенчатой, где один зависит от дру- 
гих, а все другие от одного. И приспособиться, кроме всего это- 
го, к той среде, какую для них определили как среду обитания. 
У них- малая свобода выбора в передвижении, они имеют мало 
возможностей даже защитить ту территорию, на какой им оп- 
ределили пребывать, им дана малая возможность выразить себя 
в отношении того, что “сваливается на их голову”: дожди ли, 
снег, расклевывают ли их птицы, разбивают ли их люди... Мно- 
го всего, а они, ”безмолвные” (ПОКА!) стоят или лежат, не про- 
являя (пока!) никак СВОЕЙ ВОЛИ! 

Вода и различные жидкие среды -— это тоже минералы: со 
своей структурой, со своими связями, но коим дана большая 
возможность менять свою территорию, вступать в контакт с 
большим количеством объектов на Земле, в ее недрах, в небе. И 
у них уже есть некая свобода выбора в передвижении: на пути — 
камень, а яего обегу. И они уже более “выражают” себя в этом 
мире - звуками (капель, журчаньем, грохотом, переливами 
ВОЛН...), игрой света ... И они гораздо чаще вступают в контакт 
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с разными представителями флоры и фауны, и, наконец, чело- 
веком. 

Растения — сообщества более высокого порядка. Даже че- 
ловеку уже оказывается очевидным, что их можно разделить на 
виды, классы, подклассы, семейства и т.д.. И что их размноже- 
ние на Земле часто во многом определяется взаимодействием 
друг с другом (одно растение как бы “подпитывает” другое), с 
птицами, животными (те переносят в себе или на себе их семе- 
на), человеком (он может либо ухаживать за ними, создавать 
для их произрастания благоприятные условия, либо изничто- 
жить их — загаживая воду, выдирая их как сорняки.) Примерно 
то же можно сказать о животных. 

И вот теперь подробнее о человеке. Это — высшая форма 
существования на Земле. Полная свобода передвижения во все 
сферы, во всех направлениях, полная возможность “покорения” 
любого объекта рядом, полная свобода выбора в определении 
своей жизни и продолжения рода, свобода в выборе близкого и 
дальнего окружения, свобода выбора в темпах своего развития 
ИТ.Д., И Т.Д. 

Полная свобода ..., но в рамках Воли Творца, в рамках за- 
конов, установленных им для своего Творения, в рамках его 
дальнейшего Промысла, ибо мысль, в одночасье рожденная, 
совершенствуется ДРУГОЙ МЫСЛЬЮ, ибо существование все- 
го Мира есть ПРОЦЕСС, а не застывшая форма, со всеми его 
проявлениями: изменениями с точки зрения Высшей целесооб- 
разности, переформирования, смену функций отдельных “уз- 
лов”, смену их зависимостей друг от друга. И этот Процесс идет 
с гораздо большей скоростью, чем на это способно среагировать 
человеческое (даже самого высочайшего уровня) сознание, и, 
следовательно, многое из замысла Творца доходит до сознания 
человека как “отголосок”, с запозданием, а не с опережением, 
не с предвидением всего ЗАМЫСЛА в целом. И поэтому, дабы 
не попадать впросак, не выбиваться из КОРИДОРА Божьего 
Промысла, надо учиться доверяться Его Воле, доверяться за- 
ботливо ведущей вас руке, исходящей от Него. 

И ИМ продуманы звенья, соединяющие Его с вами, проч- 
ность и надежность коих постоянно выверяется, и, в случае по- 
тери ими их надежности, строятся новые, возводятся новые “мо- 
сты”, соединяющие ОДНО ЕДИНОЕ ВЕЛИКОЕ сознание Твор- 
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ца с малыми его крупинками, его дольками, его “зернами”, ка- 
кие произрастают в ваших телах и во всех тех объектах, какие 
вас окружают. 
30.07.00 
Конечно же, Боже, слиянна душой 
со всей Первозданной твоей Красотой. 
ЕЙ чутко внимаю, 
ЕЕ дух ловлю 
и в каждой минуте благословлю 
и песню, 
и танец, 
и встречу, 
и стих, 
и что-то еще, 
в чем Безмерность постиг 
того, 
что тобою СО-ТВО-РЕ-НО, 
и что ощущаю в себе я давно, 
что все, 
что создал ты — 
со мною ОДНО! 
СО МНОЮ ЕДИНО! 
ИТЫ - ЭТО Я! 
И знаю, о том говорит 
не гордыня моя, 
об этом мне легкий шептал ветерок, 
об этом сболтнул мне травы стебелек, 
поведали гибкие ветви лозы... 
Я знаю - об этом мне скажешь 
и ТЫ 
сегодня иль завтра, 
когда попрошу, 
и с болью события поворошу 
тех дней, 
что минули, 
но мукой свербят, 
то давят, 
то жалят — 
уйти не хотят 
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из памяти 
емкой, 
вместившей все то, 
о чем позабыть уж хотелось давно, 
но... не получается. 
Знать, не дано! 
Знать, поискать надо что-то еще, 
что выправит дело, 
сотрет в порошок 
все те негативы, 
несут что душок 
смятенья, 
сомнений, 
упреков, 
обид — 
любое событие ИМИ свербит, 
коль боль вызывает. 
Но... если смогу... 
отчищусь! 
Событие то сберегу, 
осмыслив по-новому, 
выход найду 
и фразами новыми 
все облеку, 
чтоб снова сиять в этом мире звездой, 
чтоб снова, ГОСПОДЬ, мне быть только 
с ТОБОЙ, 
ТВОИМ лишь быть Светом, 
ТВОЕИ Чистотой, 
Твоею лишь Святостью 
и Красотой. 


6. Требования при контактах с Высшими Иерархами. 


О представителях каждой ступени Иерархической лестни- 
цы тебе уже говорили. Есть об этом материал и в имеющихся у 
тебя книгах, а вот о том, КАК с ними обходиться,как вызы- 
вать, о чем спрашивать - в этом послании. 

Конечно же, это требует усилий и определенного времени, 
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желания, физической готовности к более-менее продолжитель- 
ному разговору. Без всего этого набора совместная работа не- 
возможна. Но более всего берется во внимание Высшей Сторо- 
ной чистота помыслов и устремлений, а иногда и умение отло- 
жить все другие дела ради этого. 

И здесь очень важно быть в “золотой середине” - незамы- 
каться только на контактах с Высшим, но и находить в себе 
силы, разумение, желание, да и время, привносить то, что по- 
лучено по контакту, в жизнь, т.е. не отстраняться от людей, 
кому требуется ваша помощь, ибо это Господь посылает их 
вам; не пренебрегать привнесением Красоты и Гармонии в 
вашу обитель; уделять внимание своим родным, близким, дру- 
зьям. Ведь, может быть, это и ради них вам уделяют столько 
внимания и проявляют столько заботы, чтобы вы, согретые 
ими, смогли бы обогреть уже своим вниманием и своей забо- 
той тысячи других, кто пока еще не вышел на высокую Волну 
контакта с Высшими сферами. 

И помните, каждый ваш срыв: в эмоциональном ли плане 
или повод для осуждения вашего поведения в среде тех, кто идет 
за вами -— это отторжение того, что мы стараемся нести через 
вас. Через личное неприятие вас идет отторжение и того, о чем 
вы пытаетесь рассказать. Недоверие к вам рождает недоверие и 
к нам. Помните, что вы, как проводники, работаете в 2-х на- 
правлениях: сверху — информация о Боге, снизу — ответный сиг- 
нал о нем через восприятие вас: с вашей внешностью, умением 
выражать себя, доверием к вам, какое рождается и питается ва- 
шим умением проникнуть в потребности человека и, не подав- 
ляя его воли, давая ему полную свободу выбора,помогать ему 
выкарабкиваться из трудных для него ситуаций. 

30.07.00. 

О чем бы вы ни спросили своих Высших Учителей, без вни- 
мания не остается ничто. И на каждый ваш вопрос ищется спо- 
соб послать, передать вам ответ. И таких способов, конечно же, 
много: и через конкретных людей, какие окажутся рядом с вами, 
и через какие-то передачи по радио и ТУ, и через какие-то стра- 
нички из книг, на какие вы обратите внимание, и через сны, и 
через какие-то знаки и символы в Природе, и, конечно же, через 
такие вот лекции. | | 

И важно, чтобы тот материал, что вы получили, не лежал 
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мертвым грузом, чтобы все, вами через него осмысленное, пе- 
редавалось другим (по мере их готовности принять это, разуме- 
ется). Только отдавая, вы открываете в себе новые кладовые 
для загрузки. 

Когда вы пытаетесь изложить переданное вам своими сло- 
вами (или даже просто читаете материал с листа), то он “про- 
живается” вами вторично, в 3-ий, и 4-ый,5-ый раз,все более 
вами осмысливается, вы пытаетесь найти ему подтверждение 
или опровержение в жизни, т.е. он в вас ра-бо-та-ет! И осоз- 
нание какого-то факта более глубокое и ближе к истине “от- 
чищает” его от каких-то “накруток” ваших мыслей и чувств, 

т ненужной теперь вам “шелухи”. Событие в банках вашей 
‚амяти “укладывается” компактнее, плотнее, а на свободное 
место тогда уже можно давать новую информацию, какая на 
первых порах может вызвать бурю противоречивых чувств, 
море размышлений, даст рождение новым для вас образам и 
понятиям, какие в дальнейшем становятся привычными, сно- 
ва “компактно укладываются” в ваших банках памяти (БП), 
и вы снова можете “догружать” их (свои БП) до определен- 
ного предела. 

В вас идет постепенный процесс наращивания вашего со- 
знания, его РАСШИРЕНИЕ, его подтягивание до сознания ва- 
шего Высшего Я, сознания вашей Души, далее до сознания ва- 
шей Монады и далее, и далее, и далее (можно смотреть по ус- 
ловной схеме из “Ченнелинга - 8”) 

И в вас постепенно будут открываться все НОВЫЕ БЛО- 
КИ ЗНАНИЯ, все более КРУПНЫХ размеров, во все более 
сжатые сроки. И это не будет просто информацией (Т.е. тем, о 
чем вы просто где-то услышали, о чем знаете на “уровне ушей”), 
но это будет именно ЗНАНИЕМ в широком смысле этого сло- 
ва: когда о каком-то событии не просто знаешь, что оно имеет 
место быть, но ты его прочувствовал и эмоционально, понял 
его суть, может быть, и прожил в своей жизни, принимал соот- 
ветствующие решения, брал за что-то ответственность на себя 
и уже увидел результат своих действий. 

Как правило, каждый сам определяет для себя сроки пол- 
ного усвоения пришедшей к нему информации, полной к ней 
адаптации, полного ее проживания. 

Но если человек встал на ПУТЬ УЧЕНИЧЕСТВА и созна- 
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тельно отдает себя на ВЕДЕНИЕ УЧИТЕЛЯМИ, то для него 
более жестко определяются условия его развития,более сжатые 
устанавливаются сроки. И если он выбивается из установлен- 
ного для него режима работы,из ритма наработки своего со- 
знания, то работа с ним Учителей может быть приостановлена. 

Это ненадо путатьс ПЕРИОДАМИ БОГООСТАВЛЕННО- 
СТИ, о которых говорит Ольга Асауляк,ибо вее материале под 
этими периодами понимаются ПЕРИОДЫ проверок - экзаме- 
нов при успешном продвижении Ученика. 

Периоды же ПРИОСТАНОВКИ работы показывают как 
раз обратное — неуспешное развитие сознания, более медлен- 
ное, чем могло бы быть при соответствующих усилиях. 

31.07.00 

— К полету готова? — 

— Сама не пойму. 

То кажется мне, 

что сейчас я усну, 

то вдруг пробуждаюсь. 
О чем же рассказ? — 
— Несем продолженье 
уж начатых фраз 

и тему продолжим. 

И посему... 
Садись поудобней. 

Я в гости беру. 


7. Как идет включение зон мозга 
при работе с различными звездными Системами? 


В какой последовательности у человека включаются зоны 
мозга, соответствующие разным созвездиям? 

Все зависит от наработок этих зон, полученных в предыду- 
щих воплощениях и по роду (или по образной системе О.Асау- 
ляк — членами Иероединицы). 

Если люди в предыдущих воплощениях проходили уже под 
какими-то знаками зодиака, а может быть, и не один раз, то эти 
зоны мозга у них более пробуждены, чем другие (“не пройден- 
ные” в предыдущих воплощениях и не наработанные родом). И 
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Вот почему не надо всем рваться в одном направлении (ГУ 


|2? 


него “открылось”, а почему у меня нет?!”). Умейте довериться 
этой Высшей Целесообразности, умейте просто жить и радо- 
ваться тому, что получаете, не оглядываясь на то, что получили 
другие, ибо каждый получает нужной именно ему мерой, в нуж- 
ных именно ему количествах, в нужное именно для него время. 

Понятно, надеемся, теперь, что и “трудности” включения 
новых зон у разных людей различны, так же как и различно вре- 
мя ПРИРАБОТКИ канала, т.е. время полной адаптации к его 
энергиям. 

37.07.00. 

Включение на Каналы проходит стадиями, и на каждой ста- 
дии с вами идет работа по отработке отдельных ваших качеств 
через ситуации, какие касаются непосредственно вас или ва- 
ших близких, ваших друзей или просто тех людей, с кем вы 
часто соприкасаетесь по работе, потому что вам часто и вместе 
с ними приходится осмысливать то, “что” и “почему” с ними в 
жизни происходит. И на каждой новой стадии вас ведут новые 
Учителя, выверяя каждый “на свой лад”, что в вас уже “отрабо- 
тано”, “устоялось”, “определилось”, “утвердилось”, а что на- 
ходится еще только в стадии вызревания, в стадии заключитель- 
ного или начального осмысления. И именно после объектив- 
ной оценки, т.е. данной несколькими, а не одним Высшим Со- 
знанием, решается: по какой ветке ПОЗНАНИЯ вас вести даль- 
ше. И кому. 

Отбросим в сторону ненужную здесь скромность и попробу- 
ем разобраться в том, какие ступени ты прошла за последний год. 

а) Умение начать Познание как бы с О, с первого класса. 
(это в школе Ольги Асауляк.) 

6) Умение вычленить, ЧТО в “новых” знаниях истинно 
НОВОЕ, а что уже давалось ранее, но под немного другим со- 
усом, немного в другой “обертке” слов. 

в) Умение найти в себе силы противостоять напору мнения 
большого количества людей, идущих с тобой одной дорогой, 
дорогих тебе, близких по духу. 
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г) Умение не просто сохранить в себе свою убежденность, 
но спокойное желание в случае необходимости донести это свое 
осознание этим людям, не побоявшись, что этим можно оттол- 
кнуть их от себя и остаться одной, и продолжать делать то, что 
считаешь целесообразным на данный момент. 

д) Умение “не вспоминать нанесенных тебе ранее ударов”, 
исходя из понимания, что любой человек есть орудие в руках 
Бога, и что через одних может пролиться ЕГО любовь, а через 
других - ЕГО НЕСОГЛАСИЕ с вашими действиями, а через 
третьих — ЕГО УРОКИ, ЕГО вам задачи для самостоятельного 
решения. 

И т.к. процессс становления СЕБЯ продолжается, то скажем 
и о следующих его этапах. И т.к. основные направления его ха- 
рактерны для всех, то и излагаем их в общем повествовании. 

а) Отработка умения не мешать другим делать свой выбор, 
каким бы абсурдным вам этот выбор ни показался. 

6) Отработка умения на очень (казалось бы) длинный срок 
“отрываться” от любимых вами людей, сохраняя в душе внут- 
реннее спокойствие за них, уверенность в том, что и они (как и 
вы) хранимы, оберегаемы, ведомы нужным для них путем. И 
вера в то, что если в этом будет Высшая Целесообразность, то 
вы снова встретитесь, снова будете вместе, но уже на новых уров- 
нях общения. 

в) Отработка умения “не загадывать” предстоящих собы- 
ТИЙ, а ГОТОВИТЬ ИХ. 

И об этом особый разговор. 

Многих сбивает с толку сочетание 2-х, казалось бы несов- 
местимых, понятий: 

1) готовить событие, а в нем, как правило, участвует не один 
человек, и 

2) не подавлять волю 2-го или многих людей, кто задейство- 
ван будет в предстоящих событиях. 

В этих 2-х понятиях есть то, что их не разъединяет, а со- 
единяет. это — Промысел Творца. И если, готовя событие в Тон- 
ких Планах, вы исходите из него, то люди — это те средства, че- 
рез которые Господь может дать вам возможность СВОЙ ПРО- 
МЫСЕЛ осуществить. И, не взаимодействуя с ними, вы не смо- 
жете осуществить свой замысел. Но вот выбор вами вашего вза- 
имодействия с этими людьми может быть как способствующим 
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исполнению Божьей Воли, так и препятствующим этому. И если 
вдруг в эти ваши взаимодействия где-то проникнет корысть, ваша 
личная в чем-то заинтересованность, противостоящая Промыс- 
лу Творца, то МОДЕЛИРОВАНИЕ СОБЫТИЯ тогда придет- 
ся отставить. Т.е. другими словами: нельзя привносить в это 
моделирование события свои неочищенные от негатива чувства, 
свои недоношенные мысли. 

Помыслы ваши должны быть Воистину чисты. “Господи, 
пусть будет не как я хочу, но как ТЫ (!) хочешь.” 

И готовить себя надо к этой работе внутренней напряжен- 
НОЙ МОЛИТВОЙ: 

“Господи, дай мне умение - различать, что проистекает из 
души моей от тебя, а что нашептывается моим, еще таким не- 
зрелым умом! 

Господи, дай мне умение - различать вой голос среди ты- 
сяч голосов, звучащих вокруг меня! 

Господи, дай мне силы — быть /ивоим проводником на этой 
Земле.” 

И, конечно же, не надо бояться ошибиться! “Не ошибается 
тот, кто ничего не делает”,- ходит среди людей пословица, но, 
как оказывается при более глубоком взгляде на вещи: “И он 
ошибается, т.к. ничего не делает.” Ибо не за тем он пришел на 
Землю, чтобы пролежать на ней “мертвым грузом”, “баллас- 
том”, а за тем, чтобы учиться, а значит, действовать и через дей- 
ствие постигать себя и через свои ощущения, через свои мысли 
далее - весь Мир, всю Вселенную. И учиться он пришел в этот 
Мир делать выбор: между светом и тьмою, между добром и злом, 
и даже между вправо или влево. И чем больше шажков в этом 
процессе вы сделаете, пусть маленьких, тем легче вам будет раз- 
глядеть в этом движении свои ошибки, вовремя исправить не- 
суразицы, ибо эти несуразицы будут маленькими, неглобаль- 
ного масштаба,и они не принесут тех колоссальных разруше- 
ний, какие следуют за одним, но резким скачком в ту или иную 
сторону. Маленькие ваши ошибки и легче исправить тем, кто 
ведет вас, кто отвечает в высших сферах за ваше развитие, ваше 
продвижение, за ваше участие в жизни всей Вселенной. 

Т.е. оптимальный вариант вашего продвижения - в 
систематической вашей работе, а не в откладывании работы над 
‚собой “как рывка” в благоприятное, как вам кажется, для вас 
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время. Не упускайте и малейшей дающейся вам возможности, 
ибо они готовятся иногда годами, и следующая иногда может 
прийти к вам не так скоро, как вам чуть позже захочется. 

С самим процессом приема информации у многих из вас 
могут возникнуть трудности вследствие того, что у вас нет 
возможности остаться одному в удобном для вас месте, со- 
здать вокруг себя спокойную и тихую обстановку, что не в 
каждом доме будут считаться с вашими просьбами не мешать 
вам в определенные часы. Именно так и происходит с вами 
на начальной стадии контактерства, но если вы не сдадитесь 
и вежливо, но настойчиво, будете объяснять родным поня- 
тую вами необходимость работать на Канале, то вы уваже- 
ния к вашим интересам добьетесь, с вами будут считаться. 
Главное: 

1) не сдаваться; 

2) быть спокойным; 

3) не раздражаться на провокации, идущие из вашего окру- 
жения. 

7.09.00 

Благоуханье святое 
я снова ловлю. 
Я здесь, у окна. 
Снова в позе сижу... 
| мыслителя! 
А на стекле 
стекают слезинки... 
слезинки дождя... 
Сегодня я встала “ сама не своя.” 
То громы грохочут (“ О чем, не пойму!”). 
Рычат и рокочут — 
не по силам уму 
их тайны раскрыть 
и весь смысл рассказать 
того, 

о чем громы хотели сказать. 
Телефон верещит (“И кто это ночью и утром звонит? 
И кго это хочет меня отыскать? 

Какие же вести хотел излагать?”). 
И горло першит. 
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Объясняла сама: “То-горе, 
обида 
иль чья-то вина.” 
Моя? 
Или, может, другого, 
по мне кто маяться начал 
уже по весне. 
Оставлю вопросы. 
Ответы придут. 


Чуть позже! 
Меня с колеи не собьют 
ни громы, 
НИ ЗВОНЫ, 
ни чья-то вина... 
Я - в деле, 
в работе, 


листочки ВЗЯЛА. 


8. О сети Сотрудников Космических Иерархов на Земле. 

7.08.00. 

Вы привязаны к Земле плотью своей, к Небу — тонкой се- 
ребряной нитью духовной связи. И в течение всей своей земной 
жизни человек должен находить “золотую середину” между тя- 
гой к земному, грубому, материальному и тем тонким, едва 
ощущаемым, что есть НАВЕРХУ. 

Как же не потерять этого равновесия? 

Барометром его является ощущение внутреннего спокой- 
ствия, безоблачной тихой радости внутри от всего того, что вы 
видите вокруг себя; от того, что вы сделали; что сделали другие 
люди рядом с вами. Как только у вас начинает пробуждаться 
ощущение какого-то “мельтешения”, “суетливости”, подталки- 
вающие вас то на одно решение, какое “выбивает вас из колеи”, 
то на другое, то знайте - вам надо приостановить то, что вы 
делаете, серьезно взвесить все события последних дней и, обра- 
тившись ВВЕРХ к Вашим Высшим Учителям, слушать ответ 
вашего “внутреннего голоса”. 

Так нарабатывается связь с высшими СФЕРАМИ. Так ук- 
репляется серебряная нить духовной связи. 

Мы. уже упоминали, что по мере вашего духовного ста- 
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новления каждому из вас ставятся определенные задачи, от- 
водятся среди землян определенные функции, накладывают- 
ся определенные обязанности. И в вашей воле - выполнять 
их или нет, уйти от них или вкладывать в их исполнение всю 
душу. Никто никому ничего не навязывает. Но... ваш выбор 
определяет и скорость вашего продвижения по духовной лес- 
тнице. | 

Между теми землянами, что работают уже как Сотрудники 
Высшей Иерархии, Небесные Службы стараются установить 
тесные контакты, дабы каждый из них мог пользоваться всем, 
что наработано другими. И желательно не только близко знать 
друг друга, обмениваться мнениями, но и вносить новую струю 
своего ПОТОКА вте Школы, в те группы, те объединения, ка- 
кие образовывались благодаря работе каждого из Сотрудни- 
ков. Это убережет эти группы от резкого конформизма, замк- 
нутости только “на себе”, на своих “внутренних идеях”. Это и 
проверка каждого из сотрудников на умение не перешагивать 
границ, за которыми начинается почитание его как кумира, как 
единственно верного толкователя Высших Знаний, Учений, 
философий, событий жизни! 

Вот почему идет обмен Сотрудниками разных стран: рус- 
ские едут в Америку, американцы в Россию ит.д. 

И это очень ответственная миссия - нести знания не только 
по своей стране, но и по всему Миру. 

Многое изменилось в сознании людей за последние годы 
благодаря таким обменам: и непосредственным,и через книги, 
но еще более предстоит сделать, ибо такого плана работа толь- 
ко началась. Вот почему Сотрудникам важно готовить себя не 
только для работы внутри своей страны, но и за рубежом, а это 
включает и умение независимо держать себя в любом месте Зем- 
ли, в любом окружении людей, знание традиций и обычаев тех 
народов, куда вы направляетесь с Миссией. И не каждому дове- 
ряется такое задание, но уж если оно доверено, то ему и помога- 
ется во всем: и чтобы дети его были сыты и обуты, и чтобы было 
где работать и отдыхать, и где встретить людей, и где провести 
занятия. 
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9. Снова о шишковидной железе и ее связях 
с корой головного мозга, спинным и костным. 


И снова о подключении ваших сознаний к СЕТИ СОЗНА- 
НИЯ Христа. Мы уже говорили, что в шишковидной железе 
есть зоны, отвечающие за ясновидение, яснослышание, чувство- 
знание... Есть там и зоны, позволяющие вам услышать так на- 
зываемую музыку СФЕР, т.е. звуки других Измерений. 

К этим зонам в первую очередь поступают сигналы, требу- 
ющие от вас восприятия чувства ритма, размеров стихотвор- 
ной строки, какой-то внутренней мелодии, звучащей помимо 
вашей воли. Через эти зоны идет усиление тех сигналов, кото- 
рые включают ваши руки при целительстве и двигают ими, ког- 
да вы выполняете упражнения с человеком, пришедшим к вам 
на прием для снятия его стрессов. Но есть и такие зоны, через 
которые идет контроль за протеканием вашего времени, конт- 
роль за отрезками так называемого “внешнего” для вас време- 
ни — временных потоков,протекающих в других объектах “жи- 
вой” (для вас) и “неживой” (для вас только) Природы. 

Что это за зоны? Можно ли с их помощью управлять всеми 
этими Потоками? Одинаковы ли ониу всех людей? ит.д. 

В один прекрасный день мы сядем за рисунок всех этих зон. 
Пока же поговорим о том, как все они связаны с корой всего 
головного мозга, с мозгом спинным, с мозгом костным. 

Каждая из этих систем, конечно же, может считаться как 
автономной системой, так и частью единой мозговой системы 
человека. Если все их рассматривать по отдельности, то, да, все 
они выполняют различные функции, но между ними есть связь, 
вследствие чего они часто взаимно заменяют и дополняют друг 
друга. И только их совместная слаженная работа позволяет до- 
стичь хороших результатов в сверхчувственном для обычного 
человека режиме. 

Каждая зона более чутко реагирует на свой диапазон час- 
тот, и так как она “как бы настроена именно на эту частоту”,то 
(как в ваших радиотехнических устройствах) она, вследствие 
явления резонанса, амплитуду колебаний этой волны усилива- 
ет в несколько раз (во сколько именно раз зависит от “наработ- 
ки” системы), все же остальные зоны откликаются на этот сиг- 
нал как бы эхом. Но это эхо позволяет “растянуть” время про- 
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явления этого резонанса в организме, что позволяет пройти тем 
процессам, которые обеспечивают перестройку организма на 
новые частоты. 

По мере приработки организма к новым частотам и транс- 
мутационным процессам во всех клетках и органах возможнос- 
ти каждой зоны расширяются, и тогда эхо (о котором мы гово- 
рили) звучит сильнее, явственнее, и весь организм включается в 
такой режим, когда человек может “видеть”, “слышать”, “ню- 
хать”... всеми своими частями тела. О таких сверх-транс-мутан- 
тах среди детей говорил Друнвало в своей лекции (в 1999 году 
по приезде в Москву). 

Многие из этих детей уже пришли на Землю с включенны- 
ми этими зонами, они положат начало новой абсолютно расы. 
Сейчас же для них идет период адаптации к Земле, ее условиям 
существования, подключение их систем на резонанс с планетар- 
ными циклами и с циклами всей Солнечной Системы, и важно 
при этом им не выбить свои системы и сих первичных режимов 
работы. 


10. Новые этапы расконсервации питуитарной железы, 

открытие дополнительной чакры. 

2.09.00. - 3.08.00 

Поговорим теперь о сонастройке этих зон шишковидной 
железы с Планетарными и Солнечными Циклами. 

Эта сонастройка идет через включение в вас так называе- 
мой питуитарной железы. Как уже сообщалось ранее ‚ она до 
последнего времени у абсолютного большинства людей была 
законсервирована, но,благодаря совместной работе земных и 
Небесных Сотрудников, процессы по ее расконсервации прохо- 
дят, и это проходит довольно успешно. 

Хотим добавить несколько упражнений к тем, какие уже 
давались по включению питуитарной железы в Планетарные и 
Солнечные циклы. 
| Начало всегда одинаково. Оно состоит в том, что вы пере- 
водите свое сознание под черепную коробку к нижним сводам 
черепа и, чуть поднявшись от нижних краев черепа, проходите 
вглубь чуть левее среднего (сагитального) шва. 

Попробуйте почувствовать очертания железы, ее “включен- 
ность” или как бы “полную окостенелость”, и делайте ей как 
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бы искусственное дыхание воображаемыми руками, чтобы она 
вроде бы задышала. И когда почувствуете, что она “ожила” под 
вашими воображаемыми касаниями и манипуляциями с ней,пе- 
реведите свой мысленный (внутренний) взор на сердце, чтобы 
согласовать работу питуитарной железы и сердца. И вы,возмож- 
но, почувствуете, как в левой стороне груди и голове образова- 
лась совместная волна, которая, “истекая” из вас, может выз- 
вать дополнительно и некоторые новые для вас ощущения на 
языке, в левой части головы, а вследующей тренировкеешще где- 
то. И это все нормально,и этого бояться не следует. 

А далее вы эту волну как бы направляете в сторону 1) либо 
Солнца, либо 2) в центр Земли и 3) более усложненный вариант, и 
получается он только при достаточно основательной наработке 
контроля сознания - и на Солнце и в центр Земли одновременно. 

Далее: процесс пойдет у каждого по-своему, но результат 
(может быть и не после первой тренировки, а после нескольких) 
должен быть такой: от питуитарной железы вверх и под углом 
45 градусов от вертикали выделяется четко ощущаемый поток, 
который заканчивается на уровне тринадцатой чакры* чем-то 
вроде плоскости, ориентированной вверх-влево. Для вас это — 
_ дополнительное окно в Космос. Еще одна, очень важная для 
вас чакра, которая, давая подпитку сахасраре, увеличивает воз- 
можность по наполнению всего организма чистой космической 
энергией - праной - через праническую трубку. 

Но, естественно, добиться открытия этой чакры сможет 
лишь тот, кто умеет работать с потоками в своем теле, кто на- 
работал уже в себе хотя бы элементарную способность наблю- 
дать за процессами, протекающими внутри его организма и гар- 
монизировать свой организм в целом полностью самостоятель- 
но, не хватаясь сразу, в случае проявления в организме какого- 
то дисбаланса, за лекарства или телефонную трубку для вызова 
“скорой помощи”. 

И коль скоро вы эту чакру почувствовали, то, естественно, 
надо умело включать ее в работу всего организма, дабы с одной 
стороны - поддерживать ее в рабочем состоянии, но с другой 
стороны - не выбить весь организм из его стабильного гармо- 
НИЧНОГО СОСТОЯНИЯ. 


* 13-я чакра -— над головой 
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И задачей следующих дней будет отслеживать именно энер- 
гетическое равновесие организма при включенных потоках и 
через этот новый энергетический центр. 

По отношению к сахасраре этот центр более высокочастот- 
ный, но диапазон его довольно близок к диапазону частот три- 
надцатого энергоцентра. И так как центр питуитарной железы 
(пронумеруем его как 14) открывается чуть позже или в край- 
нем случае совместно с тринадцатым, то к этому новому диапа- 
зону частот, конечно же, и головной мозг, и спинной, и кост- 
ный должны быть подготовлены. 

Чем?! 
® Г) Правильным образом жизни, а это: 

а) контроль за своими эмоциями; 

6) контроль за своими мыслями; 

в) правильное питание; 

г) правильное обслуживание внешнего физического тела — 
очищение водой, ежедневные физические упражнения... 
® —П) Систематической работой с высокими духовными энер- 
гиями, что происходит через 

а) соответствующую литературу; 

6) соответствующие видео- и аудиокассеты; 

в) групповые и одиночные медитации; 

г) приемы по Каналам при работе с пациентами, при на- 
диктовках... 
® — Ш) Выделяем особым пунктом: 

отдача того, что открылось вам, другим. Но! только тем, кто 
этого страстно желает, кто это сам для себя сознательно выбрал. 

Особое внимание в этой работе обращаем на дозировку 
тренировок. Не следует злоупотреблять ими. Энергетическая 
перегрузка организма так же пагубна для него, как и нехватка 
энергии. 

При приработке этого четырнадцатого энергетического Цен- 
тра могут возникнуть блуждающие боли, т.е. то в одном органе, 
то в другом. И это признаки того, что и эти органы включаются 
в циркулятивный Поток, идущий от нового Центра. 

За открытием и приработкой этого центра последует в вас 
ряд явлений, на которые мы заранее обращаем ваше внимание. 
Это проявление в вас более активное вашего мужского и женс- 
кого начал. 
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Это проявится в некотором усилении вашего сексуального 
влечения, в заметной для вас активизации деятельности поло- 
вых желез, у женщин и молочных заодно. 

И если вы одиноки, или ваш партнер далеко или в какой-то 
момент не сможет вам ответить полной взаимностью, то вам 
покажут, как сделать сброс излишка сексуальной энергии. 

По мере приработки этой четырнадцатой чакры в вас бу- 
дет нарастать чувствительность в восприятии тех, о ком вы по- 
стоянно заботитесь, думаете, или тех, кто беспокоится о вас. 

Вы все более тонко будете воспринимать их мысли и чув- 
ства как относительно вас, так и относительно всего другого и 
всех других людей. 

И вам иногда будет казаться, что это именно ваши мысли, ваше 
эмоциональное состояние, но..., заглянув вглубь себя, ПОГЛУБ- 
ЖЕ, вы вдруг обнаружите, что истинно ваше состояние совсем 
иное, а мысли вам как бы навязаны... И тогда..., отделив истинно 
свое от просто принятого вами, действуйте именно в своем, а нев 
чужом режиме чувствования и мышления, действуйте в соответ- 
ствии со своими убеждениями и представлениями о жизни. 

Ну, а тому человеку, чье состояние вы “перехватили”, если 
он примет вашу помощь, помогите: объясните ваше видение его 
ситуации, если оно расходится с его видением, укажите причи- 
ну его такого состояния. 

За этим этапом вы сможете отследить у себя следующий. 
Он будет заключаться в том, что вы будете четко знать, что хо- 
чется вашему телу: какую позу принять в тот или иной момент, 
какие движения сделать, какую пищу и сколько съесть, куда 
следует пойти и что конкретно сделать для решения каких-то 
жизненных проблем. И будете все чаще и чаще с удовлетворе- 
нием отмечать свое “100-процентное” попадание в цель. 

Но помните, что всегда за периодом удач идет череда ва- 
ших экзаменов, ваших проверок на готовность перевода вас на 
следующий уровень. 

И в эти периоды идут ощущения вашей как бы забытости 
всеми вашими Наставниками, вашего самостоятельного “барах- 
танья” в кругу ваших забот. 


ххх 
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Изо всего множества вопросов, которые нам хотелось бы 
изложить, на ближайшие дни мы выбрали следующие: 
а) работа в хрональных полях; 
6) работа с так называемой “текущей” информацией о че- 
ловеке; 
в) о полях защиты человека, населенных пунктов, строений, 
Планеты. 
9.09.00 
О Господи, Совесть и Вера моя, 
Отец мой и Мать, и Отчизна моя. 
Великая Родина, 
дальний твой брег 
к себе ПРИЗЫВАЕТ 
и манит нас ВСЕХ. 
И мысли свои я на том вдруг ловлю, 
что эти слова от себя говорю, 
а в сердце держу всю Планету, 
народ ее... в целом..., 
который живет... со мной: 
в Доме, 
в квартире, 
кто где, 
но где бы кто ни был — 
| со мною везде: 
в троллейбусе, в поезде, 
в тесном ль кругу... (я все перечислить 
сейчас не могу) 
со мною ЕДИНЫ! 
Я в руки беру свои ручки, листы 
и жду, 
чтобы строки ТВОИ потекли, 
Господь мой! 
Склоняю все ниже главу 
и обещаю: 
“ПЕРЕСКАЖУ 
все то, о чем ведаешь ныне 
Ты - мне, 
всем группам, 
народу, 
всей нашей стране.” 
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1. Везде ли на Земле время “одинаково”? О Чашах Времени. 

#.0$.00. 

Возможно, тема эта покажется кому-то недоступной, несу- 
разной с точки зрения логики обычного земного человека, но... 
ведь и задача наша — строить себя нового, т.е. умеющего не цеп- 
ляться за все свои старые представления. 

Представим себя в глубокой-глубокой шахте, уходящей 
прямо к Центру Земли. Школьникам средней школы уже извес- 
тно, что чем ближе мы к центру Земли, тем больше там прояв- 
ляет себя сила земного тяготения, гравитационная сила Мате- 
ри-Земли. 

Изменяется ли там течение времени? Будут ли там обычные 
земные часы “спешить” или “отставать”? И мы можем взять 
такие часы, на режим работы которых сила земного притяже- 
ния не влияет! 

И пусть этот вопрос остается пока без ответа. А мы уже за- 
дадим и второй. 

Теперь мы отправляемся куда-нибудь на большую высоту 
над Землей. Как там будут “вести себя” наши обычные земные 
часы, заведенные на Земле, ее поверхности? 

Правильно вы подумали: “Об этом лучше спросить космо- 
навтов!” 

Их и спрашивали. И они отвечали, что часы их отстают от 
земных! И что время отставания зависит еще (кроме высоты 
орбиты, по которой движется корабль) от скорости его движе- 
ния относительно поверхности Земли. 

Но почему? 

С точки зрения знаний человека даже с высшим техничес- 
ким образованием для объяснения этого явления даже и заце- 
питься-то, вроде, не за что. Ведь даже если принять новую вер- 
сию о том, что время (как и все материальное) имеет частицы, 
коих массу можно измерить, то она настолько ничтожна по на- 
шим земным меркам, что ни о каком заметном влиянии на нее 
гравитационных сил и говорить не приходится. 

С чем же может быть связан этот эффект замедления време- 
ни по мере удаления от Земли? 

Сейчас мы запишем как аксиому то, что в дальнейшем под- 
твердят ученые своими изысканиями, ибо такие работы уже 
начинают кое-где “вырисовываться”. 





НОЕ ЧРУЧАЕ О ЕРЕЧОРЕНЕРНЫЯ 
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Первое: 

Земля (как космическое тело) сотворена Творцом для про- 
хождения на ней важного его эксперимента по выращиванию 
Душ, способных достичь уровня Души Отца их Небесного и 
Матери их Небесной. И в этих планах Творца не последнее ме- 
сто было отведено решению вопроса о месте обитания этих Душ, 
условиях их взращивания. И были продуманы все детали, каса- 
ющиеся расположения вашей Планеты относительно Солнца и 
всех других Планет, ее массы и размеров, скоростей ее движе- 
ния вокруг собственной оси и вокруг Солнца, угла наклона ор- 
биты, состав ее атмосферы, всех структур гидро- и литосфер и, 
конечно же, тот параметр, из-за которого мы и завели весь это 
разговор, это — время. 

Для всей Планеты в целом, равно как и для каждого объек- 
та на ней, отведен определенный Временной резервузр, из ко- 
торого каждый объект творения, как из чаши воду, черпает 
горстями то, что еще так мало им осознается, находясь в этой 
Чаше Времени, как бы “купаясь” в нем, этом неуловимом, нео- 
сязаемом, необоняемом, непонятно куда текущем “неве- 
ществе”. И условный “радиус” этой Чаши Времени у каждого 
объекта свой, и он имеет конечную величину. И величина это- 
го условного радиуса Чаши Времени, безусловно, определяет- 
ся не столько физическими размерами объекта, какому она 
предназначается, а тем, что мы называем “назначением” объек- 
та в этой жизни. 

И вэтой Чаше Времени плотность Временных Потоков раз- 
лична: ближе к границе условного “радиуса” этой Чаши она 
меньше, а ближе к центру этой Чаши,то есть при продвижении 
как бы к центру масс того объекта, кому Чаша принадлежит, 
она (плотность) больше. 

Следовательно: чем ближе к центру Земли, тем плотность 
земного времени больше, чем дальше от центра Земли (его ус- 
ловно принимаем за ее центр масс), тем плотность земного вре- 
мени меньше. 

Чем “чревато” изменение плотности Времени? 

Как в более вязкой среде вам труднее двигаться, так и в более 
плотных слоях временного потока труднее развиваться событи- 
ям, процессы там протекают в более медленном темпе, нежели в 
менее плотных временных Потоках. В более плотных временных 
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потоках объекты связаны более жесткими рамками земных зако- 
нов, у них как бы меньшая степень их собственной свободы. 

И, аналогично, в слоях меньшей Временной плотности 
объекты более “вольны” распоряжаться сами собой, они как бы 
все более и более выходят из сферы влияния чисто земных зако- 
нов в зоны большего проявления влияния других космических 
тел, всей их совокупности. 

Второе! 

Мы сказали, что каждый объект имеет свою Чашу Време- 
ни. Но так как все вы находитесь на Земле, а она имеет свою 
Чашу Времени, то каждый из вас, “купаясь” в своей собствен- 
ной чаше времени,одновременно “купается” и в большей по 
размерам (условным) Чаше Времени Планеты. 

И как соотносятся между собой эти потоки Личного и Пла- 
нетарного времени? 

Для обычного среднего человека, чья духовная жизнь неве- 
лика относительно его чисто материальных устремлений, Вре- 
мя Планетарное и время личное имеют примерно одинаковую 
плотность, и скорость протекания процессов в жизни человека 
соизмеряется со скоростью протекания процессов у человече- 
ства в целом. 

У личностей деградирующих время протекает медленнее, 
чем у человечества в целом, они “не успевают” идти “в ногу со 
временем” — как у вас говорится, они “увязают” в тех событиях, 
которые разворачиваются вокруг них. 

И, наконец, у сущностей высокого духовного уровня ско- 
рость протекания жизненных процессов велика. Они быстро 
проходят свои жизненные уроки, не “увязая” в одной и той же 
ситуации по несколько раз, ибо у них выше скорость мысли- 
тельных процессов, поля их сознания шире, они более полно ив 
большем объеме могут охватить звенья той цепи, что тянет их 
по жизни, быстрее отслеживают последствия своих действий, 
могут быстрее скорректировать свои действия с тем, что мы 
называем Промыслом Творца. 

Третье: 

Как Чаши Времени разных земных объектов соотносятся 
между собой? 

Влияют ли друг на друга? Полностью ли друг от друга изо- 
лированы? | 
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Естественно, что влияют, хотя разные объекты по-разному 
влияют друг на друга. Рассмотрим сначала 
® А) влияние Чаш времени двух людей друг на друга. 

а) люди примерно одного уровня духовного; 

6) один духовно много ниже другого. 

Итак, для случая а) — временные потоки их движутся при- 
мерно с одинаковой скоростью, и если полярности их духовно- 
го развития совпадают (т.е.оба идут в духовном плюсе или оба 
развиваются в духовном минусе), то им “удобно” друг с дру- 
гом, они с полуслова понимают друг друга, они подпитывают 
друг друга в случае энергетического сбоя. То же можно сказать 
и о большом количестве подобных людей. 

В случае 6) — люди с разными уровнями духовного разви- 
тия. Скорость протекания их временных потоков различна: пока 
один еще только схватывает “идею” мысли, события, другой 
уже это прожил, т.е. промыслил, прочувствовал, продейство- 
вал. И тот, кто ушел вперед,чувствует, что тянет за собой “бре- 
мя другого человека”, а тот, кто отстает, чувствует, что отстал, 
что позади, что вроде бы он неполноценен по сравнению с дру- 
гими,и отсюда может пойти начало срывам: эмоциональным, 
психическим, душевным, в итоге — физическим. 

Как быть? 

Тем, кто понимает Суть Происходящего, стараться береж- 
но вводить в свой ПОТОК того, кто отстает. Не втаскивать его 
силой с места в свой вращающийся круг событий, в свой вре- 
менной круговорот, а вводить в отдельные “слои” этого “кру- 
говорота” постепенно. 
® Теперь Б) — влияние Чаш времени человека и объектов всех 
видов с более низким уровнем сознания друг на друга. 

Уже, вероятно, догадались, что здесь можно провести ана- 
логию взаимодействия временных потоков людей с разными 
духовными уровнями. 

Те, кто ниже по уровню своего Высшего сознания, т.е. по 
уровню своего Духовного развития, устремляются за теми, кто 
впереди. И принцип взаимодействия тех и других тот же: более 
развитый должен терпеливо вести за собой менее развитого. 

Терпеливо! Не ропща! Не понукая! Вести столько, сколько 
на это выделил времени Творец. 

Стоит ли рваться “быть впереди”? 
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Каждый должен идти с отведенной именно ему скоростью. 
Творец определяет Программу каждого на жизнь: и то, что в 
“самый раз” для одного, может быть медленно для другого. И 
этот второй не должен тормозить своего развития, оглядыва- 
ясь на первого. 

Правильным будет тот вариант, при котором каждый “гре- 
бет вперед” изо всех своих физических, творческих, эмоциональ- 
ных и всех других сил да`еще и в меру всех своих сил помогает 
тем, кто отстает. 

Вот тогда (именно при таком укладе вашей жизни) вы сливае- 
тесь с Временным Потоком всего Космического Братства. И толь- 
ко тогда вы оказываетесь в Чаше КОСМИЧЕСКОГО Времени. И 
только тогда вам дается возможность черпать из этой кажущейся 
вам в данный момент БЕЗДОННОЙ и НЕИСЧЕРПАЕМОИ 
ЧАШИ. И только тогда вы получаете возможность жить на Земле 
столько, сколько вы сами для себя определите, т.е. тогда перестает 
для вас существовать вопрос старости, ибо ее для вас, как таковой, 
просто не будет. Ведь “Что такое черпать из Чаши Космического 
времени с точки зрения сохранения вами вашего физического здо- 
ровья?” А это означает получение из запаса космических энергий 
всего (абсолютно всего) необходимого для поддержания своего зем- 
ного существования. Ибо: живешь по космическим законам, весь 
космос о тебе и заботится, потому что, соблюдая ЕГО законы, ты 
проявляешь заботу о НЕМ. 

И теперь, если кого-то такая перспектива — жить без старо- 
сти — заинтересовала, приступим к обсуждению такого вопро- 
са: “Как раскрывать в полном объеме то, что заложил в нас Тво- 
рец, СЕЙЧАС и как можно в более короткие сроки?” 

Если в одну копилку собрать весь уже наработанный чело- 
веческий опыт по открытию в себе всей Божественной Сути, то, 
как в любой копилке вы обнаружите с монетками разной цен- 
ности и крупные купюры разного достоинства, так и в этой ко- 
пилке человеческого Духовного опыта будут разные “купюры”: 
и йоговские практики, и отшельничество, и послушание, и ис- 
тинное служение близким, и опыт с приоритетом интеллекту- 
альных поисков, и Т.д., и Т.Д. 

Что же выделим мы для вас как наиболее действенное сред- 
ство, ведущее вас к вашей цели: “Ближе и ближе к Обители На- 
шей Небесной”? 
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Мы вновь скажем: “Это — комплексное в вашей работе над 
собой, а это значит: 

а) не забывать ни о своем физическом теле - делать его все 
более чистым для протекания тонких энергий; 

0) работать над расширением своего сознания, т.е. над 
пониманием тех процессов, какие в вас (во всех ваших телах-про- 
водниках) происходят, и над пониманием тех процессов, кото- 
рые протекают в глобальных масштабах: семье, городе, нации, 
человечестве, Планете (во всех ее сферах) и во всем Космосе; 

в) учиться принимать и трансформировать в нужное для вас 
качество энергетические (с точки зрения полезности для всей 
Вселенной) потоки любого качества, любой частоты (а значит 
и чистоты)”. 

То есть, если совсем кратко: надо научиться жить в этом 
мире, где все есть энергия (и мысли, и чувства, и то, что обеспе- 
чивает существование совсем плотной материи),научиться жить 
“как рыба в воде”, чтобы все было естественно и просто. 

Но так будет (естественно и просто), когда ты понимаешь, 
“что” и “почему” что-то с тобой происходит, и умеешь дове- 
рять тому, что ты ведом любящим и всемогущим Началом, от 
очей которого не ускользнет ничто. А значит: при высших чис- 
тых помыслах вы в безопасности и вам не о чем беспокоиться. 


12. Зачем растения на Планете? 
$.09.00. 
Оглушаюший Голос Безмолвия, 
разрывающий крик Тишины: 
“Я - живая!, живой..! 
Я - творение! 
И дыщу, и живу... 
как и ты!” 
Эти строки вступлением станут в наш дальнейший о мире рас- 
сказ, ну, а темой же мы выбираем “О растениях умных” для вас. 
Да, то, что кажется вам безмолвным с точки зрения понят- 
ного вам говорения, все — говорящее. Ибо мыслящее. Ибо несу- 
щее в себе и через себя информацию. 
Мы имеем в виду и камни, и растения, и воду, не говоря уже 
о рыбах, птицах, животных, насекомых. За теми вы хоть какое- 
то право оставляете “иметь свой язык”. 
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Рассмотрим растения еще раз как объект, который имеет 
свое планетарное предназначение, свою задачу и Планетарно- 
го, и Космического, и личного уровней. 

Итак, зачем растения появились на Планете? 

Кто-то обязательно в первую очередь “выпалит”: “Нам в 
пищу!”, кто-то добавит: “Получать огонь”, “Строить дома”, 
“Производить нам для себя какие-то вещи, предметы домашне- 
го обихода.” И этот перечень будет продолжаться, а акцент ос- 
танется тем же: “Ради нас! Человеков!” 

И это будет, как в кривом зеркале, искаженное восприятие 
СУТИ самого явления, что толкает вас по отношению к этому 
явлению на неверные действия. 

_ А теперь попробуем заглянуть в зеркало не кривое. 

Вы уже знаете, что Душа Человеческая, как зерно Божествен- 
ного сознания, проходит эволютивные этапы и через растения, 
следовательно, первичная задача всех растений — прожить ВСЕ 
(подчеркиваем ВСЕ), отведенное им их Программой время, накап- 
ливая через проживаемый ими опыт крупинки своего сознания, 
нарабатывая через свое существование Божественные качества, ко- 
торые находят свое дальнейшее развитие в животных и в человеке. 

На Земле существует множество видов растений. И каждое, 
если вдуматься, но прежде всего приглядеться, имеет свой ха- 
рактер, предъявляет свои требования к условиям своего обита- 
ния: определенного состава почв; своего качества и количества 
полива; своих “соседей”; подкормки; если нужно, определенно- 
го светового режима ит.д. 

И все это неспроста. 

Через все это (как и через разные способы их размножения 
и другие их отличительные качества и черты) идет опробова- 
ние всевозможнейших вариантов развития жизни в целом. Че- 
рез все это идет материальное воплощение Божественных мыс- 
леобразов‚ отражающих ЕГО (Господа) сознание. И для всего 
вместе и каждого в отдельности находится место и время оби- 
тания. Всему назначаются сроки и этапы развития. Каждому 
определяются только ему присущие функции среди множества 
других существующих на Земле объектов. 

И совсем немного остановимся на функциях растений, ибо 
это настолько широкая тема для разговора, что она требует ог- 
ромного трактата. 
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Первое (просто для удобства перечисления, а не по его 
значимости): растения — это трансформаторы воздушных пото- 
ков в плане преобразования их качеств до необходимых для 
дыхания всего, что есть на Земле. 

Второе: это балансировка теплового режима на Планете. 

Третье: это преобразование водных структур из жидкого 
состояния в состояние пара. 

Четвертое: как средство для поддержания ЖИЗНИ Животных, 
рыб, насекомых, человека. 

Пятое: для поддержания водного баланса на Планете. 

Шестое: для насыщения литосферы определенными мик- 
роэлементами и твердыми породами нужного качества (это и 
то, что вы называете полезными ископаемыми во всем много- 
образии их применения -— топливо, строительные материалы, 
удобрения...) 

Это и то, что обеспечивает Земле определенную плотность, 
устойчивость ее воздушной оболочки, а в целом - определен- 
ный режим ее вращения вокруг своей оси, ее движения по орби- 
те вокруг Солнца, стабильность в протекании и смене времен 
года и т.д., и т.п. — с точки зрения поддержания Планеты как 
определенного физического тела, существующего в определен- 
ной связке тел Солнечной Системы и далее всей Вселенной. 

Кроме того: растения привносят свою определенную лепту 
и в энергетический кокон всей Планеты, во все ее тела и кроме 
физического: в ее эмоциональное, ментальное, духовное, при- 
чинное и т.д. тела. 

И если теперь хотя бы по этому - очень короткому - переч- 
ню просмотреть, а где человек своей деятельностью препятствует 
растениям выполнять свои функции и где помогает, то к своему 
ужасу вы вдруг с удивлением обнаружите, что ваше положи- 
тельное участие в жизни растений настолько ничтожно, что не 
идет ни в какое сравнение с перечнем того, где вы вредите, вме- 
шиваясь своими действиями в Божий Промысел, срывая ЕГО 
далеко нацеленные Планы. 

И так далеко не безобидными оказываются в итоге и ваши 
разработки полезных ископаемых, и вырубки лесов, и распахи- 
вание под свои посевы огромных площадей, и ..., вероятно, не 
стоит в какой уж раз перечислять то, что оборачивается в итоге 
и смерчами, что сметают все результаты вашей деятельности, и 
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ураганами и ливнями, что очищают огромные пространства от 
того, что не вписывается в Планы Творца, и даже землетрясе- 
ниями и извержениями вдруг просыпающихся (давно, вродебы, 
утихомирившихся) вулканов. 

Все это делается для того, чтобы Земля вновь становилась 
тем физическим телом, на котором могли бы развиваться заро- 
дыши Божественного Духа именно в направлении эволюции, а 
не инволюции. 

И, не задерживаясь более на вопросах обусловленности 
существования на Планете растений, переходим к объяснению 
того, как сейчас, перестраивая свое сознание, человеку относить- 
ся ко всему растительному (а далее по аналогии и к животному 
и минеральному)} царству. 
® 1) Самое болезненно воспринимаемое. 

Прежде, чем сорвать любой листочек, любую травинку, на- 
чать пересаживать любой кустик или саженец, задайте себе чи- 
стосердечно вопрос: “А действительно ли мне это настолько 
нужно, что без этого я не могу обойтись?” 

Нужны ли все те продукты, какие вы в таких количествах 
выращиваете? Нужны ли все те травы, какие вы в таких количе- 
ствах засушиваете? 
® 2) Тоже, думаем, для многих прямо шокирующее, сильно 
диссонирующее с теми установками в обществе, какие насаж- 
дались уже не одно столетие. 

Как можно меньше держите растений в домах. Их место 
обитания, определенное Творцом, — открытый грунт, открытое 
общение со всеми видами стихий и друг с другом. 

Ибо те изнеженные, ухоженные, выращенные в тепличных 
условиях растения, что окружают вас, и какие вы, в основном 
теперь, применяете в пищу, не нарабатывают для вас же нуж- 
ных свойств самозащиты, саморегуляции, не набирают качеств 
стойкости и мужества во взаимодействии с окружающей их сре- 
дой; не готовы к воспроизведению себе подобных в естествен- 
ных условиях, а лишь с чьей-то помощью; не проявляют 
необходимых для развития их сознания творчества и изобрета- 
тельности в нахождении способа комфортного для себя суще- 
ствования.(Вспомните в своем доме цветок на окошке. Согнул- 
ся стебелек — палочку подставили да еще и в нескольких местах 
привязали...) 
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Да, для кого-то на нынешний день кажется странным и не- 
суразным говорить о мужестве, стойкости, творческом самовы- 
ражении растений, т.е. о качествах, какие нынешний средний 
человек приписывает лишь человеку. 

Но... то, что сегодня кажется таким невообразимо несураз- 
ным с точки зрения психологии современного человека, станет 
естественным завтра, а послезавтра, может быть, отомрет, как 
несущее Устаревшее в задумках Творца. 

И, наконец, 
® 3) Все растения имеют свой язык, соответствующий их уров- 
ню сознания. И все они друг с другом стараются общаться. И всем 
им , каки людям разных национальностей, говорящим на отлича- 
ющихся языках, не всегда бывает просто понять друг друга. 

Пытаются растения и входить в контакты с сознаниями 
животных и человека. И это, как вы уже догадались, более на- 
поминает ваши попытки контактов с инопланетянами. 

И в связи с этим напоминаем: всегда проще и легче найти 
подход и расшифровку того, что один хочет донести до друго- 
го, сознанию Высшему по отношению к Низшему. Таковыми 
вы и являетесь по отношению к минералам, растениям, живот- 
НЫМ. И это в первую очередь ВАМ, а не им, надо искать спосо- 
бы вступления в контакт для обретения полного понимания друг 
друга. И это именно ВАМ до них, а неим до вас, надо доносить 
ту Высшую Мудрость, какую вы постигли, именно ЧЕРЕЗ ВАС 
к ним должно спускаться осмысление того, что мы называем 
Промыслом Божиим, ибо ВЫ для них, а не они для вас, являе- 
тесь более Высокими по Иерархической лестнице Развития. И 
ВАМ их вести за собой, не облегчая, а разъясняя им их задачи. 

И что же это будет за язык вашего общения с растениями? 
Слова? Эмоции? Мысли? 

И то, и другое, и третье, и еще и ваши жесты, ваши позы, но 
главное - это те ОБРАЗЫ, какие вы им в мыслях посылаете, а 
словами и своими энергиями любви подкрепляете. И чем ярче и 
четче будут создаваемые вами мыслеобразы, тем большая уве- 
ренность у вас будет в том, что вы получите желаемый результат. 
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70.08.00 | 
Так трепетно сердцу 
и тесно во мне, 
когда обращаюсь накоротке 
вот с этим огромным Пространством 
Любви, 
где каждое, 
что ты ни назови, 
такую в тебя изливает Любовь, 
что, право же, думаешь: 
“Выдержу ль вновь 
сии излияния ? 
Потоки сии?” 
Ни словом не выразить, 
не описать 
все то, что хотела 6 душа рассказать 
в ответ 
на всю ласку, что вдруг получил ... 


Готовы ли клеточки в теле мои 
С Пространством сим слиться и им же и стать? 
Его Чистотою и Светом сиять? 
И НЕГУ ЕГО изливать, 
Красоту...? 





> 


И сердце в ответ: 

“ Ну, конечно, смогу 
— “Конечно же, сможешь”, - мне 
вдруг подтвердят 

деревья и птицы, 


12? 


и стадо телят, 
и в небе плывущие вдаль облака... 
Пока же... за дело! 
Пора, друг! 
Пора! 





13. Какую информацию несут “неживые” объекты? 
77.05.00. | 
Цветы неживые... А могут они передать вам все те черты | 

живого цветка, с какого сделана искусственная модель? 
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Внешний облик - да. А его ароматы? 

И может ли он дать вам то же блаженство, какое вы испы- 
тываете при общении с живым цветком? 

Хотелось бы выделить несколько этапов в вашем общении 
с созданными вами вещами. 

Этап 1. При очень низком развитии вашего сознания лю- 
бая почти вещь вызывает удивление, восторг, чувство внутрен- 
него волнения.... но... 

Этап 2. По мере развития вашего сознания вы становитесь 
более разборчивыми: вам уже нужна какая-то особая форма, 
какое-то особое, приятное для вас, сочетание цветов, опреде- 
ленные размеры... 

Этап 3. Когда же вы хотите познать главную суть этой вещи, 
ее главное в мире назначение, тогда снова могут уйти как бы на 
второй план и цвет, и размеры, и форма, а на первом будет то, 
что заложил в это свое творение Творец. 

Если вы эту вещь приобрели сами, то в ней для вас живут 
как бы две главные идеи: 

а) Идея Творца Мира; 

6) Идея творца изделия — копии созданного Творцом Мира. 

Все свое остальное осмысление этой вещи вы вкладываете в 
нее сами. 

Если же вам какую-то вещь подарили, то... к двум идеям, о 
коих сказано выше, в предмет закладывается еще и идея того, 
кто ее дарил, т.е. вкладывается то, что он хотел сказать этим 
подарком, как хотел выразить себя через этот подарок. 

Итак, три слоя информационных, один наложен на дру- 
гой. Искажают ли они друг друга? Можно ли их отделить 
(отслоить) один от другого без искажения их главного со- 
держания? 

Да, можно. 

И это - дело вашего наработанного сознания, утонченнос- 
ти всех ваших энергетических структур. 

И чем более тонкие энергии вы научились своим организ- 
мом принимать, их в себе отслеживать, их в себе осознавать, 
тем в более глубокие информационные слои всего того, что вас 
окружает (сделанного Творцом всего этого Мира и вами — людь- 
ми), вы сможете проникать. И чем в более тонких сферах вы 
научитесь работать, тем все более неуязвимыми вы становитесь 
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для негативного, что может вам нести информация поверхност- 
ных слоев объектов вашего внимания. 

Вот почему для вас становится безопасным взять любой пред- 
мет со сделанным на него наговором и, предварительно очистив 
его от отрицательных информационных пакетов, пользоваться 
им в соответствии с его главным предназначением. | 

Более того, с этого предмета вы сможете получить и всю 
информацию о том человеке, кто вам его преподнес, о всей его 
родословной. 

И если у вас возникнет желание помочь этому человеку и его 
роду в освобождении от стремлений к черно-магическим действи- 
ям, вы можете молиться за него, можете построить очищающий 
его Душу живой магнит сознания на соединение его (этого чело- 
века) сознания с сознанием Высших Иерархов Света. И это не 
будет против Воли Бога. Потому что за человеком все равно ос- 
тается право выбора: продолжать жить, используя знания магии 
или то Божественное Знание, какое ему станет открываться бла- 
годаря выстроенному с вашей Помощью Каналу. 

72.09.00 

Обрывочки мыслей - как ленты, 
ловлю и бросаю, 
и как все сплести их в венок..., 
я не знаю 
Единого Слова 
и Мысли Одной... 
Обрывочки мыслей придут... 
улетают. 
И как все их вместе собрать... 
я не знаю! 
Быть может, кто ВЫШЕ 
поможет собрать? 
И их мельтешенье поможет унять? 
Нет, 
все же придется самой 
свой Ум успокоить 
и тишину в свое сердце принять, 
ведь час наш пришел, 
и пора уж писать. 
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14. Как помочь своим близким быстрее 
установить свою связь с Богом ? 


Вот мы и подошли с вами к вопросу: “А как помочь своим 
близким в быстрейшем осмыслении своей связи с Богом, в ее 
становлении и укреплении на более высоких уровнях?” 

Да, есть люди и из вашего близкого окружения, очень доро- 
гие вам, кто и слышать не хочет о Боге, не то, что общаться с 
ним. И ваша правильная линия поведения с ними будет таковой: 
не навязывая человеку разговоров о Боге и тем более каких-либо 
чисто ритуальных действий, стройте и укрепляйтеего Канал Связи 
с Богом через цепь космических Иерархов, которые будут рабо- 
тать с сознанием близких вам людей по вашей просьбе, при ва- 
шем в том дальнейшем участии, но при изначально вами послан- 
ном импульсе-просьбе и ваших посылах-благодарениях за изме- 
нения, какие будут происходить в ваших близких. 

И если бы каждый из вас, уже осознающий необходимость 
и глобальность такой работы, включился бы в замыкание це- 
пей: сознания близких вам людей — сознание Высших Иерархов, то 
процесс наработки всем Человечеством Высшего Сознания по- 
шел бы гораздо быстрее, а вся Планета стала бы преображать- 
ся прямо на ваших глазах из золушки-замарашки, в какую вы ее 
превратили, в прекрасную Принцессу, обворожительную своей 
внешней красотой и обладающую добрым сердцем. 

И, конечно, надо теперь каждому из вас овладевать мате- 
риалом, где представлены сведения о структуре Космического 
Духовного Управления Человечеством, узнавать имена тех Уп- 
равителей,какие назначены Планетарным, Солнечным и Галак- 
тическими Логосами как Учителя и Наставники младенческой 
пятой расы людей. 

Отработать эту тему придется и тебе, дабы свести в своем 
сознании к единому пониманию материал, пришедший из раз- 
личных источников. 

(“Духовная Иерархия” — Ченнелинг 8; книги Ольги Асау- 
ляк, “Алхимия Преображения” Надежды Добышевой-Василье- 
ВОЙ иИТ.Д.) 

И если будет в том необходимость, то разъяснения вам бу- 
дут даны. 
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Творите Добро, --; о 
Творите Любовь, # р а. | 
Откроются двери вам  —*®%®^\` | \ 
Высших миров. ® #/ у 

Творите... “< \-< 
и сбудутся ваши мечты, `\ | 

Для каждого хватит \ >> 
Любви, Красоты, ``, 

Участья, иные" 
Сочувствия, 
Радости в жизни. | 

Творите... 
и станет Вселенная ближе. 
Творите... 
и звезды засветятся ярче. 
Творите... 
и солнышко вспыхнет пожарче. | 
Творите... 
на это дана вам судьба — 

и каждому в жизни 


дорога своя — 
идти, спотыкаться... 
и снова идти. 
Но все же... вперед! 
Идти... и ДОЙТИ. 
В добрый путь. 
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ТРАВИНА 
Надежда Николаевна. 

ны 1947 года рождения, 30 лет 
| педагогического стажа, препо- 
даватель физики, астрономии, 
английского языка, активный 
участник союзных встреч “Эв- 
рики” и представителей педаго- 
гики Сотрудничества, Всесоюз- 
ных совещаний и методических 
фестивалей учителей... 

С 90-х годов участвовала во 
многих Уфологических конфе- 
ренциях и съездах, Союзных и 
Международных конференциях 
по энергоинформационному об- 
мену, Съездах целителей. 

Изучала методику Джуны, методы Кандыбы, Шаталовой, Нор- 
бекова, знакома с системой Рэйки, имеет сертификаты по Дианетике 
и Су-Джок, владеет кинезиологией (посещала семинары Кэрол Энн 
Хонц), имеет дипломы Московского экспериментального Центра не- 
традиционных методов медицины, Международного Центра разви- 
тия социальных инициатив (школы гипноза и народного целитель- 
ства), Российской Академии Наук и Института теоретических про- 
блем (по курсам психотроники и феноменологии), почетный диплом 
Международной ассоциации “Возрождение Планеты”, Ассоциации 
духовного единения... 

Занимается валеологией (семинары Талгата Акбашева), учением 
“Цветок Жизни” у Гома де Винтера и Друнвало Мельхиседека, в шко- 
ле Единого Принципа Ольги Асауляк.... 

Была у Сатьи Саи Бабы в Индии... 

Проводит целительские сеансы и духовные семинары. 


оч. 
У Г 
пить ка. $ 


Зет окядащомоьнь 





5.03.97 
Я мудрость есть 
И я покой. 
Прохлада есть во мне 
И зной. 
Улыбка, смех 
И плач во мне. 
Вершись, судьба, 
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Что есть во мне. 
Вершись то чудо, 
Что зажгла звезда моя, 
Когда пришла 
на этот свет 

Прекрасный я. 
Вершись спокойно, 
Знаю я -— 

пришла я в этот мир 





не зря. 
Не зря работаю, учась, 
Сквозь дни и ночи, годы мчась. 
Не зря дыщу, 
Не зря живу 
И Землю милую люблю, 
Что грудью выкормив меня, 
Лелеет, холит, 
Не щадя даров своих, 
Цветов своих, 
Деревьев, трав, 
Воды, огня — 
Все получаю здесь сполна. 
Все получаю 
| и вответ 

Любовь, Добро даю, 
И свет, 

что шлет мне Солнце, 
В дар беру, | | 
Потоки все благословлю 
Ив Мир, 

Вселенную отправлю, 

Себе лишь капельку оставлю | 
От Бога Вечного огня, 
Чтобы сияла всем 
И жгла. 


| 
} 
3 
| 
1 





а? Обамы ИСКОВ, олоченаенаньй, Оль сб 2 ЛК 
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Уважаемые читатели! 


О приобретении книг “Уроки о Переходе на Высшие Уров- 
ни Сознания” вы можете обращаться по адресам: 
г. Рязань |1) 390023, г. Рязань, а/я-53; 
(8-091) 2) тел. 34-24-24 (Надежда); 
3) тел. (факс) 27-79-62 (Регионпродукт). 


г. Москва 1) 425-61-05 (Издательство АСГАРД); 
(8-095) 2) 111396, г. Москва, а/я 120. 


Для надежного и быстрого общения с Вами вкладывайте в 
Ваши письма-заявки маркированные конверты с указанием ад- 
реса, телефона, фамилии, имени и отчества (полностью). 

Тел. для справок: (095) 182-03-55. 

Е-та!: Бох120(@тЪох.ги 
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2. Ченнелинг Ш “Вознесенные Учителя”. 

3. Ченнелинг УШ “Духовная Иерархия”. 

4. С.Н. Лазарев “Диагностика кармы”. 

5. Владимир Мегре, серия “Звенящие кедры России”. 

6. А. И. Вейник “Термодинамика реальных процессов”. 
СЕРЫ 

Л. Г. Пучко “Биолокация для всех”. 

Б. Э. Бреннан “Руки света”. 

В. А. Гурангов, В. А. Долохов “Курс начинающего вол- 
шебника”. 

10.В.А. Гурангов, В. А. Долохов “Сам себе волшебник”. _ 
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